ณ ณาป 11 สื่ถา ฆไศ้ โ^ม ฆัส่า ๓ 5 

๖ นืพศม  111. โเ.  ๒๕๐๘ 


เ 


/ 2^7/ 


แ (5: ฮญญ าฒั มุ!! 

ฮแส่ 3 ฌ่เ [ฒา 5 ฌาป ขก๊ 3 ค่ข! 

แา ง! า ฮ่ฮฆ เ? ฮง 

III  ฌาง แส่ กา ฆว้ศ้ โ ฟิมฆั ส่าฒ 3 
ว้แ I ส่า 3ข์1  ๖ นแา ศม  แ). ส่.  ๒๕๐๘ 


\ 


เลข ห^ 


* 


•-. V.. 


! •'1 น?] ใเ 


314-^  ,,, 
)V  3^  ; ; 

017-0^^ 


คำ นำ 


คิว ย นาง สาว จิร ภา  อ่อน เรือง  ผู้ ร่วม มาตุภูมิ ก* บขา พ เจา ได้ ปรารภ 
ว่า ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ นาง ไว  อ่อน เรือง  ผู้เบ็่ น มาร คา  ณ ฌา ปน สถาน 

กอง ท์พ บก  ว* ด โสม น* ส วิหาร  ใน วน ที่  ๖ มีนาคม  ๒๕ 0๘  นํ้นน  จะ จ* คพิม 
หน* งสือ ขํ้น  เพื่อ เบ็๋น มิฅร พลี แก่ บรรดา ผ้ไป ร่วม งาน  และ เจาะจง ให้ ขำ พเ จำ 
ค* ด เลือก เรื่อง เกี่ยว ก* บ ธรรมะ ให้ 

เมื่อ ยำ มี ชีวิต อยู่ นอก จาก  นาง ไว  อ่อน เรือง  จะ เบี่น ที่ รำ ของ ญาฅิ 
พี่ นำ ง เพื่อน ฝูง  ลีงห นึ๋งที่ ควร แก่ การ สรรเสริญ ก็กือ ได้ ให้ ความ อุปการะ แก่ 
บุฅร ธิดา เค็ม ส ฅิก่า ลำ  จน บาง กน ได้ ร* บ การ ศึกษา ชํ้น สง  และ บาง คน ก็มี 
ฐานะ ทาง ครอบ กรำ เบน บีก แผ่น  สำ ห ร* บ นาง สาว จิร ภา  อ่อน เรือง นไเ 
ขณะ เมื่อ มาร คา ถึง แก่ กรร มก็มิ ได้ อยู่ เห็น ใจ  เพราะ อยู่ ระหว่าง ศึกษา  ณ ต่าง 
ประเทศ  คำ นไเ ความ วำเ หว่ อา ลำ อาวรณ์ จึง ย่อม มี มากกว่า ธรรมดา  เมื่อ ได้ 
แสดง ความ ประสงค์ ต่อ ขำ พเ จำ ดำ ย เจฅ นา แร งก ลำ  จึง ได้ คำ เลือก เรื่อง  “ลุก 
ของ แม่”  ให้  ซึ่ง คิด ว่า กง เหมาะ สม แก่ กาล สมำ  ฃำพ เจ ำชอ อนุโมทนา ใน 


ะ^^ 


กรง น ควย 

ขอ กศล แห่ง ธรรม  ซึ่ง  นาง สาว จึร ภา  อ่อน เรือง  และ นำ งๆ ได้ 
บำเพ็ญ คำ ยก วาม กฅ* ญญ กตเวที และ ภำคี ต่อ มาร คา ผู้ วาย ชน ม ไป แล ำนไ เ จง 
เบน ผล สำเร็จ ตาม เจตนา อ ทิศ  ตาม ควร แก่ คติ นิยม ทุก ประการ 


วํต ชล ประ บาน รง ส์ลุษ ค 
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แม่ เกิค เมือ วํนที  ๑๓  มิถ นาย น พ ทธศํ ก ราช  ๒๔๔๗  ฅรง กบ วน 
พฤห์ สบ ดีฃีน  ๑๒  คำ เดือน  ๗ บื่มะ โรง  ณ บ “าน ศาล าฅะ เคียน  คำ บล ลำ บเา 
อำเภอ เมือง  จง ห ว’ ด พำๅ ลุง  เบี่น ธิดา คุณ ตา ฉาย  โชติ พา นิช  และ คุณ ยาย เอม 
สิริ ธร  มีน อง ร่วม บิดา มารดา  คือ  นาย ว่อน  โชติ พา นิช  ร่วม บิดา คือ  นาย อุดม 
โชติ พา นิช  นาย สม บรณ์  โชติ พา นิช  นาย ส ว’ สดื  โชติ พา นิช  และ นาง สาว 
พํฌ นา  โชติ พา นิช  ไค้ ร’ บ การ ศึกษา จาก กร ซึ่ง บิดา มารดา จำ ง ไป สอ นที บาน 
พอ อ่านออก เขียน ไค้ เท่า ที' บุฅร หลาน ชอง ผู้ มือ’ น, จะ กิน  สม’ ยนไ เจ ะ สามารถ 
เรียน ได้ 


แม่ เบื่ นก นมืพี่ นำ) งม ากท่ ง ทาง ผาย บิดา และ มาร คา  ญาติ ของ แม่มื 
กระ จ’ ดก ระ จา ยอ ยู่ ใน จำ ห ว’ ด ต่าง  ๆ เฉพาะ อย่า งยี่ง ใน จำ ห ว' คภา กใฅ้  เมื่อ ลูก 
ได้ ร’ บ มอบ หมาย จาก หนำ ลือ พิมพ์ พิมพ์ ไทย ไป ทำ ข่าว  และ บ’ น ทึก ภาพ การ 
เสด็จ พระ ราช ดำเนิน เยี่ยม รา ษฏร  ๑๔  จำ ห ว’ คภา กใฅ้  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐๑ 
เพื่อน  "]  ที่ ไป 7ก้ ย แสดง อาการ ประหลาด ใจ ที่ ลูก ไค้ พบ ญาติ พี่ นำ) ง มาก หลาย 
และ ไป พ* กอ ยู่ ก’ บ ญาติ เหล่า นไเ แทบ ทุก แห่ง  โดย ไม่ ตำ) ง เดือด รำ) นวี่ง หา ที่ พ’ ก 
เลย  ท* งนํ้ เนื่อง จาก คุณ ตา ฉาย  โชติ พา นิช  บิดา ของ แม่ เบน นำ) ง ชาย คุณ ยาย ซำ 

โชติ พา นิช  กหป ตานี ที่เบ็่ นที่ร้ จำ ก’ นท' วไป ใน จำ หวำ พำ ลุง  คุณ ยาย เอม 
สิริ ธร แม่ ของ แม่น ไเ  สืบ เชอ สาย โดย ตรง จาก พระยา แกำ โกรพ พิช' ข (ขุน 
คาง เหล็ก)  หรือ ที' เรียก กำ ว่า พระยา พำ ลง กาง เหล็ก  บุตร พระยา ราช บัง สำ 
(ตะ ตา) ผู้ เบน บุฅร สุลต่าน สุเล มำ  (ตา ฅุมร ห่ม)  ซึ่ง สมเด็จ พระ เจำ บรม โก ษฐ์ 
กรุง ศรีอยุธยา  โปรด ให้ มา เบน ผู้ สำเร็จ ราชการ เมือง พำ ลุง  ผู้ เบน คำ ตระ กล 
ณ พำ ลุง  จำ ท โรจ วงศ์ และ สิริ ธร ใน บจจุ บัน 

แม่ เบน คนมื จิต มำ ใน กุศล  เมือ อยู่ บา นที พำ ลุง กล่าว ไค้ ว่า  ไม่มื 
วำไ หน ใน อำเภอ เมือง ที่ ไม่ รู้ จิก แม่  นอก จาก การ ใส่ บาตร อำ เท่า เบน ปกติ 


ทุกเ ชา  เค็ก ว ■ค หลาย วํตวิ ะ ไปรํ บ อาหาร ที่ บ^าน แม่  ซึ่ง ทำ สำ ห รไเ ถวาย พระ 

รำ วคป ระ จำ วน ทุก วำเ  เมื่อ ม] อย่ก รง เทพ  ๆ แม่ ก็ ไป วำทุ กวน ธรรม สวนะ 
แม่ เบน กน รำ พี่ รำ นำ! ง เคารพ นำ เถือ ญาติ ผู้ใหญ่ และ โอบ ออม' อารี 
ต่อ ญาติ ผู้น้อย และ ผู้ อำ กำ ฃำ สน  เมื่อ ทราบ ว่า ญาติ คน ไหน เจ็บ ไข้ ได้ บวย ก็ 

มก ไป เยี่ยม เยือน ถาม ข่าวอยู่ เสมอ บาง ทีก็ ไป นอน เผา ไข้ ให้  แม้ ว่า คอน หลง 

สุขภาพ แม่ ไม่ ค่อย สมบูรณ์ น้กก็ คาม 

คำ ย ความ รำ และ เบน ห่วง ลูก  ทุ  หลาย คน ที่ มา มี ครอบ กรำ อยู่ ใน 
กรุงเทพ  ๆ แม่ ได้ ฅำสิ นใร มา อยู่ กำ ลูก ผู้หญิง กน เล็ก ที่ ซอย เฉลิม สุข  ตำบล 
ลา ค ยาว  อำเภอ บาง เขน  ช่วย ดูแล หลาน สอง คน คำ แต่บี่  พ. ศ.  ๒๕๐๒ 
ส่วน ลูก กน อื่น  ทุ  ก็ ได้ ไป เยี่ยม ถาม ทุกข์ สุข และ กำ งกืน อยู่ น้วย เสมอ 

แม่ ได้ ลำ บวย กระเสาะ กระแสะ มา  ตำ แต่บื่  พ. ศ.  ๒๕๐๖  แพทย์ 
วินิวิ ฉำ ว่า เบ็่น โรค เกี่ยว กำ ปอด และ โลหิ ค จาง  จึง ได้ รำ ษา กำ ทาง โร กน้น 
เรื่อย มา  อาการ ก็ ไม่ ดีฃั้น  ต่อ มา พบ ว่า เบน โร ก หำ ใจ และ หิน ปูน เกาะ ปอด  กว่า 
จะ ทราบ สมุห เาน ที่ แท้ จริง ของ โรค ก็ เหลือ ที่ จะ เขียว ยา แลำ  แม่ จึง จาก พวก 
ลูก ทุ ไป ดำ ยก วาม สงบ  เมื่อ วำจ ำทร์ ที่ ๑๓ เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๐๗  อำฅ รง 
กำ วำส งก ราน ต์พอ ดี  ท่า มก ลา งก วาม รำ และ อา ลำ ของ ลูก  ทุ  ทก กน  และ 
หลาน น้อย ซึ่ง เผา ถาม ถึง คุณ ยายอยู่ ทุก วำ  สิริ อาย ได้  ๕๙  บื่ เศษ 

แม่ ได้ ทำ การ สมรส กำ พ่อ เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๖  มีบฅ ร ธิดา ที่ ยำ มีซีๅ ค 

อยู่ คือ 

๑.  นาง สาว จิร ภา  อ่อน เรือง 
๒.  นาง อร อนงค์  ศุก ระ ศร 
๓.  นาย อรุณ  อ่อน เรือง 
๔.  นาง อมร  กรรณ นุช 
๕.  นาง สมพร ศรี  ธ นา กร 
๖.  นาย กวี ศำคื้  อ่อน เรือง 
๗.  โเา ยวี ระ  อ่อน เรือง 


อนาคต อน แจ่ม ใส  แห่ง 


ลุก ของ ท่าน 


ครู ฅนแ รก ของ ลูก 


ท่าน ห่อ แจ่ท นบ ถฮ  ท่งท ลาย  ! 


โปรด เอียง หู ของ ท่าน มา พง ทาง นั้ หน่อย  พ้ง เสียง ที่ เกิด จาก ความ ร’ ก 
ความ ปรารถนา คีฅ่อ ท่าน  พง เสียง ที่ ท่าน ควร ทำ ฅาม โดย ส่วน เดียว  ซึ่ง จ’ ก 
กล่าว ไห้ ท่าน ท" ง หลาย ได้ พง ฅ่อไ ป. 

ซาพ เจ ทํเรี ยก ท่าน ว่า  พ่อ  แม่  เพราะ ท่าน มี;^ านะ เบน ผู้ ให้ กำเนิด แก่ 
เด็ก หญิง ชาย  ซึ่ง ท่าน ร* ก และ ภูมิใจ ว่า ท่าน มี ลูกแ ลำ  พ่อ แม่ ทุก คน มี ความ 
รำ ลก  มี ความ ปรารถนา ที่ จะ ให้ ลูก ทุก กน ได้ ด็มีห นำ มีฅา  ไม่ มี ใคร คน ไหน 
ปรารถนา รำ ยฅ่อ บุฅร ธิดา ของ ฅน  ขำ น็เบ็่ นห ลำ ธรรมดา ทำ ไป  แด่ ความ รำ 
ของ พ่อ แม่น  เบน ดาบ สอง คม  เบน คุณ ก็ ได้  เบ็่น โทษ ก็ ได้  ถำ รำ ถูก ก็ 
เบน คณ แก่ ลูก  ทุ  ถำ รำ ผิด ก็เบ็ 'น โทษ โดย ไม่ ตำ ง สง สำ  ห่อเ 
-ไท่ นอ ย ไค้ ท่า ลาย ล. าข อง ตน โดย อา ส่ยต วาม รก เบน มูลฐาน  การ ทำลาย 

แบบ น้เ บน แบบ ที่เบ็๋ น ไป โดย เจำ ตำ ไม่ รู้  เช่น  พ่อ แม่ รำ ลูก และ ถนอม ใจ ลูก 
ของ ฅน มาก เกิน ไป  ให้ เสรีภาพ แก่ ลูก  ทุ  มาก เกิน ไป จน ลูก  ทุ  กลาย เบน กน 
ที่ ไม่ร้ จำ รำ ษ าฅำ เอง  อะไร  ทุ  ก็เบ็่ นเร องของ พ่อ แม่ ไป เสีย ทำ หมด  ลูก 
ฅำง การ อะไร  อยาก ทำ อะไร  'ก ตาม ใจ ทำ น’ น ไม่ เคย ขด ใจ ลูก  กล ำลก 
จะ ไค้ รำ ความ ชา ใจ  เดก  ทุ  ที ได้ รบ การ ตาม ใจ แบบ นี  กลาย เบน นาย ของ 


|..,ท่เ บน จำนวน 


๒ 


พ่อ แม่  เบน เค็ก ที่ พ่อ แม่ กลํๅ กว่า สี่ ง! ค ‘ก  ไม่ ฤสี่ว่ ข" ฦคอ ลูก แน้ แด่น” อย  ลูภ 

๘ I I I ส 


กรู วา พอ แมเ อา เจ กน. 


อไเ ธรรม คา ของ เด็ก  ฯ เบ็น คน ม’ ก ชอบ คาม ใจ คน เอง  ฃาค กวา ม 
ย์งกิ ค ไน เห ฅผล  ถาฅ ใ] ง การ อะไร ขั้น มา แลํว  เขา คิค ว่า ค” อง เอา ให้ ไค้  ค เอง 
ทำ ให้ ได้  เขา จึง กลาย เบน คน ใจ ร” อน  ฃโม ไห  พอ ข' คใจ ขั้น มา ก็ฅี อก ชก หำ 
บาง  ทบ ข” าวข อง ให้ เสีย หาย ไป บ” าง  ทำ ให้ พ่อ แม่ เกิด ความ เกรง ใจ  เลย 
ให้ เขา ทุก  ทุ  อย่าง  คาม ที่ เขา ค” องการ  เมื่อ เขา ไค้ ชนะ โดย วิธี ใคฒั กร* งแ ลำ 
ก็ฅ” อง ทำ วิธี น* นอีก  และ ไค้ ผล เรื่อย มา  ขำ นเบ็๋ นก วาม ผิด ของ ใคร  เบน 
ความ ผิด ของ พ่อ แม่น' น เอง  พ่อ แม่ เบน ผู้ ผิด ใน แง่ ไหน  ใน แง่ คาม ใจ เด็ก 
มาก เกิน ไป  ความ คาม ใจ เกิน ไป  เกิด จาก ความ รำ เบี่น เหตุ  มิ ใช่ จะ หำ ม 
ท่าน มิ ให้ รำ ลูก  แค่ โปรด รำ ลูก ให้ ถูก ทาง สำ หน่อย. 

กน โบราณ เขา สอน ไว้ ว่า  ร' กวำ ให้ ผูก  รำ ส! าให้ ตี  เบน กำ สอน 
ที่กว รพ งอย่ มาก ที เดียว  กน มีวำ  ถำร ำแ ลำ ปล่อย ตาม ใจ  มไเ กง ไป กิน?! ก 
กิน ของ ใน สวน เขา  เจำ ของ ฅำง เสีย เงิน  จึง จำ เบน คำ ง ผูก ไว้ ก' บห ลำ  อย่า 
ให้ ไป ฃำง ไหน  ลูก ของ เรา เหมือน กไเ  ถำเ รา รำ  ก็ฅำ งฅีเ ขาบ ำง เพื่อ สำ สอน 
มิ ใช่ จะ ตี จน เจ็บ จน คาย  ฅีพอ ให้ เข็ด หลาบ เท่า น น คน ทำ ห มำ ขาย  เขา กำ ง 
เอา ไม้ แบน ทุ  มาตี หมำ ให้ ไค้ รูป ทรง ดี  ตี พอ งาม  หา ตี ให้ แดก หำ ไป  โม่ 
ฉํนใ ค กน มืลูก  ฅำง ตี ลูก แบ บน น 

กา 3 ตีลก นน์  มี สอง วิธี  คือ หนี ง ตึตว ซ ตำ หก  สอง  ตี กำ!) 
ไห้ เรียว.  การดี ดำ ย กำ พูด าณั้  ใช้ ให้ มาก ทุ สำ หน่อย  คือ พยายาม พ รา สอน 
คาม สอน อย่เ สมอ  ธรรม คา ของ เด็ก เบน ผู้ ซุก ซใเ ชอบ ทำ อะไร ทุ เสมอ  เขา 


๓ 


ยง ไม่ ร้ว่า ก เรก ระ ทำ ของ เขา จะ ถูก จุะ ผิด  เขา ร้แฅ่ จะ ทำ เท่า น* น บาง ค ร* งก ถูก 
แด่ บาง กร^ง อาจ ผิคก็ ไค้  ถ็าเ ขา ทำ อะไร ลง ไป แล็ว  สมมติ ว่า เบน เรือง ผิด 
พลาด  ถทํ พ่อ แม่ ไม่ ห์าม ไม่ เดือน  เขา ก็ คง นึก ว่า  ไม่ เบน ไร  ไม่ เห็น พ่อ แม่ ดุ 


เขา ก็ ทำ แถม อีก หลาย กร" ง จน กระ ท* งติด เบึน นิ ส* ย พอ ติด เสีย แลำ ก็แก้ ยาก 
เต็ม ที  พ่อ แม่ ส่วน มาก ม* กทำ ผิด ใน ขอน  เพราะ คิด เสีย ว่า  เรือง เล็ก นำ เย ไม่ 
เบน ไร คอก  เรื่อง เล็ก ใ •เอย น" น แหละ  สร ำง เรื่อง ใหญ่  ๆ ฃํ้น มา  กน ฉลาด 
มี ความ รอบคอบ  จึง ระ วำใ น เรื่อง เล็ก นำ ย เสมอ  ถำร ะวํ  งใน เรื่อง เล็ก นำ ย ได้ 
เรื่อง ใหญ่" เก็พ ลอย ถูก ระ วำ ไป คำ ย ห ลำ ความ จริง มีอย่ อย่า งนํ้  หนำ ที่ 
ของ พ่อ แม่ จึง ควร กอย ดูแล เอาใจ ใส่  ถึง การ กระทำ ของ ลูก  ๆ ไว้ เสมอ  ๆ 


ถำ เห็น ว่า ลูก ทำ อะไร จะ เบ็น การ ผิด พลาด เสีย หาย  ก็รืบ บอก เสีย ทำ ที  พูด กำ 
ดี  ๆ พูด กำ อย่าง ใจ เย็น  อย่า พูด คำ ยก วาม โกรธ  เพราะ การ สอน เด็ก ใน 
เวลา โกรธ ไม่ ได้ ผล อะไร เลย  ก ลำ เบน การ ผีก ให้ เด็ก เบ็๋น กน มำ โกรธ ไป 


เสีย คำ ย การ พูด คำ ยก วาม รำ ความ เอ็นดู ไค้ ผล กว่า  ใน ชไเ ฅำ  ๆ ก็พูค ให้ 
เขา เขำ ใจ ว่า  ชำ เบน อย่าง ไร  ดี เบน อย่าง ไร  พ่อ แม่' ชอบ คน ดี  ไม่ ชอบ 
คน ชำ  ถำอ ยาก ให้ พ่อ แม่ รำ ฅำง เบ็่น กนคี  กอย บอก คอย เดือน ไว้ เสมอ 


อย่า เบ็น กน เกีย ขิก รำ นเบ็ น อำ ขาด. 

ภาร หด การ เลฮ น' เณ  ต่อ ง พยายาม พูด จน เขา เขำ ใจ  ให้ เขา เห็น 

เห ดุ ผล ว่า  อะไร เบน อย่าง ไร ถูก ต่อ ง เมื่อ ไค้ พูด ไค้ สอน อะไร ลง ไป แลำ 
ฅำง กอย ควบ คม ติด ฅาม  อย่า ปล่อย ให้ เดก ทำ ผิด ชำ อีก เบ็่ นอน ขาด  ถา เห็น 
เด็ก ทำ ผิด ใน เรื่อง ที่ บอก แลำ  ฅำง บอก อีก ให้ เขา ไค้ ระ วำด่ อ ไป  เด็ก มีนิ สำ 


ท่า นต  าจย่ในฐาใ! “ แอ แม่ ทด ขอ าอู ก” 


แล วท? จ ? 


อ่อน ดํด ง่าย  เวไ I ไว้ แฅ่ผ้ ใหญ่ จุ  ะ ทำ ให้ เขา เบ็่น กน แข็ง เสีย เท่า นน  การทำ 
ให้ แข็ง  ก็ คือ ไม่ บอก ไม่ เฅือ นนํน เอง  เมื่อ ไค้ บอก ไค้ สอน เรื่อง ใดแ ลำ  ถา 
เขา ยง กระ ท่า ผิด อีก  ตอง ลง โทษ ก” นบ ำง ควย ไม้ เรียว  แต่ พึง จุำ ไว้ ว่า  การ 
เฆี่ยน ตี  ถำไ ม่จุำ เบน แลำ  ขอ อย่า ได้ ใช้ เบ็่ นอ” น ขาด  เพราะ การ ตี บ่อย  ๆ 
ท่า ให้ เด็ก เกย ชิน  คำ น ไม้  และ ไม่ รู้สึก ก ลำ ต่อ พิษสง ฃอง มน  พ่อ แม่ ฅ็อ่ง ใช้ 
คำ ยบ่ญ ญา สำ หน่อย ใน เวลา จุะตี ลูก  โปรด อย่า ตี คำ ย การบ” น ดาล โทสะ เบน 
อ” นขา ค บาง กน พอ โกรธ ขั้น มา  ก็ตี เลย ที เคียว  ตี ไม่ เลือก ที่  ตี โดย ไม่ ให้ 


เหตุผล  เป็น การ ทารุณ ต่อ เด็ก ไป สำ หน่อย 

เมีธ ชิ ะตี  ฅำง เรียก ลูก มา พค  มา ท่า ความ เชำ ใจุ กำ เสีย ก่อน ว่า  การ 

กระทำ เช่น น่  เบน ความ ผิดก วาม เสีย หาย  พ่อ แม่ ไค้ หำ ม หลาย ครำ แลำ  ลูก 

ก็ ยำ ท่า อยุ่  พูด ให้ เด็ก เฃำ ใจ  ว่า ตน ผิด เห็น ว่า การ กระทำ ของ ตน ไม่ ถก ตำ ง 

ท่า ให้ เขา ได้ เกิด กวา มร้ สึก ผิด ขั้น ใน ใจุข อง เขา ให้ ได้  การ หำ ใหัเ ทีเา ร้ว่า ■สน 

ไห้ หำ ศิต ไป นำ เมึ ค่า นาก  เมื่อ เขา รู้ จำ ผิคแ ลำ จึง ลง โทษ แต่ พอ สมควร  เพื่อ 

ให้ เขา จด จำ ไว้ ต่อ ไป  และ คง ไม่ กระ ท่า ผิด ใน รูป น ไเ อีก  เมื่อ เขา ไม่ กระ ท่า ผิด 
เขา ก็ กง รำ เฃำ หา การ กระทำ ความ ดี ความ งาม  เพื่อ ให้ เขา ไค้เ 'ห็น ความ จริง 

ที่ ว่า  ท่าคี ได้คี  ทำ ชำ ได้ ชำ  เวลา ทำ ผิด ถูกลง โทษ  เขา เห็น ว่า  ท่า ชำ 

ไค้ ชำ แลำ  พอ เซา หำ เขำ กระทำ กวา มดี  พ่อ แม่ ก็ ควร สอน ให้ เขา เห็น ผล 

ร) อง ความ ดี เสียบ ำง  โดย การ ชม เชย  ให้ ราง วำใ ใ เก วา มดี ของ เขา  อ ย่': เป็น 

คน เฉย เม ย ต่อ การ กระทำ ช ธง ลูก' ■ป็ม อำ ช'! ก ตีสฮ ง ชน  ช้ำ ตอง สิ 

ห ลำ การ สำ คำ)  การ ตาม สอน  พรำ ส' ฝ็นเ สมอ  เบน ทาง หนึ่ง ที่ ช่วย ไห้ สก 

■เป็น กน ดี กบ เขา ได้  ขอ ให้ พ่อ แม่ โปรด สน ใวิก ระ ทำ กน หน่อย. 


.ร. พ, 


.แบน 


๕ 


ใน กา  ร สา สอนอบรม ลูกๆ นํ้น  เพียง แฅ่ การ V ไม่ มีกุณ ค่า เพียง พอ 
ฅอง มี การ กระทำ ให้ คู ควบ คู่ ก’ นไป ค่วย  พ่อ แม่ ทก คน ควร จะ สำนึก ตน ไว้ 

เสมอ  ๆ ว่า  ตน เบ็๋น แบบอ ย่าง ของ ลูก  ‘คู  ลกท กก ไเใ นก รอบ กรำ กอย ถ่าย 
แบบอ ย่าง จาก พ่อ แม่ ไว้ เสมอ  ถา ลูก รำ พ่อ ติด” ถ่อ  ก็ ถ่าย ทอด กิริยา อาการ 
ทุกอย่าง ของ พ่อ ไว้  ถก็ ลูก รก แม่ ติด แม่  ก็ ถ่าย ทอด กิริยา อาการ ทุกอย่าง 
ของ แม่ ไว้ เสมอ  การ ถ่าย ทอด บ่อย ‘คู  คือ การส ห้าง นิ สำ ขน ใน ใจ ของ เขา 


และ เบ็๋น อย่าง ที่ พ่อ แม่ เบ็๋น อยู่  ฉะ นไเ  พ่อ แม่ จึง ฅำง ระ มำร ะวำ ให้ มาก เบ็น 
พิเศษ  ใน เมื่อ ตน อยู่ หนำ กล ำง ถ่าย  คือ ลุก ‘คู ของ ท่าน  อย่า ไค้ พคก ระ ทำ 
สี่ง ใด ใน ทาง เสีย ให้ ลูก เห็น เบ็๋ นอ ไ เขา ด ให้ ลูก ไค้ เห็น ไค้ ยิน เฉพาะ สี่งที่ ดี  ๆ 
งาม  ๆ ถ่าย เดียว  การที่ จะ  เบ็๋น เช่น นึไค้  พ่อ บ้าน แม่ เรือน จะ ตำ งพีก ฝน ตน 
อบรม ฅนเ อง ให้ มี ระเบียบ วิ นำ อย่เ สมอ  อย่า ไค้ เบีน คน ตาม ใจ ตน เอง ใน เรื่อง 
ใด  ‘คู  เบีน อำ ขาด  ถำ หาก ผู้ นำ ใน กรอบ คห้ว ไค้ เบน อยู่ อย่า งดีแ ลำ  ลูก ก็ กง 


จำ แบบ ที่ดี ไว้ ไค้  โปรด จำ ไว้ ว่า  แบบอ ย่าง การ กระทำ ของ พ่อ แม่  มี อิทธิพล 


สง เหนือ จิต ใจ ของ ลูก  ๆ เสมอ. 

แบบ ฮ ย่าง จาก คน มาร เตย ร จาก สิง แวด ล อม  กมีอิ ทธิ พล เหนือ ใจ 
ของ เด็ก อย่ ไม่ นอ ย พ่อ แม่ จึง กวร ระ วำ ให้ มาก สำ หน่อย  สถาน ที่ ใด  บุก คล ใด 
สี่ง ใด  เบี นสี่ง ไม่ ดี ไม่ งาม แลำ  อย่า ไค้ ปล่อย เด็ก ของ ท่าน ให้ เบ้า ไป กล กก ลี 
กำ สี่งน ไแบ็่ น อำ ขาด  เพราะ การ เบ้า ไป ใกล้ สี่ง ไม่ ดี  ย่อม ทำ ไห้ ผู้ เบ้า ไป ใกล้. 
ไค้ ห้บสี่ ง ไม่ ดี ไป คำ ย ถำ หาก เด็ก ไค้ พบ ไค้ เห็น ลีงใ คที่เ บี นความ ช่ว  เรื่อง 
ของ เด็ก เขา ยำ ไม่ รู้ ว่า มำชํ วซ นาค ไหน  เบน หน้าที่ ของ พ่อ แม่ ที่ จะ ตอง อธิบาย 

ท่าน ทำ ก้ท  แ โ]”  สมนู รณ แล วหร ส'^ 


๖ 


โค ข การ บอก ให้ เขา ด แล้ว บอกว่า  คน น นสี่ง นน  ไม่ คือ ย่าง ไร  การ กระทำ 
ใน รูป นน  อาจ มี โทษ แก่ผ้ กระทำ อย่าง ไร ล้าง  อย่า ให้ เค็ก พบ อะไร โกย ไม่ 
รู้ ว่า ล้น เบน อะไร เบ็่น อไเ ฃาค  แม้ ใน เรื่อ งคื  ๆ ก็ ล้อ งบ อก ให้ เขา เล้า ใจ เช่น 
เคียว กไเ  พ่อ แม่น อก จาก ทำ หล้า ที่เบ็่ นผ้ เลย งดู  แล้ว ล้อ ง ทำ หล้า ที่ กรู สํง สอน 
ลูก ล้วย  พระ พุทธ เจทํ ท่าน จึง ฅล้ส ไว้ ว่า  พ่ฮ แม่ เบน ครูด น แรก ขอ^ ลูก  ๆ 
ท่าน จึง ควร ทำ หล้า ที่ ของ คน ใน แง่น ไว้ เสมอ. 

เค์ก  ๆ มล้ร บเร 'า  ขอ โน่น ฃอนี่ จาก ท่าน เสมอ  เช่น ไป ตลาด เห็น 


ลูก โ บ่ง  เขา อยาก ไคืลู กโ บ่ง  ท่าน ควร ให้ เขา หรือ ไม่  ไม่ ควร ให้ เขา  เพราะ 
ไม่ มี ประโยชน์ อะไร  ควร พูด ให้ เขา เล้า ใจ ว่า  ไม่ มี ประโยชน์  เบ็๋น การ หมด 
เปลือง ส คาง ก์เป ล่า  พุ  อย่า คาม ใจ เขา ในสื่ ง ล้น ไม่ ควร เบน ล้น ขาด  การที่ 
พ่อ แม่ ถูกรบกวน บ่อย  พุ  ใน เรื่อง จุก จิก นน  ก็ เนื่อง จาก การ คาม ใจ เบ็่น มูล^าน 
เดิน ไป คลาด  เด็ก อยาก กิน ล้ว ดิน  เม็ด แตง โม  อ้อย ล้น  ที่ เขา วาง ขาย ไว้ 
ตาม ล้าง ถนน  เบน สง สกปรก ไม่ น่า กิน  เรา ก็ ควร บอก ล้บ เด็ก ให้ เล้า ใจ เหตุผล 
ว่ไ  ของ น ไเ ไม่ สะอาด  มี เชอ โรค  กิน แล้วจะ ปวด ล้อ ง •ที่ น จะ ผุ ไม่ สบาย 
เดี๋ยว ถูก ฉีด ยา เจ็บ เนื่อ เปล่า  พุ  จง หา วิธี พูด ให้ เขา เล้า ใจ เรื่อง  เด็ก ก็ คง ไม่ 
รบกวน ต่อ ไป  แม้ ใใเ กรณี อื่น  พุ  ก็ เช่น เคียว ล้น  จง พยายาม ทำ ความ เล้า ใจ 
ล้บ เด็ก  พุ  ไว้ เสมอ  พุ  เถิด  ท่าน คง หาย ความ ลำบาก ขน เบน ลำล้ บ นี่เ บ่น 
วิธีล้ กษา ลูก หลา ใ เชอ ง ท่าน  ประการ หนึ่ง. 

ฅนเ 1, ใเฒ่ ใน ดร 0 มฅร ว ล้กเ บ่น  ย่า  ยาย  หรือ บู  คา ชอง เด็ก พุ 
ก็ฅา ม ม่ท ทำ ให้ เด็ก  พุ  เสีย มากกว่า พ่อ แม่  ถำ หากว่า กน แก่  พุ  เหล่า ใ. แเ 


มี ความ เล้า ใจ ผิด อยู่ ใน ใจ  เพราะ คน แก่  พุ  มี ความ รำ เด็ก  พุ  มาก เบ่น พิเศษ 
เกย ไค้ ยิน กน แก่ หลาย ค! เพูค ว่า  ลูก  พุ  ล้น ก็ รำ  แต่ ล้น รำ หลาน  พุ  มาก 


๗ 


กว่า ลูก  ไป อีก  หลาน ยง เล็ก  จึง เบ็่น ขว่ญ ใจ ฃอง คน แก่  เมือ รก 
มาก  กวา ม รก มก บิ คบ ญญา มอง ไม่ เห็น กวา มผิค ถก เลย เอา ยิก เอาใจ หลาน มาก 
เกิน ไป  หลาน ทำ อะไร ก็เบ็๋ น เรื่อง น่า ร' กน่า เอ็น ค ไป เสีย", า" งน 1-เ  ให้ อภย แก่ 
หลาน หมค ไป ทุกอย่าง  หลาน ก็เกิ ค ภูมิใจ ว่า กณ ย่า ร' ก กณ ยาย ร' ก กลาย เบ็่น 
คน ไม่ กล ว ใคร  ถบิค ราว ใด คุณ พ่อ คุณ แม่ คุ  เขา ก็ หลบ เขา ส่อ ไ) ม แขน ของ 
คุณ ยาย คุณ ย่า ก็ พน ภ' ย ไค้ ร' บก วาม ปราณี ให้ อ่น ใจ  หลาน จึง กลาย เบน กน 
ที่ ใคร ว่า ไม่ ไค้  แม้ กราว ทำ ผิด  ถก คุ จาก พ่อ แม่  คุณ ยาย ก็ เข ไข วาง โค ยพค ว่า 
ม' นยง เบื่น เค็ก  จะ รู้อะ ใร  ช่าง ม' น เถอะ  โฅขํ้ นก็ดี เอง แหละ  นี่ คือ ผู้ ช่วย 
ทำ ให้ เด็ก  ทุ  เสีย คน  จึง ใคร่ ขอ อ ภ' ย บอก ก' บก ณ ย่า  คุณ ยาย  คุณ บ คุณ ตา ว่า 
ร' ก หลาน น่ะร 'ก ไค้  ไม่ มี ใคร ว่า คอก  แฅ่ต็ อง ร' กให้ ถูก ทาง  คือฅ ไ) ง ช่วย ก' ใา, 
ทำ ให้ หลาน เบน กน ดี  อย่า ทำ ให้ เบ็น กน เสีย เบน อ”" แ ขาก  เวลา เด็ก โฅ ขใเ 


เด็ก จะ ว่า ไค้ ว่า  ผม เสีย กน เพราะ คุณ บ คุณ คา  คุณ ย่า  คุณ ขาย  เบ็น บาป ที 

หน' กอย่ เห มีอน ก' น เบ็่น บาป ที่ เรา ทำ ก' น โดย ไม่ร้ ตำ  และ ก่อ ให้ เกิด ผล มา 
ป^  ^ 


กระทง ทุกวน น. 

ป็ง ชำ ไว้ ว่า  คน ตี  คน ชา  พี่ปร าคฏ ตำ สตี ใน โสก ใน ส์มำ นนน  เชน 
ผล ตี มา ชา (าห่ อ แม่ เบน ตำ น ใน ญ'  ห่ส แม่ เบน เให้ เกิด  เลย ารำ ษา  และ 
ทำ ใม่เ 'ชา เฆึน คน ตี  คน ชา ได้ พา าเน  กา เรา นนฅ แช ำค่: าคน หนา  กล อา 
สืชด เลอะ  ตํนส กล ช อา เฃา คา ชาม าแ ลา  ลา เรา ทบ คน ตีตํกิ ค' น หนึา  ก 
แส คา อตี ใน ตำ ว่า  เบา มา ชา กท่ฮ แม่ตี ส ลก ไม้ ห ตำ* ไม่ ไเา ลฅน  ตำ* ใเา 
ลกข อา ใคร ก เบน เชน คน นน  ลกค นบ เมา  กอ ตี  ใดล้ ลา าทเ นา  ล กน ว้า 
การท ใ* น ตีอตี ใกล้ ก' บ ม่อน การ ทน น ลูก มา* ษ ยบำ กาน  เบา ตํม ว้) มาก แนม 
ท' อช อา เบา  พก คน เกน เก มา ผล ชา ก สกุล  รบ มรดก ชา ก สกุล  ชา บธใ ท 
ท' อ แม่ ทก คน  ชา ชาย กน สร าา ลกช อา พาน ใน เบน สน ลด นเล ค. 

ระ วัโ  อย่า ให์ด กแำ  “ปม ดอย”  ใม ก่อ แน่ 


อย่า ใช้ อา รมณํ่ กบ เด็ก 


'ง่  โ I ^ ^ 


ทานพ อแม ทน บสย้  ทา หลาย  ! 


วํใ 8 หนึา ชา พ เซา เดิน ผ่าน ไป ทาง ถนน ส์าอ หนึา  บ่ง เอิญ ได้ เห น 
ลิงทึ่ ไม' นึล ว่า ซะ ได้ เหิน  มน เบน ภาพ ทติล ตา ชา พ เซา อย่เ ชน เวลา นา าเ 
มหิ* งฑ ให้ ฃาพ เข้า ติล บาก ถง เหตุ การถ!  ใน วน นน  และ ติด เลย ไป ลง ละ  ไร 
ลกห ลาย อย่าง  ท่าน ล ลง ทาย ดทห รอ ว่า มน เบน ภาพ อะไร กหิ!  ลง ทาย ไม' 
ถก ดอก เพราะ ท่าน ไม่ เหิน  ด วาม ซริง ภาพ เม่น นเบึ นภา พ ทีป ราก ฎอย่  ใน 
ทีทว  ๆ ไบ่  หา ค แผ่ ว่า ท่าน ท งห มด ขาด ความ เอา ใป็ ใส่ เท' านน เอง  ขอ นำ 
เห ตก ารณํ มา เล่า ให้ ท่าน พง ไว้ บาง  มหิ! เบน ละคร ตอน ททีง ที แสด งภหิ เอย่ 
งห้ว ไป. 

ฉาก ละคร เบค บน ที่ บาน นิ อย  ๆ หล" ง หนึ่ง  เบ็่ นบ หิน เล็ก  ‘ค  ที่ บอก 
ถึง^ านะ ของ เจ หิบ หิน ว่า เบ็! น คน หา เชหิ กิน กำ  ดู เฃหิ ไป ภาย ใน บ หิน  ก็ ไม่ เห็น 
มี อะไร มาก นหิา  อน เรียก ได้ ว่า เบีน เก รือง ประคบ บาน  พ่อ บ หิน กง ออก ไป 
ทำ ธุระ ขหิง นอก  อ ย่แฅ่ แม่ บ หิน ซึ่ง กำ ลำ มี ทหิ) ง ขนาด เจ็ค เดือน เห็น จะ ได้  มี 
เด็ก นำ ยก นหนึ งเบ็ ใเ ชาย อายุ ยง 1ม่ ถงส อง ขวบ  กำ ลำ ได้ ร" บก ารข่ เข็ญ จาก 
มารดา  เด็ก นำ ย รำ ง คน รน ควย ความ เจ็บ ปวด เพราะ ไม้ เรียว ที่ มารดา หวด ลง 
ไป โค ข ไม่ เลือก ที  หวค เอา "I ดา มก วาม พอ ใจ  เด็ก นิ อข ได้ แด่ ด้น รใเ รำ ง ไห้ 
ทำ งบ หิน  ค เหมือน ว่า มาร คา จะ เบ็๋น กน หูฅึง หรือ หนวก ไป เพราะ กำ ลำ โทสะ 


๙ 


จึง หา ไค้ ยิน I สี?! งเค็ กร ไ) ง ไม่  กง ทำ การ ฅีฅ่อ ไป  ฅีจุน กระ ทํงฅ น เหนื่อย และ 
หนู น ไ) ย นอน แง ไป ควย ความ ปวด รทํว  เขา ร ไ) ง ไม่ ออก นอก จาก ทำ เสียง คราง 
เบา  เท่า น* น เสียง แม่ ย’ งบ่น ต่อ ไป ว่า  เออ กูห ไม แลำ มึง ไม่ หยุด  ลูก 
อะไร ก็ ไม่ รู้  พูด กน ไม่ รู้ เรือง น่า จุะดี เสีย ให้ คาย  ขณะ พดก็ ทำ หน ไช นิด ที วาด 
ให้ เบ็น มนุษย์ ยาก เ? ก็มที  หนู นอ ย คน นไเ ทำ ความ ผิด อะไร หรือ จึง ถก ลง โทษ 
ขนาด น* น ใค้ฅ วาม ว่า เขา ซุก ซน ทำ จาน ฃไว แตก ไป ใบ หนื่ง  ของ ไม่ มีอย่ แล' ว 
มา แฅก เสีย อีก แม่ เลย พาล โกรธ ใหญ่  จึง ทบฅี เอา จน บอบ ชํ้า  นึก แล ไ) ก็ น่า 
สงสาร เหลือ เกิน  ม* น เบน ความ ผิคฃ อง เด็ก น ไ) ย หรือ  ใ 

ใน การ ที จาน ฅไ) งแฅ กล ง ไป  ท่าน ท ไห ลาย ลอง คิด ดสำ หน่อย เถิด 
หนู น ไ) ย ไม่ มี กวา ม ร’ กใน จาน ใบ นไเ หรือ จึง ทำ แตก  หรือ ว่า เธอ แกล ไ โยน เล่น 
เป็น ร่อน รูป ม’ น่จึง แตก  เปล่า ท ไน น หนู น ไ) ย ทาน ข ไว ใน จาน หมด แล ไ) ก็ ถือ 
จาน ไป ที่ลไ งนํ้า  ฅไ) ง การทำ อย่าง ที่ ผู้ใหญ่ ทำ  เพราะ เธอ เกย เห็น ผู้ใหญ่ ทาน 
ข ไว แล ำก็ไ บ่ล ไง จาน ก’ นิ  เธอ อยาก ทำ บ ไง  แต่ มือ ของ เธอ ยำ ไม่ แข็ง แรง พอ 
จาน จึง ดก แตก  เธอ มิ ได้ แกล ำทำ ส’ กนิด เดียว  มาร คา ของ เธอ ขาด การ เรืย นรู้ 
ใน นิ ส ไ) ของ เด็ก  ขาด ความ ยไคิ ค มาร คา เป็น กน เจ ไ อารมณ์ เกิด โทสะ และ 
ทบฅี ร่าง น ไ) ย ๆ อย่าง ลืม ฅว. 


ถไวิ เคราะห์ ค การ กระทำ ของ มารดา แลำ  มืมูล 3า 'แห ลายอย่าง  เช่น 
ความ ลำบาก ยาก จน ใน ครอบ กรำ  สามี ไม่ ค่อย อยุ่บ ไน  ไม่ ทำ งาน หา เงิน มา 
เลีย งลก เมีย  ทำ ไค้ บาง นิด หน่อ ยก เอา ไป กิน เหลา เสย บาง  เอา ไป ซือส ลาก 
กิน แบ่ง ซึ่ง ตน ไม่ ไค้ ร ไ) ส่วน แบ่ง เสียบ ไง  บ่ญ หา การ ครอง ชีพ ใน กรอบ ครำ 
มี มาก ขน  ทำ ให้ แม่ บาน ใจ กอ ไม่ ดี  กน เรา ถา' ที น^าน ใน ใจ ไม่ ด อยู่ แล ว เกิด 


๑ 0 


อะไร กระทบ กระ เทือ นนิค หน่อย  ก็เบึ๋ นพืน เบน ไฟ เผา ตน เอง ท นที  ผล ราย 
ไป ตก อยู่ ก” บหนู น้อย ผู้ ไม่ ร้อิโ หน่อิ เหน่  เขา คง บาป ใน ชาติ ก่อน  จึง ได้ มา เกิด 

ใน น้อง มาร คา อย่า งนั้  เขา คง เบ็๋น คน มี กรรม  จึง มี พ่อ แม่ ที่ ไม่ เอา ถ่าน ใน 
ความ เบน อยู่ ของกรอบ ครำ อย่า งน้น  ทุก กน น้อง ร ไ] ผล กรรม ของ ฅนน้ วยน้ น 
น้งน ไ],  นึก ถึง ธรรมะ ค่อย ปลง ตก ไป หน่อย  แต่ ก็ เบน ประโยชน์ ทาง ใรีข อง 
ผู้ ปลง คน เดียว  หนู น้อย ที่ น้อง ทน ทุกข์ ยำ มีอย่ อีก มาก  จึง ใคร่ พูด ก ไ] ท่าน ผ้พง 
เสีย น้า ง ใน เรื่อง เกี่ยว ก ไ] การ ลง โทษ เด็ก  ฯ ของ ท่าน. 

จะ เล่า ความ จริง ให้ ท่าน พง เกี่ยว ก ไ] น้วช อง น้า พเ น้า เอง  ใน สมำ 

น้า พเ น้า เบ็่น เด็ก  น้า พเ น้า ไม่ ชอบ การ คุ ค่า และ เฆี่ยน ติ  ชอบ ความ ส 0 กา V) 
อ่อน โยน  น้า ถูก คุน้น ไหน ก็ ทาน อาหาร ไม่ ได้ เอา ที เดียว  คุณ แม่ ท่าน ร้ดี ท่าน 

จึง มิ ได้ คุ ด่า อย่าง รุนแรง  น้า โกรธ น้กก็ เพียง ใช้ ผา มือ ตบ ตะโพก สอง สาม แปะ 
เท่า นไเ  คุณ พ่อ ไม่ เคย เฆี่ยน ติ เลย จน น้า พเ น้า โต  น้า ท่า อะไร ผิด ท่าน น้ก สอน ใาเ 

เวลา กลาง คืน  หรือ บาง ทีก็ บ่น ให้ รู้สึก ว่า กระ ท่า เช่น นไแ บน การ ผิด  น้า พเ น้า 
จึง เบ็่น เด็ก ที่มีก วาม สุข ใน น้อม แขน ของ คุณ พ่อ คุณ แม่  แฅ่พี่ สาว ของ น้า พ เจำ 
คน หนึ่ง น้กคุ เสมอ  คุ น้า พเ จำ ที ไร ก็ ถูก คุณ แม่ น้า ม ทุกที ว่า อย่า คุ น้อง  พค กน 
ดี  พู  ต่อม าก็น้ อง ไป อยู่น้ ดก ไ] หลวง ลุง  หลวง ลุง ท่าน เบน คนเ จำ ระเบียบ 
และ พด น้อย  ด อาการ ท่าน เคร่ง ข รม ตลอด เวลา  ไม่ ค่อย พด อะไร ก ไ! ใคร 

ท่าน เดิน ตาม แนว เก่า  คือ น้อง บำน้ บก ไ แส มอ  น้า พเ น้า เกิด ความ ลำบาก ใจ 
ความ จริง ท่าน ท่า ดวย ความ รก  แต่ เด็ก  พู  ไม่ รู้  เลย ท่า ให้ เกิด ความ ก ลำ และ 

หนี จาก น้ด บ่อย  พู  หนี ไป ก็ ไม่ พน ถูก น่า กลบ มา อีก  และ ถูก เฆี่ยน เบน การ 
ใหญ่  พอ เผลอ ก หนี อีก เบน อย่า งนึ บ่อย  พู  จน อยู่ กไเ ไม่ ได้  แม้ คณพ่ อก ณ ย, บ่ 
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จะ นำ กลบ ไป อีก ก ไม่ ยอม ไป  เกิด โรค กล ำฅ่อ ไม้ เรียว เค็ม ที  ฅอง ยาย ที่ ใหม่ 
คือ เขา โรงเรียน  ได้ เรียน มา คีใน ช \เ  ป.  ๑- ๒ พอ ถึง  ป.  ๓ กณ ครู ที่ สอน 
ท่าน เคร่ง ๆรค และ ฅีเ ก่ง อีก  โรค เก่า เขา มา อีก  หนี โรง เรียน ต่อ ไป  เขา จ ไ) มา 
ส่ง  ถูก กรู ถาม ว่า ทำไม หนี โรงเรียน  บอก ค ณ, ครู ว่า กล ไ ไม้ เรียว ที่ กรู ดี ม่อย^ 
คุณ กรู หว เราะ และ บอกว่า ต่อนี ไป ไม่ ดี แล ไ ขอ ให้ มา โรงเรียน ทกว ไแถิ ค 
ฃาพ เจา ก็ มา โรงเรียน ทุกวน  ครู ก็ ไม่ ดีด ไ แต่ ก่อน  การ เรียน ก็ ดำเนิน ไป จน 
สอบ ไล่ ได้ ผ่าน ชไเ ประถม ไป 

ท่าน ผ้พ้ง กง นึก ว่า เรือง ส่วน ทํวเ อา มา เล่า ทำไม  ที่ เล่า มา เพื่อ ให้ เห็น 
โทษ ของ การ ลง โทษ ใน ทาง ที่ดีง เกิน ไป  ดาม ปกฅิ คน เรา มี ส* ญ ชาฅ ญาณ แห่ง 
ความ กล ว ควย กน ท* ง นไเ  ถไเ รา เอา วิธี ทำ ให้ ก ลำ มา ใช้ เบ็่น การ กระทำ ที่ 

บง กบ จิฅ ใจ ของ เด็ก มาก เกิน ไป จิต ใจ ขอ  ง เด็ก ก็ หดหู่ ไม่ อยาก ทำ อะไร  ไม่ 
อยาก อยู่ บำน  มอง เห็น พ่อ แม่ ผู้ ปก กรอง เบ็่น สำ รู ไป  ทำ ให้ ดีด นอ อก ห่าง 
และ ห่างออก ไป จน เสีย กน ไป ก็ มาก  เด็ก  ๆ ดาม แถว หนำ โรง หนำ มา จาก 
กรอบ ครำ ที่พ่อ แม่ ใช้ วิธีข่ เข็ญ ไม่ นอ ยก นที่มี นิสไ มำ โกรธ  เห็ย ม โหด คุ รำ ย 
ถำ สืบ คู ประวัติ ให้ คีก็ จะ พบ ว่า มา จาก พ่อ แม่ ที่คุ รำ ย ฉะ ‘แ น การ ลง โทษ เด็ก จึง 
เบื่น เรื่อง ที่ฅำ ง ระ มำร ะวำ ให้ มาก สำ หน่อย  พ่อ แม่ บาง คน พอ เห็น ถูกกระทำ 
อะไร ผิด  ก็ ไม่ มี การ ยำ เย \ ลย  ฟาด เปร้ ยง เข ำให้ ไม่ เลือก ที  สุด แต่ จะ ถูกฅ รง 
ไหน  บาง ที เด็ก ตอง เสีย ห เสีย ดา  เพราะ การ ลง โทษ แบบ นไเ  ขอ ให้ คิด 
ไว้ ใน ใจ ก่อน ว่า เด็ก ไม่ เดียงสา  เขา ยำ ไม่ รู้ ชำ ว่า อะไร ถูก หรือ ผิด  เขา ทำ อะไร 
ก็มำ ดาม ผู้ใหญ่ เสมอ  ผู้ใหญ่ นีแห ละ เบน ผู้กว ร ถูก เฆีย น ก่อน  เพราะ แสดง 
ละ กร ไม่ ดี ให้ เด็ก ละ เห็น  แล ำฅน ไม่ สำนึก ว่า ฅน ผิด ไป ลง โทษ เด็ก ควย อำนาจ 


นิสัย เรย ฆ แบบ  ไม่ ใช่ มแฅ่ ผู้ใหญ่  แม่ เดก  ๆ ก ชอบ 


๑ เฏ 


โทสะ  เบ็่น การ กระทำ ที่ ใช้ ไม่ ได้  จง จำ ไว้ ใน ใจ ว่า  ถา เกิค ความ โกรธ อย่า 
ลง โทษ เด็ก เบน อไเ ขา ค เพราะ การ ลง โทษ เด็ก ขณะ น' นฃา คก วาม รู้สึก ผิคช อธเ 
ม ว้า ลง โทษ เกิน กว่า เหฅ ไป เสมอ 


ว' น ก่อน อ่าน หน' งสือ พิมพ์ พบ ข่าว  เรื่อง ผู้หญิง ทร มา ณ เด็ก ควย วิธี 

การ ต่าง  ๆ อ ว้^ เบน เรื่อง ทา รณ ท" ง น* "ฝ,  คน แบบ นํ้เ ขา เรียก ว่าย ว้า ขิณี  ไม่ ใช่ 

ะ^^  .ะ 

หญิง ธรรม คา  บาง คน โกรธ จ' คถึง ก' บพูด ว่า  เดียว แม่ กิน เนอ เสย น อย่าง น 
มิ ใช่ ถ ว้ยข คำ ของ กน  แต่ เบ็๋น ถ' อย คำ ของ มาร รำ ยที่เ ขำ มา แทรก แซง อย่ใ นใวิ 
อย่า ปล่อย ให้ มาร รำ ย มา ลง โทษ ลูก ชอง ท่าน เลย  จง ข' บเ จำ มาร รำ ยอ อก ไป จาก 
ใจ ของ ท่าน เสีย ก่อน เถิด  เรา ท่า โทษ เด็ก เพื่อ อะไร  เบี่ นบ ญ หา ที่ ควร ถาม 
ก่อน  คำ คอบ ก็มี ว่า  เพื่อ ให้ เข็ด หลาบ  จํก ไม่ กระ ท่า ผิค แบ บน ไ เต่อ ไป 
จดหมาย อยู่ ที่ ให้ เขา รู้ฅำ ว่า เขา ผิค  และ จะ ไม่ ท่า ความ ผิด ต่อ ไป อีก  เอา ละ เบน 
อ' นได้ ความ แล ำ ลอง คิด ต่อ ไป อีกว่า  ไม่ มี ทาง อื่น บำง เชียว หรือ  ที่ จะ ท่า ให้ 
ลูก น' อยรู้ ว่า การ กระทำ เช่น น* นเบ็่ น การ ผิด  มี อยู่ ถม ไป ที่ จะ ท่า ได้ โดย ไม่ ค' อง 
เฆี่ยน ตี ก' น ใน ประการ แรก เรา ควร จะ ค' นหา สมุฏ^าน เสีย ก่อน ว่า  ท่า ไ;) เด็ก 
จึง ชอบ ท่า อย่า งนน  ท่า ไม เด็ก จึง ประ พฤคิ แบบ ที่ ผู้ใหญ่ เรียก ว่า ซก ชน  ความ 
ซก ชน ของ เขา เบน ความ เสีย หาย หรือ  ลอง ห' ดค' น เหตุผล ดูบำ ง ใน ข' อที่ เด็ก 
ท่า อะไร ผิด ไป นน  เรา ควร นึก ไว้ ก่อน ว่า ท่า ไม เขา จึง ท่า อย่า งม! น,  เขา คง ไ, ๆ 
เห็น ตำ อย่าง แบบ นนวิ าก ใคร สำ คน หนึ่ง  ถิา พบ ว่า ฅำอ ย่าง อยู่ ที่ ใคร จง? เก 
ค' นฅอ ’ ทำลาย คำ อย่าง เสีย  สมมติ ว่า พี่เล ยง เบ็น ตำ อย่าง  ก็ อย่า ให้ เขา ท่า ให้ 
เด็ก เห็น ต่อ ไป  นี่ วิธี หนึ่ง  เรียก ว่า เอา แบบ ชำ ๆใป เสีย ให้ ห่าง ต่อ ไป  ควร 

ระ วำ  ! อย่า ใใ 1 ‘‘เกสร  กก  กวา กด”  ห กุด ออก ไม่ 1]า กล ก ข อา ท่าแ 


๑ ๓ 


พูค กบ เด็ก ดี  ๆ อ่อน หวาน  พูค ให้ เขา ร้กา รก ระ ทำ เช่น น นเบ็๋ นความ ชว’ 

กน ช่ว  พ่อ แม่ ไม่ รก  การ กระทำ เช่น นน  ลูก อยาก ให้ พ่อ แม่ ร* ก ไหม  ถา 
อยาก ให้ พ่อ แม่ รก  ฃอลู กอ ย่า ทำ อย่าง นฅ่อ ไป หนา  นื่กือ การ เฅือ นมิ ให้ เขา 
ทำ ผิด  กน ทำ ผิด มก อา ศขเ กรอง ย” วให้ ทำ ผิค  อย่ เฉย จะ ทำ ความ ผิด หา ไค้ ไม่ 
จง มอง หา เกรื อง ย” วให้ เดก ทำ ผิด ให้ พบ  และ นำ ออก ไป ให้ ห่าง  เด็ก ก็ กง ไม่ 
ทำ กวา ม ผิด ใน รูป น” นอ่ก ต่อ ไป  ผู้ใหญ่ ก็ ไม่ ต่อ ง ลง โทษ เด็ก ให้ เสีย กำ ล* งใว 
เด็ก ก็ ไม่ ด* อง เจ็บ เน้อ หน* ง เพราะ ความ ผิด นน  ฯ 

เรีอ^ค วาม ช้กช นบ 01 เด็ก  เบน เรื่อง ที่ ผู้ใหญ่ รำคาญ อยู่ มาก และ ม* ก 
บ่น ว่า  แหม!  อ* าย หนู นี่ ม* นซน จริง  ยาย หำ หมุน ทุก ฑัา  เรา มำ ไค้ ยิน คุณ ย่า 
บ่น เสมอ  เด็ก อีก คน หนึ่ง หงิม เหมือน กุ๊ก ดา  คุณ ยาย ก็ ชอบ ใจ  ความ จริง 
เรื่อง ของ เด็ก ด* อง ไม่ อย่นี่ ง ถ* าอยู่ นี่งก็ ไม่ ใช่ เด็ก  ธรรม คา เด็ก กำ ลำ ก* าว 
หน* า เจริญ ท" ง กาย’ ที่ง ใจ  ถก้เ ขา ไม่ เคลื่อน ไหว  อวำ วะ ก็ ไม่ เจริญ งอก งาม 
ความ ซน จึง เบ็่น สม บัฅิข อง เด็ก ประการ หนึ่ง  แด่ พี่เลื่ ยง หรือ มารดา’ บิดา ไป 
เอาใจ ใส่ เขา มาก เกิน ไป  คอย ช่วย เหลือ เขา มาก เกิน ไป  จน เด็ก ไม่? าอง ทำ 
อะไร  อย่า งน้ก็ ไม่ ถูก  คน เลื่ย งมืห น* าที่ เพียง แต่ดู เด็ก ไว้ เท่า น น ถู อย่า ให้มื 


อ* นฅ ราย  ให้ เขา มี เสรี บ* าง  เรา ก็ ไม่ บ่น ว่า เด็ก ซก ชน  แต่ ด* อง มี ระเบียบ  มี 
ทาง ชด เชย ให้ เขา บำง  เด็ก ที่ เดิน ได้แ ลำ  ก็ ชอบ เดิน เบ่น ธรรม กา  ให้ สำ เกด 
คน ที่ ห* ดถีบ รถ จำ ร ยาน ไค้ ใหม่ๆ เขา ต่' อง ถีบ คลอ ค เวลา ที่! •ขา มืรถ พอ จะ ถีบ ไค้ 

เขา ถีบ เพื่อ ให้ เกิด ความ ชำนาญ นำ' แอ ง เด็ก ที่ เดิน ไค้ ก็ใก ร่นี่ขี เแฒ่า ค' ■■ซ’'' 

" ๆ^  ^ ห ร ^ ^ 

เบ็น ธรรมดา  จง มีที่ ให้ เขา ไค้ เดิน อย่าง สบาย  ไม่ มอ ะ ไ/พี ำะเ ■กิ ดก ว่า ม เสย ■นี่'',' 

หาย แก่ เขา  เขา ก็ กง ไม่ ซุก ซน ออก นอก ‘กาง ไป ไหน  กวา ม ลำบาก ฅรง พี เรา 


6) 


ไม่ มีหิอ  ง สำ หรบ เด็ก  ผู้ใหญ่ นํงน อนฅ รง ไหน เอา เด็ก มา ไว้ฅ รง นไเ ควย  ก็ ใน 
ห' อง ใเน มีขอํ ง หลาย อม่า ง หนู นอ ย เขา อยาก จะ ดู ว่า มไแ บ็๋น อะไร  เขา เห็น 
นาฬิกา เดิน ตก  ‘ดู  เขา ก็ สง ส โ)  อยาก เบิ' คดู ว่า มไเ มี อะไร อยู่ ฃำง ใน จึง ได้ มี 

เสียง ดิง อย่าง นไเ  เรา จะ ไป ว่า เขา ซุก ซน อย่าง ไร  เขา ทำ ถก ตาม วิส โ) ของ เขา 
แล' ว เรา ผู้ใหญ่ ทำ ผิคเ อง ที่ ปล่อย เขา ไว้ ใน ห' อง ที่ เต็ม ไม่ ควย สี่งที่ เด็ก ไม่ รู้ ไม่ 
เข' าใ จ. 


เกย เห็น ลูก ฝ ร' ง พ่อ แม่ ไป ทำ งาน  ปล่อย เด็ก ไว้ ใน ห' อง กน เดียว ก ไ) 
ของ เด็ก เล่น เล็ก  ๆ ใ ด้อย  ๆ หนู น' อยก็ ยุ่ง อยู่ ใน ห' อง นไเ ไม่ ไป ไหน  ถึง เวลา 
อาบ นา  กิน อาหาร ก็มีผู้ ใหญ่ มา  พา ไป ให้ กิน ให้ อาบ  จบ แล' วก็ เข ไห' อง ต่อ ไป 


เด็ก ก็ อยู่ ได้ เรียบ รอย ไม่ ยุ่ง ไม่ กวน พ่อ แม่ แต่ ประการ ใด  ของ เรา โค ย มาก คอย 
อุ้ม อยู่ ตลอ ค เวลา  คอย เอาใจ ใส่ ฅลอ ค เวลา  ว่า ที่ จริง ก็เบ็่ น การ กระทำ ที่ผิค 


อยู่ มาก เหมือน กไเ  แต่ ทำ กน จน ชิน จึง มอง ก' นไม่ เห็น  จึง ใคร่ ขอ แนะ นำ ว่า 
อย่า ถนอม เด็ก ชอง ท่ใ ใแ กิน ไป  ปล่อย เด็ก ให้ เขา มี อิสระ เส รีบ ไง  ให้ เขา ได้ 
อย่ ตาม ลำ พ' งเ ขาบ ไง ใน ห' องของ เขา  เด็ก ก็ จะ เรียน รู้ ใน เรื่อง พึ่ง ตำ เอง เบ็เ น 
ลำ ก ไ)  ถไ ลูก ของ ท่า ใเช อบ เกลื่อน ไหว ที่ ท่าน เรียก ว่า ซุก ซน  ก็ จง แก้ โค ย วิธี 
มี อะไร  ๆ ให้ เขา ไค้ เล่น เบ็่น กีท' าบ ไง  ถไเ ขา มี ของ เล่น  มี เครื่อง บริหาร กาย 


(เ.'  I ๘ 


อยู่  แลำ ใจ ของ เข  1ก็ คง เรียบ รำ ย ไป ได้  ผู้เลื่ ยง เด็ก จึง ไม่ ต้อง วิตก เรื่อง เด็ก 
ซน  เพราะ เด็ก ซน มี สมอ งคีว่ อง ไว  แต่ ควร วิตก ถึง เด็ก หงิม  ‘ดู  เบน ต้าพ ไ 
จะ เบน กน เฉ อยซ าใา เคา ส ขาง หนา  และ อย่า ได้ ลง โทษ เกก ที ท่าน เรียก ว่า ชก 
ชน เลย  จง พยายาม ตะล่อม กวา ม ซน ของ เขา ให้ เข ไ แนว ทาง ตี กว่า  ซึ่ง ไม่ ขาก 


อะไร นก. 

ถำ เกสร  กอก วาก หิ*  หก ควาก ถก แกว  จะ กลา ขเบ 1แคกห ไอ ไไเ 


ขอ ให้ จำ เบ็่น หล้ก สำ หรํบ บท นว่า  การ ลง โท บ เด็ก ดํวย อำนาจ โทสะ 
พ็นสี่ ง ไม่ กวร ทำ  เด็ก ทุก คน ไม่ อยาก กระทำ กวา มผิก  แต่ ทำ ไป เพราะ ความ 
ไม่ รู้  จง ให้ เขา รู้ เสีย ว่า อะไร ผิ? าแ ละ เขา จะ ไม่ ทำ สี่งน น เบน อโา ฃาค  เพราะ 
ปกฅิ ของ เด็ก อยาก ให้ ผู้ใหญ่ รด็ๅ ตน  ถำรู้ ว่า ทำ อย่าง น นผุ้ ใหญ่ ไม่ รด็า  เขา ก็ คง 
เลิก ไป เอง  ความ ร* ก ความ เมตตา ต่อ กไเ  เบ็๋น แนว ทาง ของ ความ คือ ว่าย” ใ 3 ยืน. 

จึง บ 0 ตว่ไ เตือน พ่อ แเแ ฑพล ายว่ 1 สก ของ พ่ใน ข้ะตื ชิ ะเสึ ออย่ ที่ฅํว่ 
พ่าน  ชิง ทำ ตน เบน ตํวอ พ่าง ใน ทาง ตี  อพ่ไ เอา ใข้ ใส ไต ส ใน สิง ตี พ่าน เห น 
ว่า  ชิะ ทำ ให้ เดก ของ พ่าน เสย คน  ชิง ย้พ่า สงสาร เด โเแ ลาย อม ให้ เกก ของ 
พ่าน ทำ ชา เบน พ่น ขาด  เห รา ะ คา าม สงสาร แบบ นไแ บน คา าม สงสาร ที่ 
ทำลาย ลกข อง พ่าน เอง. 


“ตน ท! จก ใช้ กาล,  เา ลา 
ย่อม เบึน ผู้ ไห้ กำไร ชาด ส ยา าลุ้* ^^'''' 


V 


ให้ เบน ประ โย ชน แก่ ชีา; าเพ่ างณ 


ว” ชรา กร” 


เต็ก ตอ^ การ อะไร?  ที่ ไหน?  เมึอ ใด? 


ท่าน พ่อ แน่ ทีใเ บลือ  ทร์ห ลาย 


เรา เบ็น ชาว พุทธ  เรา นบ ถือ พระ ส ไ) มาส ไ) พุทธะ  เรา ดำเนิน ชีวิฅ 
ฅาม แนว ทาง ที่ ทรง สอน ไว้  เรา ปลํ้ม ใจ มาก ที่ เรา ไต้ พระ ศาสดา ผู้ ประเสริ^ 
อย่าง แท้ จริง เบน ที่ พึ่ง  ชีวป ระ วัฅิข อง พระ อง ก์เบ็๋ น เรื่อง ที่ น่า ศึกษา สนใจ 
V เไ) ที่ งแฅ่ ประสูติ จาก พระ ครรภ์ ของ พระ มาร คา  โฅเ บน หนุ่ม ไต้ แต่ง งา นก ไ) 
พระ นาง พิมพา  ออก บวช แสวง หาส” จจ ธรรม อไเ บน แนว ทาง พ ไ เท กข์  เมื่อ 
พบ แล ำก็ นำ ออก ประกาศ แก่ ประชาชน ต่อ ไป  การ ประกาศ พระ ศาสนา ของ 
พระองค์ เบน ไป อย่าง ราบ รื่นฅ ลอด เวลา  ใน บาง กร^ง ทรง พบ คน ที่ เคย 

ประพฤติ ฅนเ บน กน เสีย มา ก่อน  แต่ กรน ไต้ มา พบ พระองค์ ไต้ พง คำ สอน  ไต้ 
เห็น ที ท่า อนส งบ เย็น ของ พระองค์  เขา ก็ เปลี่ยน ใจ ที่ดุ รำ ย ให้ กลาย เบน ใจ ที่ 
สงบ  ยอม ฅนเ บน สาวก เฃำ บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา  การ ประกาศ คำ สอน ของ 
พระองค์ จึง เบน ประโยชน์ แก่ ประชาชน ทุก หมู่ เหล่า  แม้ พระองค์ จะ เข ำส่พ ระ 
ปรินิพพาน  นาน ถึง สอง พไเ หำ รอย บื่กว่ าแ ลำ  หล ไ ธรรม อไเ บน หล ไข อง 
การ ครอง ชีพ ที่ ถกฅ ไง ของ พระองค์ ยํง ชำ นะ ใจ คง เอ ยู่มิน ไย  นไ ศึกษา ที่ผี 
กวา มร้ดี ใน กำ นกคี โลก ตาม แนว การ ศึกษา แผน ใหม่  เบน กน ไม่ ค่อย มี ความ 
เชื่ 3 ใน คำ สอน ประ เภห เท ว นิยม  เมื่อ ไค้ พบ กำ สอง เอ ไ เบน แบบ ธรรม นิยม 
เข ำก็ย อม หมอบอยู่ ภาย ใต้ สวิจ ธรรม ของ พระองค์  นี่เบ็๋ น เรื่อง ที่ โเา สนใจ 

ศก ษาก ไเ ใน สม ไนี. 


๑ ๗ 


ทำไม พระ พุทธ องค์ จง ทรง ชำ นะ นๅใ จุก น ได้ มาก มาย  ทำไม พระ 
ธรรม ของ พระ พุทธ อง กจุง เขา ถงใ จุ และ ลำ ง! จุ ได้ เธ็! นอ ย่าง คีเ ล่า  ? เก ล ตลบ 
ของ เรือง นีอยู่ ที อะไร  ขอฅ อบ ว่า อข่ที่ การ ศก ษา ให้ เข ำใจุ ถึง ความ รู้ สก นึก 
คิคข อง กน  และ พุก ทำ ให้ เหมาะ ก* บก วาม ร้ข อง เขา  ผู้ พง  เมื่อ ได้ ร ไ] พ้งสื่ งที่ 
เหมาะ แก่นิ ส* ย่ใจุ กอ ของ ฅน  ก็ สามารถ ร* บ เอา กำ สอน นไเ  ๆ มา ปฏิบั 7า ได้ เบ็่น 
อย่า งคี  พระ พุทธองค์ จึง เบน เช่น นาย แพทย์ ผู้ร้ อาการ ของ กน ไข้  และ ให้ ยา 
ที่ เหมาะ  ก* บโร  ก ของ เขา  กน ไข้ ก็ หาย จุาก โร ก พยาธิ ค* งใจุ หมาย. 


การ เรียน รู้ ถึง กวา ม? ๆ องการ ของ กน และ ก* น จึง เบ็๋น แนว ประสาน 
สาม* คคีป ระกา รหนื่ ง อัน การ ศึกษา ใน เรื่อ งนํ้  เรา เรีม ศึกษา ได้ จุาก ใจุฃ อง 
เรา เอง  จุง คอย สำ เกฅ ดุก วาม อัอง การ ของ ใจุ  ใน เมื่อ ได้ พบปะ สิ' ง หนึ่ง เฃำ 
แลำ กอย กำ หน ค ไว้  เอา ไป เปรียบ เทียบ ก* บก วาม รู้สึก ของ ผู้ อื่น ต่อ ไป  ก็ 
สามารถ เข ำใจุ ได้ ถึง ความ อัอง การ ของ เขา  และ ทำ ฅนใ ห้เ ขำ ก* บก วาม อัอง การ 


ของ เขา  เรา ก็ เบน ที่ รำ ที่ ชอบ ใจ ของ ผู้ที่ไ ด้เ ขำ ใกล้ ^ คน ที่ เขา ก* บคน อื่ใเ ไม่ ได้ 
นไเ  มิ ใช่ เนื่อง จุาก อะไร อื่น  แต่ เข! เบ็่น กน ไม่ พยายาม เรียน รู้ ถึง กวา ม รู้สึก 
นึก คิด และ ความ อัอง การ ของ คน อื่น  เรื่อง จึง ยุ่ง กน ไม่ สร่าง ซา. 

ใน เรื่อง ของ เด็ก  ๆ เบ็่น  เรื่อง  ที่ เรา จะ  ทำ ความ  เขำ ใจ  เขา  ง่าย ที่ สุด 
เพราะ ชีวิต ของ เด็ก ยำ ไม่ มี ความ ส อับ ซบ ซำน อะไร  เขา เบ็่ นผู้ที่ ยำ ไม่ มี มายา 
อย่าง ผู้ใหญ่  ไม่ มี เล่ห์ แต่ อย่าง ใด  ความ รู้สึก ของ เด็ก ตรง ไป ตรง มา ที่ สุด  จึง 
เบ็น การ ง่าย สำ หรบ พี เลย ง มาร อา บิอ รวิ ะ I ออ อูไบ รูรร  เดก มก วาม ตอง 
การ ควย เร อง อะไร  ถา เห น วา พอ จะ สนอง ความ ตอง การ เขา ได และ  เมท าให 
เขา เบน กน เสีย ใน ทาง นึอัย  ก็ จง ให้ ความ สะดวก แก่ เขา เถิด  อย่า ไป ทรมาน 


กร -1 โร] ไ ไ]! ไก สร างเ ยง ว^ เด ยว 
ถก จ ะ' ด ไ] ! ใช่ สถใ นพ ยง ก* ะ^ ง เด ยว 


๑ ๘ 


เฃ าให้ ได้ รบ กวา มเคื อด ริอ น!. บ็่นตี  อไเ กวา มติ องการ ของ เด็ก นไเ  ว่า ก' น โดย 
แท้ จริง แล ว เบ็ นก วา มติ องการ ดาม ธรรม ชาฅิ จริง^  เขา ยํงไ ม่มีก วาม ตอง 
การ อะไร ที เกิน ไป กว่า กวา มติ องการ ของ ร่าง กาย  เวที แเด่ ผู้ใหญ่ เรา จะ ไปผึ 'ก 
เขา ให้ เบี่น คน มี กวา มด ที) ง การ ใน สีงที่ ไม่ จำ เบ็๋น เท่า นน เด็ก แสดงก วาม ฅที) ง การ 
ค' วย พูด บอก ไม่ ได้  เขา จง แสดง ท่า ที ให้ เห็น ก่อน และ เมื่อ ไม่ ได้  เขา จึง แสดง 
ท่า ที ให้ เห็น ก่อน  และ เมื่อ ไม่ ได้ ด* งใจ ก็ร ที) ง ไห้ จำ ออก มา  เบ็๋น การ อุทธ รณ 
ฅ่อผู้ ที อยู่ ใกล้  การ ร ที) ง ไห้ ของ เด็ก เบ็๋น การ บอก ถึง เห ดุข ที) ข ที) ง บางอย่าง เกิด 
ขน แก่ เขา  อย่า นึก ว่า เด็ก ด ที) ง การอา หาร เสมอ ไป  บาง ที มีด ำสที าว่ ก* ค ต่อย เขา 
ก็ ได้  เบาะ ที่ เขา นอน ชน ไป  เพราะ นึา เยี่ยว ของ เขา เอง ก็ ได้  หรือ เพราะ 
เห ดุ อ* นใด อื่น  มาร คา บิดา จึง ควร จำ ไว้ ว่า เด็ก ร ที) ง ไห้ ด ที) งมี เห ดุ ผล เสมอ  จง 
พยายาม หา เห ดุ ให้ ได้. 


เด็ก 


หลาย บื่มา แลำ หญิง คน หนึ่ง มี ลูก เบ็๋น คน แรก  ว* น หนึ่ง เด็ก ร ที) ง ให้ 

มาก  ทำ อย่าง ไร ก็ ไม่ หยุด  ยาย ของ เด็ก เบน คน หำ เก่า  นึก ว่า แม่ ซอ มา หยอก 
จึง ไป หา หมอ ให้ ช่วย ทำ ดะ กรุ ด มา ผูก กอ เด็ก เพื่อ ทำ ให้ เด็ก หยด ร ที) ง 
หมอ ก็ ทำ ให้  พอ ได้ ดะ กรุ ดม าก็จ ที) แจง ยก เด็ก ไป อาบ นา แลำ ผูก ดะ กรด ให้ 

ก็ พบ ว่า ส* นห ลำ ของ เด็ก ดอน ล่าง เบ็่น แผล  เพราะ นอน หม ที) อยู่ ก’ บก วาม ร้น 

ของ เบาะ  จึง ทราบ ว่า การ ร ที) ง ไห้ ของ เจ ที หนู เนือง จาก เห ดุนึ่เ อง  จึง เอา แบ ง 
ทา ให้  และ เปลี่ยน เบาะ ให้ ใหม่  เจ ที หนู ก็ นอน หล* บ สบาย ไม่ รบกวน ต่อ ไป 
ใน ทาง ธรรม ท่าน สอน ไว้ ว่า  สี่ง ท* ง หลาย เกิด จาก เห ดุ  จะ ค’ บไป เพราะ เห ดม ใเ 
•ด’ บ ก่อน  คำ สอน ฃที) นึ่เ บน ประโยชน์ แก่ผู้ เลี่ยง เด็ก มาก  จง ศึกษา หา เห •.ๆ: นา 
จาก เด็ก เสมอ  อย่า ทำ อะไร ลง ไป ดำ ยก วาม งม งาย เบ็๋น อ*’ แฃา ด เพราะ กวา:.) 
งม งาย นำ โทษ ทกข์ มา ให้ แล่ เด็ก มาก  และ อาจ เสีย ไป ถึง เมื่อ โด ขน ก็เบ็่ น ไ ■ด้. 


® ๙ 


การทำ อะไร กบ เค็ ก"] ควร 31 เวลา  และ รำ ษา เวลา ให้ เทียง ฅรง ไว้ 
เสมอ ไป  อย่า ได้ ทำ อะไร ฅาม อารมณ์ เบ็น อไเ ขาด  เช่น การ ให้ อาหาร  การ 
อาบ นำ  การ ปล่อย ให้ เขา หล ไ] นอนอย่าง อิสระ เสรี  เบื่น เรื่อง ควร ทำ ให้ เบื่น 
ระเบียบ  เด็ก ก็ คง ไม่ จู้ จก ไ] ท่าน วน หา เวลา ทำ งาน กไเ ไม่ ได้  ฅอง กอย อุ้ม 
ลูก นำ ยอ ย่ฅล อค เวลา  ไม่ ฅอง ทำ อย่าง นไเ คอก  เมื่อ ให้ เขา อาบ นา ดื่ม นม แม่ 
แลำ  ให้ เขา นอน บน เบาะ หรือ ใน อู่ ของ เขา ฅาม สบาย  อย่า ไป ยุ่ง ก ไ] เขา อีก 
จน กว่า จะ ถึง เวลา  หนู าห้อ ย คง นอน สบาย ตาม ประสา ของ เด็ก ที่มีค วาม สุข 
และ เขา มี ความ สุข มาก  ถไเ ขา ได้ เบ็่น ฅำข อง เขา เอง  พวก เรา ผู้ใหญ่ นํง ใคร่ 
จะ มี เวลา เบน คำ เอง  อยาก อยู่ คน เคียว ใน ที่ เงียบๆ ฉิน ใด  เด็ก ก็มีก วาม 
ฉิอง การ ฉไเ นใ แห มือ นก ไเ  จึง ขอ เตือน ให้ มารดา บิดา พึง สำเหนียก ถึง ขำ นไว้ 
บำง  นอก จาก มารดา บิดา แลำ  คุณ คา  คุณ ยาย  คุณ!]  คุณ ย่าม ำจะ ดื่น หลาน 
และ คอย โอ๋ หลาน อยู่ คลอด เวลา  กอย รบกวน เขา คำ ย การ ยก มา อุ้ม ทำ ท่า 

อย่าง โ นำ อย่า งนี  การ กระทำ เช่น นำ  แมำ ะเบ็ ■น การ แสดง ถึง ความ รำ ที่มี 
ก่อ เด็ก  แก่ เบ็่น การ ให้ โทษ แก่ เด็ก อยู่ บาง  ทาง ที ถูก นำ อย่า ได้ ไป ยุ่ง ก ไ] เขา 
ให้ มาก เกิน ไป เลย  จะ ทำ ให้ เขา กลาย เบน คน อ่อนแอ ใน เมือ โต ขํ้น  คา าม 
อำ าแเ ลบ 0 ง สน ใน ทา ชนี่แ ห สะ นำ ค วา** เสี 0 ^ โ^* ร 3*2 เาส่ สคุล ไต้ ร่า! ะ!  จึง 
ใคร่ เตือน ให้ ท่าน ได้ ระ มำร ะว่ง ไว้ คาม ควร 

ความ ผด ท ลาด บ อา ต้เลั๋ ยา เต้ค  อยู่ ที การ ไม ศก ษา ให้ เขา ถึง ความ 
ฅำง การ ของ เด็ก  และ ถือ เอา แก่ ใจ คน เบน ประมาณ  เอา ความ รู้สึก ที่มีก วาม 
หลง มา ใช้ ก ไ] เด็ก  เลย ทำ โทษ เด็ก ใน ทาง ที่ผิค  เช่น คุ ค่า เฆี่ยน ตี  ทำ ให้ เด็ก 
ก ลำ โดย ทาง อาชญา อย่าง เคย ววิน เคค คฟิา บน คน ค® ค รน''^^ คา'^'^ บ่' ■ฟิ^  วิ ร 


๒ ๐ 


ควร ถือ หลํก ไว้ ว่า  วิง ละ เวไ เกา ร เฆี่ยน ฅีทร มาน อย่าง โง่ เขลา  ควร ใช้ ไหวพริบ 
ของ ท่าน เบ็' น เครื่อง คํดนิ สยฃ อง เขา แทน  วิธี นํ้วิะ ไม่ ท่า ให้ ร่าง กาย เค็ก เวิบ ชำ 
วิะ ไม่ ทำ ให้ ใวิฃ อง เขา เขว  และ วิะ ช่วย ให้ เขา มี ความ คิคฅ่ อ ไป ใน เบือ ง หนา 
นี่เบ็๋ น ฃบื] ควร จำ ประการ หนึ่ง 


ถืา หาก เค็ก ชอง ท่าน ท่า อะไร ที่ ไม่ ควร  ใน ขณะ ที่ เขา ย่ง ไม่ เคียง สาเ ช่": เ. 
ร ห้าง ไห้ วิ  ะ เอา สี่งห นึ่ง สื่งใ คฅา มนิส สห้] ของ เขา  แต่ ของ' แใ .เท่า นวิะ ให้ เขา ไม่ โก้ 
มไเ วิะเ บ็๋นอั นครา ยแก่ เขา  วิง อย่า ขู่ ตวาด ท่า ให้ เค็ก ฅกใ วิ หรือ ท่า ท่า อย่าง ไก 
ที่เบึ น เหฅุ ให้ เด็ก หวาด สะดุ้ง เบน อไเ ขาด  แต่ วิง ใช้ วิธี Vา ราก เด็ก วิาก สื่งน น 
โดย นำ ของ นน ไป วาง ใน ที่ อื่น เสีย ก่อน  แล ำห" แมา ปลอบ โยน ลูก ของ ท่าน 
คำ พูด และ ท่า ทาง อไแค็ม ไป ดำ ย ความ ปรานี  แม ไ’ เใเ น้อย จะ ไม่ เข ำใวิ กำ พูก 
ของ ท่าน  เขา วิะเ ฃไใ วิ ถึง ความ หมาย กิริยา ท่า ทาง ที่ ท่าน แสดง ต่อ เขา  วิง วิบ 
เขา  ลำ ให้ เขา หำ เราะ เกิด อารมณ์ สนุก  ลืม ความ ฅำง กา รน น เสีย  เพราะ 
ปกติ ของ เด็ก มี ความ ลืม ง่าย เร็ว กว่า ผู้ใหญ่  ความ ยึด ถือ ใน อารมณ์ มี น้อย  ผล 
ที่ สุด ก็เบ็๋ น ปกติ ได้ เรียบ รำ ย 

เมื่อ พูด ถึง การ ลง โทษ เด็ก โดย การ เฆี่ยน คี  พ่อ แม่ บาง คน อา วิ นึก ว่า  ไม่ 
มี การ เฆี่ยน ตี เสีย เลย จะ ท่า ให้ เด็ก เหลิง และ ไม่ ก ลำ พ่อ แม่  เกี่ยว กำ) เรื่อง นึ่ฃอ 
ท่า ความ เข ำใจ ว่า  ทำ ได้ เหมือน กำ ใน เมื่อ ลูก ของ ท่าน โค ขน พอ มี เดียงสา บำง 
แลำ  พอ เข ำใวิ ถำย กำ ที่ ท่าน พูด อธิบาย ให้ เขา พ่งแ ลำ  แต่ เด็ก ของ ท่า ใแบ็่ น.? 
ว่า ยาก สอน ขาก  ถา ไม่ ลง โทษ ให้ เข็ด หลาบ ก็ เกรง ว่า วิะ สอน ไม่ ได้  ใใเ กรณ์ 


คน 


เช่น ■น  การ ลง โทษ คำ ง ท่า ให้ ถูก คำ ง คาม กาลเทศะ  สม เห คุ ผล และ ศำกี่ สิทร 
จริง  ๆ อย่า กระ ท่า อย่าง ที่ เรียก กำ ว่า  เพื่อ  “11'5ร เหา โท ส์ะป็ วิด นอง คน'’ 


เอ  ๑ 


เบีน การ กระทำ ที อาจ จะ เกิน พอ ดี ไป ไค้ เสมอ  เพราะ โพ ละ ทำ ไม่ ให้ เห็น กวา ม 
จริง ชอง เร อง  จึง ควร ระว^ง สำ หน่อย  คำ ว่า  0า ล เท ส์ะ:  น* น หมาย กวา ม ว่า 
ตอง ร้จก เวลา ที ควร ลง โทษ  เช่น ไม่ ลง โทษ เด็ก ก่อน ร* บ ประทาน อาหาร  หรือ 
ขณะ รบ ประทาน อาหาร  อไเ จะ ทำ ให้ สมอง เด็ก ย่งเ บน เหตุ ให้ ร* บ ประทาน 

ไม่ ไค้  บาง กน  ขณะ ที่ ลูก กำ ล* ง กิน" ฑ้ว  ก็ ค่า ว่า บ่น ควย น่อย คำ หยาบ กาย  ลูก 
ต้อง กิน อาหาร กู่กํบ นา ตา  สะ ยิน ไห้ ไป พลาง  กิน ไป พลาง  ม* นน่า สนุก ที่ 
ตรง ไหน  อย่า ลง โทษ เขา ต่อ หน ที แขก  หรือ ต่อ หน ที เด็ก อื่น"]  อ* น่ยิา จ ทำ ให้ 
เขา เกิค กวา ม ละอาย มาก เกิน ไป  ลอง นึก ถึง ตน เอง ว่า  ถทีมี ใ กร มาตุ ค่า ว่า 
เรา ต่อ หน ที คน อื่น เรา พอ ใจ ไหม  กง ไม่ พอ ใจ  บาง ทีก็ อาจ ถึง ทุบ ตีกไ เก็ ไค้ 
เรื่อง ของ เด็ก ก็มี ใจ เหมือน ต้น  จึง ไม่ ควร ทำ ใน เทศะ เช่ใ ณ* น 

เรื่อง เหตุผล มืก วาม หมาย ต้งนึ  คือ ก่อน ลง โทษ เด็ก ของ ท่า ใเ  ต้อง 
จ* บหต้ ก^าน ให้ ไค้ ก่อน ว่า  เขา ทำ ผิด ต้วย เรื่อง อะไร  อย่า ลง โทษ อย่าง สุ่ม สี่ 
ส่มห ที ให้ ถือ คำ โบราณ ที่ ว่า  “บี ข ให้ มน คน ใ หัต าย”  เพราะ การ ลง โทษ เด็ก 
ต้อง ให้ เด็ก ร้ว่า ตน ไค้ กระทำ ผิด ไป จริง  และ เบ็่น เรื่อง รทีย แรง อัน อาจ น่า 
ความ เสีย หาย มา ให้ ตน ภา ธหต้ ง เบน เรื่อง ที่ พ่อ แม่ เคย หาม ปราม ไว้ แต้ว  แต่ 
ก็ ย* งฃืน ทำ  จึง จำ เบน ต้อง ทำ โทษ  ก็ ไม่ น่า เสียใจ ใน ความ ผิด ที่ ตน ต้อง ไค้ ร* บ 
โทษ มี ทาง ให้ เขา กต้บ ตน ให้ เบน คนด็ ไค้ ไม' ก'! ลต่ธ ไป 

เรื่อง กวา มต้ก คสิท ธื้น^ น เบน ต้งนึ  กรง หนึง เด็ก วด โค้ก ระ ทำ การ 

ที่ผิค จาก คำ ต้งข อง ท่าน อา จาร ย ท่าน จึง เรียก ฅวผู้ ผิด มาส’ ง สอนอบรม ว่า 
การ กระทำ เช่น น นเบ็ 'น การ ไม่ สม ต' ารที่ '■ต็ กต้ต วิ"'^' 3 กร" นำ  เมี่อ ทุก กน 


โปรด ระ ล กว่า  คใแ รา ไม่ ต่าา กา า’ ■มี ไ ไ^"^ ไ 
ต้อ ไห] ณั่ขา ฌั่นเ ขึ่ 0 ไต จะ ส ว่า าเส มอ 


๒๒ 


เข V เจแ ลำ  ท่าน จึง ทำ การ ภาค ภ ำเฑ์ ไว้  ถา ใคร ทำ ผิด อีก ฅอง เฆี่ยน คน ละ 
หำ ที  เด็ก ทุก คีใวิ ที่ฅน พนา เาก การ ถูก เฆี่ยน  และ ประ พฤติ ฅน เรียบ รอย 
เสมอ มา  คราว หนึ่ง เด็ก คน หนึ่ง  ได้ ประมาท ไป ทำ ผิดเ ขำ อีก  อาจารย์ 
ก็ เรียก มา พูด ถึง เรื่อง ความ ผิด  เบี่น การ บอก เหฅุ ผลฅ น ปลาย ให้ เขา เขำ ใจ 
และ บอกว่า ความ ผิด แบบ นึ่  ได้ เกย หำ มแ ลำ กรำ ก่อน  และ  ได้ บอก ไว้ คำ ย 
ว่า  ถำใ กร ทำ ผิด ตอง ทำ โทษ คน ละ หำ ที  คราว นึ่จึง ฅำง เฆี่ยน กไเ ละ  เวลา 
สอง ทุ่ม สิบ นาที จะ ลง มือ เฆี่ยน หำ ที  แลำ ปล่อย ไป พร อม ก* บสํง ว่า  สอง ทุ่ม 
ฅรง เธอ มา หาฉ นน๊ะ  ว* ใ- เนน แขก มา หา ท่าน อ' จาร ย์  และ นำส นทนา ก* นจ' แคึก 
สาม ใใม จึง กล* บไป  เวลา สอง ทุ่ม เด็ก คน ที่ ทำ ผิด ก็ มาน* งอยู่ ใน ที่ ใกล้  และ 
กอย อยู่ จน แขก กล* บไป  จึงเ ขำ ไป กราบ ท่าน อาจารย์  ท่าน อาจารย์ ไค้ บอก 
ว่า ฉำเ จะ เฆี่ยน เวลา สอง ทุ่ม สิบ นาที  บำนึ่ เวลา ได้ ผ่าน ไป เสีย แลำ  เธอ พน 
จาก ความ ผิด เรื่อ งใา  ไม่ ตำ ง เฆี่ยน  เด็ก กน นนรู้ สึก ฅำ  เห็น ความ เที่ยง ธรรม 
ของ อาจารย์  และ กลาย เบน เด็ก สำรวม ตน  ไม่ กระทำ ความ ผิด อีก ต่อ ไป 
นี่ กวา มศำ ดื้สิท ธี้ข อง ท่าน อาจารย์  เบึน สิ' งที่ ศิษย์ ได้ มอง เห็น ความ เที่ยง ธรรม 
เจฅ นา ที่ เต็ม ไป ดำ ยก วาม กรุณา  ทำ ให้ เขา กล* บเบ็๋ น คน ดี ได้  จึง ควร จำ ไว้ ว่า 

“ฅ วาม รำ  ย่สม ชนะ สวา มเ? (ลีย ต 

สวา ม สร ณา  ยำ ม ชนะ สวา ม โหด ราย เสมอ” 

ขรช อ ให้ พ่อ แม่  ปีงส าโพ ษ ตาม?? ฏ แพ่ง 
กาล เท สะ เท ตผล  และ สก ติสิท ธ เถิด 
“การ รำ ง ไห้ 

0 ะไ รส (ไอ พ่ าง  บลใ ห้ พ่ าน ส* ว้เก ตด ให้ ดี 

คง ไม่ ท มาย ถงฃ นม เสมอ ไป” 


ชอง เดก  หมาย สง เดก ตอง การ 


“วำ รา กร 


ง ) 


ว สแกน สย เกเร 


ท่าน พ่อ แม่ ทน บถส  ทรห ลาย  ! 


เมือ วน เสา ร ก่อน  ไค้ พูด ถึง เรือง การ ศึกษา ให้ร้ ถึง กวา มฅ อง? าๅร 
ของ เคก  เมือ เขา ใจ แล ว พง สนอง แก่ เฃา เท่า ที เขา ฅํอง การ  และ จบ ลง ดวย 
เรือง การ ลง โทษ เด็ก  ว่า ควร ทำ ให้ ถูก แก่ กาลเทศะ เหฅ ผล และ ศึก คสิท ธื้ 

จริง  ๆ เพื่อ เตือน ท่าน ให้ รู้ จทีๅ ใช้ ไม้ เรียว ใน เวลา ที่กว ร ใช้  ไม่ ใช้ พรํ่า เพรื่อ 
อ* น อาจ ทำ ให้ เด็ก ของ ท่าน เบ็๋น คน ด็อค ท่น ไม้  และ คิด ว่า การ ฅีฃ อง ท่าน เบน 
เรือง ธรรมดา มิ ใช่ สี่ง น่า ก ลำ อะไร  ผล ที่ สุด ท่าน ก็บำ ก* บลูก ของ ท่าน ไม่ ได้ 
ผล รท่ย เกิด แก่ ลูก ของ ท่าน และ ฅำ ท่าน ใน ภาย ห ลำ  ขำ พเ จำ หวำ ว่า ท่าน คง จะ 
เขำ ใจ เหตุผล ของ เรื่อง และ ใช้ ให้ เบน ประโยชน์ ไต้ บำง เบน แน่  ใน ว* นน์ จะ ให้ 

ขำ ศึก เตือน เกี่ยว ก* บ เรื่อง น์อีก สำ เล็ก นอ ย ขอ ให้ ท่าน ฅงใ จพื่ง ให้ ดี  และ 
คิด ถึง ความ เบ็๋น ไป ระหว่าง ท่าน ก* บบุฅ ร ของ ท่าน ให้ รอบ กอบ  เบน การ ส่อง 
กระจก คุฅน เอง ก* น เสีย ที หนึ่ง  และ เมื่อ เห็น ว่า สกปรก มอม แมม ที่ฅ รง ไหน ก็ 
แก้ไข ก* น เสีย ให้ เรียบ รอย  เรื่อง ของ เด็ก เบน เรื่อง ที่ ควร สนใจ และ ทำ ก* นให้ ดี 
เบน พิเศษ เสมอ  เช่น มี อะไร เกิด ขืน แก่ เด็ก ของ ท่าน ควร ทำ ดง ฅ่อไ ปนี 


สม 34 ติ ว่า เด็ก ฃฮร ท่าน มทิส์ ยชย ทรง แล เท อท  อนเ บน อาการ ของ 
ความ เบน นำเ ลง อ* นธ พาล  ท่าน ก็ ควร หา ทาง กล่อม เกลา เขา โดย การ พูดช้ แจง 
ให้เ ขำ ใจ ว่า  ฅำฃ องเรา  ๆ ก็ รำ  ไม่ อยาก ให้ ใคร ม์า ข่ม เหง รำ แก  ทุก คน 
ก ลำ ความ เจ็บ  ก ลำ ความ ดาย  เช่น แม่ เอา ไม้ เรียว มา จะ ฅีเ จำ  ๆ ก็ฅ้อ งก ลำ 
เจ ำก ลำ อย่าง ใด คน อืนเ ขาก มคว 'เม กฟิร 0 ย ร ร'''*' ‘เ^  เม อ คด ได ดง น แล ว อยๅ 


๒๔ 


ไ บ่”. หํให้ ใ กร เฅือ คร็อ น เพราะ การทำ ให้ ผู้ อื่น เดือด ร ไ) น คือ การ หาก วาม ทุก ข 
ใส่ฅ  น เอง  ลอง บอก ให้ เด็ก เขก พํ้นก ระ คาน สก ที  เด็ก ก็ กง เขา ใจ ว่า มน ทำ ให้ 
เจ็บ บ่วค และ ไม่ อยาก เขก ฅ่อไ บ่  อไเ กน ที่ ชอบ รำ แก คน อื่น นนเ ขา เรียก กไเ ว่า 
กน พาล  ขน ชื่อ ว่า คน พาล ก็ ไม่ มีใก รอ ยาก คบ คำ สมาคม ด้วย  และ เมื่อ เรา ไบ่ 
รำ แก เฃา บ่อย  ๆ มีฅใ เห ลาย กน ไค้ ร” บก วาม เดือด รอน  เขา อาจ รวม พวก กน 
เขำ มา ทำ อ” นฅ ราย แก่ Vๆ ใ;  ๆ ก็ ถึง ความ เจ็บ ความ ฅาย  ให้ ทุกข์ แก่ ท่าน  ทุก ข 
ใ; ไ; ถึง ฅำ ไค้ ภาย ห ลำ 


เรี่ องของ เด็ก ที่ ชอบ รำ แก ผู้ อื่น นน  ม” ใ) เรีม ฅไเ จะ เกเร ทำลาย สี่งฃ อง 
ทำลาย ส” ฅว์ฅ ำเก็ กฅำ ใ เอย มา ก่อน  ต่อม าก็ก ลาย เบ็่น กน ชอบ ทำลาย รำ แก 

เพี่อ น จง กอย ระ วำอ ย่า ให้ ลูก ของ ท่าน ไค้ มี โอกาส ผึก ห” ดใน ทาง ทำลาย เบ็่น 
อิน ขาด  จะ ฅิคนิ สำ ฃอง เขา  การ พูด จา ช แจง และ ดก เดือน อย่า งนํ้  เบ็่น กิจ ที่ 
ควร ทำ ก่อน  ถำ หากว่า ไม่ บำ เกิด ผล  ก็ด้ อง พยายาม ด” ก เดือน ต่อ ไป อีก  โดย 

เรียก มา กล่าว สอน โดย ดี  ขอ ให้ จำ ไว้ ว่า เด็ก ของ ท่าน เบ็่น คน มี ความ คอย่ ใน ใจ 
แลำ  ท่าน อย่'  1ไ ค้เ VI มก  วา มด ให้ แก่ เขา อีก เบ็' นอ” น ขาด  อย่าง ไร เรียก ว่า เบน 
การ เพี่ม กวา มด ให้ แก่ เขา  คือ ท่าน แสดง อาการ โกรธ และ ลง โทษ เขา  โดย 


มิ ไค้ พูด ให้ เขา เขำ ใจ ใใ แห ดุ ผล  การ กระทำ แบ บน แหละ เบน การ เใจี่ มก วา มด 
ให้ แก่ เขา  ไ’/ '■เก่า ลำเ จุกอยู่ แลว่ อย่า เอา นาม” นรา คล งบ นก อง ไฟ อีก เลย  จง ให้ 
'นำ แก่ ไฟเ ถด  มน จะ คบ 1ป เอง  การ' พูด เดือน กน ดี"! น” นํมีอ าใโ สงส์ มาก มาย 
แต่ ถำ พูด เตือน แลำ ยง ทำ อีก  ก็ ดอง ใ' ช้พ ระ เดช บำง นิด หน่อย  คือ กาด โทษ 
ไว้ สำ ห รำ ยก วาม ผิด แบ’-' น ไ;  เช่น ว่า  ถำ ทำ อย่าง ใใ อีก  พ่อ แม่ จะ ลง โทษ 
กำ เก” ใย มิเห้ ออก ไ' บ่า; อก บาน  หรือ จะ เฆีย ใ; เท่า นนเ ท่า โ เไเ  เบ็่ใ เกา รบ อก ให้รุ้ 


๒ ๕ 


ไว้ ก่อน  พือ ไค้ กาด โทษ ไว้ แล ว ท่าน เอง ด^ อง จำ ไว้ ว่า ไค้ คาด โทษ ไว้ อย่าง ไร 
อย่า ไค้ หลง ลืมเ บ่น อไเ ขาด  เพราะ ถ็า ท่าน ลืม ไป  เวลา เขา ทำ กวา ม ผิด ก็มิ ไค้ 
ลง โทษ ดาม? นับ ญาที่ ไค้?! งไว้  เด็ก จะ ไม่ เกา รพ โน ท่าน  เขา จะ หา ว่า ท่าน เบ่น 
คน ไม่ จริง  เสีย ระเบียบ วินัย หมด เลย  จง ทำ ดาม ที่ ท่าน ไค้ พูด ไว้ นับ เขา เสมอ 
แม้ จะ ดอง ทำ หลาย กร" งก็นั อง ทำ ฅาม ที่ ไค้ พูด ไว้  นัา ไค้ ทำ ถึง ขไเ ลง โทษ แนัว 
ภาย หนัง ยำ มี เรื่อง เกิด ฃํ้น อีก  ท่าน ก็ ควร คิด หา เหตุผล อย่าง รอบคอบ  อย่า 
นึก ว่า เด็ก ของ ท่าน เบ่น ผู้ ผิด เพียง ผิาย เดียว  คง มี อะไร อื่น มาย ำเ ยำ เขา  พู  จึง 
เกิด อารมณ์ สู้ และ ชกฅ่ อยนั น หนำ ที่ ของ ผู้เ บ่น มารดา บิดา  จึง? าำ) ง ใช้ บ่ ญญา 
อย่าง รอบคอบ  มอง หา เหตุผล แวด นัอม ให้ พบ  เมื่อ พบ แนัว ค่อย ทำลาย เหตุ 
ฅ่อ ไป  จง จำ หนัก ธรรมะ ที ว่า  สิง ทํ้ว้พ ลาย เคิค จาก เหตุ  ต 0 งา เฮง หา เห ต 
ให้ นบ  เมือ ทบ แล วก ทำลาย เห ตน น เสย  ผล อ* นทำ ให้ ยุ่ง ยา กก คง ทาย 
ไป เอง. 


การ คอย ควบ คม หา เหตุผล อย่า งนํ้  จะ ก่อ ให้ เกิด ผลดี แก่ เด็ก ของ ท่าน 
ไค้ มาก ที เคียว  ผู้ใหญ่ อย่า ใจ รอน เบ่ นอน ขาด  เห็น อะไร เกิด ขํ้นก็ อย่า วู่วาม ไป 
นัอง สงบ ใจ ไว้ ก่อน  เพื่อ มอง หา เหตุผล บำง  เพื่อ จ* บให้ ม” นก ไเ ให้ อยู่ บ้าง 
เช่น ว่า ท่าน มี เด็ก อย่ ใน ปกครอง หลาย คน  เงิน ใน กระ เบ่า ของ ท่าน หาย ไป 

บ่อย  พู  โดย ไม่ ทราบ ว่า ใคร เบ่น คน มือ ไว  เมือ ยง ไม่ ทราบ แน่ ชด ลง ไป  ขอ 
อย่า ไค้ บ่น หรือ แสดง อาการ อะไร ออก มา  แต่ จง ทำ เบ็น ไม่ รู้ ไม่ ชี  ทำ เหมือน 
นับ ว่า ไม่ มี อะไร เกิด ขึนแ ก่ทร พยข อง ท่า' แ แต่ ดอง ใช้ ไหวพริบ กอย สง เกด ดู 


ถก ๆ! 0 ทห่ ใ! จะ มวา สใก ด ไ ต้  ก เ พ รา ะกุศ ถ จาก โใ’ อแใ า' 
ช่วย ชช่ถ ทาา าเดิ VI ใน 


๒ ๖ 


เคก ของ ท่าน ทุก กน  เพี่อ คอย กำ หน ค การ เบ็๋ นอย่ ของ เขา บำง  ใน เวลา ฅอน คำ 
ท่าน ควร นำ เคก ทุก กน มา ทำ พิธี ไหว้ พระ ก่อน นอน ท่ๅง  แล’ วพูด ถึง ความ ไม่คี 
ของ การ ลก ขโมย  เพราะ บาง ที เด็ก ย’ ง ไม่ร้ ว่า การ กระทำ เช่น น นเบ็่ น การ ไม่คี 
เขา ทำ ไป เพราะ กวา มอ ยาก ได้ เท่า นน  จะ ไป โทษ เขา น' กก็ ไม่ ได้  เรา ผู้ใหญ่ 
มิ ได้ บอก เขา ว่า ทารก ระ ทำ เช่น นไแ บน บาป  ถึา หาก เขา ทราบ เขา คง ไม่ ทำ 

เช่น!. เนเ บน แน่  ปกฅิ ของ เด็ก ไม่ ชอบ กระทำ ความ ผิด  หรือ ทำ สี่งที่ ผู้ใหญ่ 
ไม่ ชอบ  จึง ควร สอน เขา ให้เ ขำ ใจ เหตุผล พรำ ม ๆ ก’ บ คอย กำหนด อาการ 
ของ เด็ก ไป ดำ ย อย่า จ’ บ ความ ผิด ของ เด็ก โดย อาการ สิ กว่า สง ส' ยเบ็๋ นอ*” น ขาก 
ท่อง ได้ หล’ ก^าน แน่ นอน ก่อน จึง จ’ บ อย่าง นั้จะ ช่วย ให้ เด็ก ของ ท่าน เกา รพ 
เกรง ก ลำ ท่าน  และ เห็น ว่า ท่าน ฉลาด กว่า เขา  จะฅ บฅา ก* น เปล่า ไม่ ได้ ท่อ ไป 
แลำ  ผล ทื่สค ก็ เลิก จาก การ กระทำ ความ ผิด แบบ นำ. 

เมื่อ วน ที่  ๕ ตุลาคม  ๒๕๐๑  เบ็่น วไเ ก่อน ว' น เด็ก  ที่ พุทธ ส ถา ใเ 

ได้ มี การ ประชุม เด็ก นำ เรียน พี่ง ธรรม ฅาม ปกติ  เพราะ เบน ว’ ใา, อาทิ ฅย์  มี กโเ 
มาบอก ขำ พเฑ้ ว่า  มี เด็ก เขำ ไป ใน หำ ง เก็บ ของ  และ เอา ธง น้อย  ๆ ไป หลาย 
คน  เพราะ เขา ทราบ ว่า ใน วำ เด็ก  ถำ เด็ก คน ใคมี ธง นำ ยฅิด หนำ อก ก็ จะ ได้ ร' บ 
■ของ แจก  อยาก ได้ ของ แจก จึง เอา เครื่อง หมาย ไป ก่อน โดย มิ ได้ บอก ให้ ใคร 

ทราบ  ถึง เวลา แสดง ธรรม  พอ ดี ว' นน้น ถึง เรื่อง ของ ศีล ขำ ที่ สอง  อัน กล่าว 
ถึง เรื่อง งด เวำ จาก การ ลำ  ขำ พเ จำ พูด อธิบาย ให้ เขา พง โดย ลำ อับ  และ ถาม 
ว่า ถำเ รามา พุทธ สถาน  อัน เบ็๋น สถาน ผึก คน ให้ เบน คน ดี  สื่งข อง ใน พ ทธส ถาน 
ทก ชน เบน ของ กลาง  เบ็๋น ขอ งที่ใ กร จะ ถือ เอา เบ็' นของ ส่วน อัว ไป ไม่ ได้  ถำ 
กร เอา ไป โดย ไม่ ได้ รำ เอ นุ ญาฅ จาก กน รำ ษา  การ กระทำ เช่! เาเ นดีไ หม  ใ 


๒๗ 


เคก ทุก กนก ฅอบ ว่า ไม่คี  เมือ เรา ร้ว่า ไม่คี ใน การ กระทำ เช่น น* น เรา ควร ทำ 
เช่น น* น หรือ ไม่ ใ เด็ก ก็ บอกว่า ไม่ ควร ทำ  , ถาม ฅ่อ ไป ว่า  ถำ หากว่า ใคร ‘ทุ 
ทำ ไป เพราะ ไม่ รู้ ว่า ผิค  การ กระทำ นำ แบน การ ผิด ไหม  ? เขา ก็ บอกว่า ยำ คง 
ผิด อยู่  ขา พ เจา พูด ต่อ ไป ว่า  คน ทุก คน อาจ กระทำ ความ ผิด เพราะ ไม่ร้ ไค้ เสมอ 
แต่ ถา รู้ ว่า เบ็่ นความ ผิด  เรา ก็ ควร สารภาพ ความ ผิด เสีย  โดย นำ ของ ที่ เอา ไป 
นำ เมา คืน ไว้ ที่นี่  คน ที่รู้ ว่า ดำ ผิด และ ทำ ฅน ให้ ถูก ต่อ ง เบน คนคี  ใคร อยาก 
เบ็' น คน ดีบำ ง ทุก คน ยก มือ  เมื่อ อยาก เบน คน ดีก็ ทำ ให้คี เสีย โดย นำ ของ มา 
คืน เถิด  เด็ก ที่ เอา ธง นำ ย ไป ก็ นำ มา คืน หมด ทุก กน  และ ไค้ ร ไ] การ ปรบ มือ 
จาก เพื่อน ฝูง  ไค้ ร* บกำ ชม เชย จาก ขำ พเ จำ ผู้ อบรม  วิธี นํเบ็่ น วิธี ที่ ถูก ต่อ ง 
ขอ ฝาก ให้ พ่อ แม่ ท* ง หลาย นำ ไป ใช้  สำ สอนอบรม เด็ก ของ ท่าน ให้ เบน คน ดี 


กไแถิด. 

อีก ประการ หนึ่ง  การ ลง โทษ เด็ก เบน การก ระ ทำ เพื่อ บอ งก ไแด็ ก 
จาก สีงที่ เด็ก ไม่ พึง กระทำ  ไม่ ใช่ เบน การบ ำก* บ เด็ก ให้ กระทำ ใน สีงที่ เรา 

ต่อ ง การ ให้ เขา กระทำ  เช่น ถำเ รา จะ บอก คน หนึง ให้ บิด ประ ดู บาน ใน เวลา 
ออก ไป หรือ เขำ มา ใน บำน  เพื อบ อง กน มิ ให้ ขโมย เขา มา ใน บาน  แต่ เด็ก 
คน น* นไม่ เฃำ ใจ เห ฅผล ว่า ทำไม ฅนฅ อง บิด ประ ดู  เกิด ความ ท รน งขึน มา  และ 
คั้อ ไม่ เชื่อ กำ สำ  แกล ำเบิ 'ด ประ ดู พึง ไว้ เฉย  ‘ทุ  เรา ก็ ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ไร แก่ เขา 
จะ ลง โทษ เฆีย นฅ ควย โทสะ ก ไป กน ใ 1 งญ่  คอ เพ ม ความ คอ ให้ แก เดก มาก ขืน 
หรือ ถำเ ขา จะ ทำ ดา มก ทำ ควย คราม กล ร มิใช ทา ควย ความ สม คร ใจ  อน ไม่ 
ก่อ ให้ เกิด ผลดี อะไร แก่ เด็ก  การทำ โทษ เด็ก ควย วิธี การที่ ไม่ ให้ เขา เฃำ ใจ 


จ? ก่ท* จ ใ'))  เม จ ถก ท่าน สอ โณา ก ถา ทา]. {อาน'} ก!  1ส 0 เถม นข้บ  ๓ กรง แถว 


๒๘ 


เหตุผล เบ็่น การ กระทำ ที่ ไม่ ควร  เบน การ ลง โทษ แบบ ไม่ มี เหตุผล  'เสีย หาย 
มาก มาย  จึง ควร ถือ เบี่น หล ทำ ไว้ ว่า  ฅอง ทำ ความ เขา ใจ กไเ ก่อน  ให้ เขา 
เขา ใจ เรือง อย่าง ชด เจน  แล" วจึง ลง โทษ ฅาม กฎ ที่ ไค้ ฅํ้ง ไว้  เด็ก ที่รู้ว่ าฅำ ผิด 
แม้ ๆะถู กฅีก็ ไม่ น" อย ใจ  แค่ ถทํเ ขา รู้ ว่า เขา ถูกลง โทษ เพราะ อคฅิ แล ว เขา จะ 
น" อยใ จน ทำ หนา  ขอ อย่า ไค้ สร" างค วาม น" อย ใจ แก่ เด็ก ของ ท่าน เลย. 

เมื่อ ท่าน ไค้ ทำ โทษ เด็ก ไป ด็ว์ย เหตุผล ยิน สมควร แล" ว ขอ ให้ ท่าน ลืม 
เรื่อง นไแสีย  ทำ ใจ เหมือน กไา ว่า ไม่ มี อะไร เกิด ขน แก่ ท่าน และ เด็ก ของ ท่าน. 

การ ลวโ พษเ ชา แล ว ยํว้เ 3า54า ฬูลพ รา ทำ เพลา 8 ย่ธีก นไเ  ทำ ให้ 
ท่าน กลาย เฆน คน ชบ่น เชิ ปาก เบื? เก ปา เาแ ฉะ  เลก ย สง ท่าน ก็ จะ ไท่เ ดา รน 
ใ. นตํว้ ท่าน  เชา จะ หา ว่า ท่าน เบน คน ไท่ไ ดัด ราน. 

กฎ ธรรม คามี อยู่ ว่า  สื่ง ใด ก่อ ให้ เกิค ความ เจ็บ ปวด  ความ ละอาย ใจุ 
สีงน นไม่ มี ใคร ปรารถนา  แค่สี่ ง ใด ท่า ให้ สบาย ใจ  ทุก กน พอ ใจ ใน สี ง! เน 
อยาก ให้ พูด ถึง สี่งนํ้ น บ่อย  ๆ ต" อง พูด เบี่น เวลา  เบน สาระ  และ สบาย ใจุ 
ของ ผ้พึ้ง เสมอ. 


ขอ ควร จา 


®.  อย่า ทำ โทษ เด็ก ใน เมือก วาม ผิคฒั ไม่ ไค้ ปรากฏ ก่อ ห! เา  หรือ ไม่มื 


พยาน หลํ ก^าน  ว่า เบ็น ความ ผิด ของ เขา. 

๒.  อย่า ทำ โทษ เด็ก เพื่อ ประชด ประ ชํน อีก กน หนึ่ง  เช่น  โกรธ พ่อ ทบ ลก 
เสีย บอบ ชา ไป  อย่าง นึ่ไม่ เบ็่น ธรรม แก่ เด็ก. 

๓.  อย่า ผิด เพื่ย น การทำ โทษ  ไน เมื่อ ความ ผิด นไเ ไค้ ปรากฏ ก่อ หนทํ หรือ 
มืพ ยาน หล ก1 าน แลว์  เช่น ผิ? าว่า  “รอ ให้ พ่อ มา ก่อน เถอะ  จะ ให้ พ่อ 


เฆี่ยน” 

๔.  อย่า เอา สื่ง ไม่ เกี่ยว ก” บ โทษ ของ เด็ก มา เบน การ ลง โทษ เด็ก  เช่น สํญ •ญา 
ว่า  กืนนึ่ จะ พา ไป ดล ะ กร  พอ เด็ก กระทำ ผิด ก็ เลย งด กาว ไป คู ละ กร เสีย 
การ งด ไป ดล ะ กร เบ็่น การ ลง โทษ เด็ก  แก่ ไม่ สมควร กระทำ เช่น น น. 

๕.  อย่า ออเซาะ เด็ก  ภาย หล” งที่ ไค้ ทำ โทษ เดก แลว  จะ ทำ ให้ เด็ก คิด เห็น 
ไป ว่า  การทำ โทษ เบน การ บรรเทา โทสะ ของ คใเ  หรือ ทำ ให้ เด็ก มอง 
เห็น ว่า ท่าน เบน คน อ่อนแอ  เด็ก จะ ไม่ เกรง ท่าน ใน การ ก่อ ไป. 

๖.  อย่า ลง โทษ เด็ก ที่ ไค้ ร* บ โทษ ตาม กวา มผิก ของ เขา แลว่  เช่น เด็ก ซน ไป 
ลม ลง  ท่าน ก็ โกรธ ไปฅี ซา พร อม ก* บพูต คิาห ยาบ สำทับ เขา  ย่อม เบน 
การ ไม่ เหมาะ สม  เพราะ การ หก ลม สอน เขา ให็รู้ ว่า เจ็บ ป วตฃ นาค ไหน 


๓ ๐ 


อยู่ แลำ  อย่า เพ็่ม กวา ม ปวด ร๎าว ทาง ใจ ให้ เขา อีก เลย  หากว่า เด็ก ยง 
ไม่ เคียง สา  ท่าน ก็ ควร ให้ กวา ม ระ ว" ง แก่ เขา เอง. 

๗.  อย่า ทำ โทษ เด็ก  ค" วยลํ้ นของ ตน  การ ด่า ว่า บ่น จู้ จ เด็ก  เบน สิ' ง ไม่ เบน 
ประโยชน์  เบน การ ถ่าย ทอ คนิส โ) เสีย ให้ แก่ เด็ก เปล่า  ๆ กน ปาก จด 
จึง ควร ระ ว* งไว้ สโา หน่อย. 

๙.  สีงใ คที่ ท่านบอก เขา ว่า ผิค  ก็ ให้ ถือ ว่า เบ็่ นความ ผิดฅ ลอด ไป  เช่น เด็ก 


๙ 


๑ ๐ 


ของ ท่าน ฅบห น" ท่าน ๆ ก็ฅีเ ฃาใ น^า นะ ที่มีค วาม ประ พฤติ ไม่ ดี  แด่ ต่อ 
มา เขา ตบ หน "ท่าน อีก  บ่ง เอิญ อารมณ์ ของ ท่าน ดี  ท่าน หำ เราะ เห็น เบ่น 
ของ ช ไเใ ป การ กระทำ ชอง ท่าน ทำ ให้ เด็ก งง งวย ไม่ สามารถ เข็  ว่ใจ ไดี 
ว่า  เมื่อ ไร การ กระทำ เช่น นนถู กผิค อย่าง ไร. 

อย่า ทำ โทษ ให้ ผิด กํน์ ระหว่าง ผู้มีสิ ทธิ ทำ โทษ เด็ก  พ่อ ทำ โทษ เด็ก 

อย่าง ใด ใน ความ ผิด อย่าง หนึ่ง  แม่ก็ ควร ทำ โทษ แบบ เดียว กำ. 

อย่า ทำ โทษ โดย ความ ลำเอียง  เช่น พี่ น่อง ทะเลาะ ก’ น พี่ ถก ทำ โทษ หน* ก 
น" อง ถูก ทำ โทษ สถาน เบา  เพราะ เห็น ว่า เล็ก กว่า  ทำ ให้ พี่ เกิด น" อย ใจ 
และ ริษยา นอง  เกิด ความ เกียด แคน  อาจ ทำ ราย แก่น" อง ไค้ ใน ภาย ห ลำ 
และ จะ ขาด ความ เกา รพ ใน ท่าน ดำ ย. 

อย่า ทำ โทษ เด็ก โดย อาการ เปาะ แปะ และ พ รา เพรื่อ  ทำ ให้ 


เบน กิจ จ 


๑ ๒. 
๑ ๓. 


ฒัษณ ะ. 

อย่า ทำ โทษ เด็ก โดย อาการ ไม่ สมควร  เช่น โกรธ ไม่ พูด ดำ ย สาม วน. 
อย่า โฅ้แ ย" งก ไเ ใน เรือง การ ลง โทษ เด็ก ต่อ หนำ เด็ก  ถ" าจะ โต้ เถียง กัใเ 

ท่อง ทำ อย่า ให้ เดก เห น- 


๓ ๑ 


๑๔.  อย่า แส ฅง อาการ เหลา ะ แหละ  ไม่ กล \ อา จริง เอา ฃ์ง์ดิ วย การ แส คง 

เอะอะ ให้ กน อืน ทำ โทษ เค็ก ให้ การ ทำ! ท ษจุะ  ไม่ ศก คสิท ธ และ ไม่ ทำ 


ให้ เด็ก เชื่อ ถือ ยำ เกรง. 

การทำ โทษ เด็ก เบ็' น เรื่อง สำ คญ มาก  อย่า ทำ โทษ เด็ก ของ ท่าน โดย 
ปราศจาก หล ก การ เบี่ นอ” น ขาด  หล” ก การทำ โทษ เด็ก ทำ  ๑๔  ชำ) น เบ็่น 
ห ลำ ใหญ่ ที่ ท่าน ควร จำ ไว้ ให้ ดี  และ นำ ไป ใช้ เถิค  ลกข อง ท่าน จะ กลาย เบน 
เด็ก สุภาพ เรียบ รำ ย ม่ค วาม เคารพ ยำ เกรง ใน ตำ ท่าน  เชื่อ พง คำ ของ ท่าน 
เสมอ  แต่ ถำ ท่าน ทำ ตน ไม่ เหมาะ สม  เอา อารมณ์ โทสะ เขา ใช้ กำ แด็ก แล ว 


มำก็ เบน กวา ม ผิด ของ ท่าน เอง  จะ ไป โทษ ใคร หา ได้ ไม่  ขอ ท่านอย่า ไค้ 

รำ น ใจ ใน ภาย ห ลำ เพราะ เรื่อง น เลย. 


หาน ทอ แม  ทงห ลาย  ! 


ใน คำ สอน ฃอง พระ พุทธ เจา  มีฅ รำ! ไว้ ฅอน หนึ่ง ว่า  อรฅิ  โลก นา สิ กา 
แปล ว่า  ความ ริษยา ทำ ให้ โลก ฉิบหาย  พุทธ ภาษิต บทนึ่ บอก ให้ เรา เฃำ ใจ ว่า 


ความ ริษยา มี โทษ มากอย่าง ไร  ใน เวลา ที่ เรา พุด กไแ ราม ำาเ ขำ ใจ ผิด ใน คำ พุด 
สอง คำ  คือ คำ ว่า  อิจฉา  เช่น  พุด ว่า อย่า ไป อิจฉา เขา เลย  ผู้ พุด หมาย ถึง 
อย่า ไป ริษยา เขา เลย  แต่ ใช้ กำ ผิด ไป  อิจฉา แปล ว่า ความ อยาก ได้  เช่น พุด 
ว่า อิจฉา ตา รำ) น หมาย ถึง ความ อยาก ทำ ให้ ตา ลุก วาว เบน ประกาย  ดก ลำ ย 
กบ จะ เบน เปลว ไฟ ขน มา ฉะ นน  เรา จึง เรียก ว่า ดา รอน  มี ลำ าษณ ะ ต่าง จาก 


ความ ริษยา  ตำ ริษยา หมาย ถึง ความ ไม่ พอ ใจ  ไม่ ยินดี ใน กวา มดี  ความ กำ ว 
หนำ ของ ผู้ อื่น  เห็น ใคร ดี  กำ ว หนำ  มี เกียรติ  มี ชื่อ เสียง ละ ก็  ใจ ของ กน 
ผ้ริษ ยา รู้สึก ไม่ สบาย  ไม่ อยาก ให้ เขา เบ็๋น เช่น นน  ไม่ อยาก ให้ ใ กร มา เอ่ย ชื่อ 
หรือ ความ ดี ของ ผู้ นใเ  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า ความ ริษยา  มไแ บน ตำ กิเลส ที่ เกิด ขน 
ใน ใจ ของ บุคคล ใคแ ลำ  ย่อม ทำ ให้ ผู้ นำา .รำ น ใจ  มี ไฟ เผา ตน เอง ตลอด เวลา 
ตำ ริษยา มี ภาวะ แตก ต่าง จาก มุทิตา  อไเ หมาย ถึง ความ ยินดี ใน กวา มดี ความ 
งาม ของ ผู้ อื่น  มุทิตา เบน ไป ใน ลำ ษณะ ประสาน ผูก เกลียว ส ไ) พไเ ธ์ให้ แน่น เฃำ 
แต่ ริษยา เบน ตำ ทำลาย ให้ สี่ง ท* ง หลาย พิใเ ากี ไป  จึง เบน ตัว มาร รำ ย ประการ 
หนึ่ง ใน หมู่ ของ มนุ ษ ย. 


๓ ๓ 


‘ใน เ13 ร้ เกย ว คบ ผล ของ?! ร รม พ ตน ไต้ ทำ ไว้  และ ใต้ ผล ตาง  ๆ 

กน แก่ผ้ คระ ทำ  ผ้มีก วาม ริษยา ใน ใจ เสมอ  ๆ ย่อม ทำ ให้ เบึน คน มีศ กด นอ ย 
ฅาย แลํว ไป ส่อ บาย ทุก ฅิวินิ บาด นรก  เพราะ ผล แห่ง ความ ริษยา  บรรดา ความ 
ยุ่ง ยาก เดือด ห้อ น ด่าง  ๆ ที่ เกิด ขั้น ใน หมู่ มนุษย์ อย่าง มาก มาย นไเ  มี ส่วน มา 

จาก ความ ริษยา มิ ใช่ น' อยที เคียว  คน ที่มีค วาม ริษยา มกิา มี อาการ หึง หวง เขา มา 
แทรก แซง ใน ใจ  เบ็่น ผู้ มี ปกฅิ หน่วง เหนี่ยว สื่งที่ ฅน มีด น ได้ ไว้ เบน ของ ฅน 

เสมอ  ไม่ อยาก ให้ ใคร มี อะไร เหมือน หรือ ดี เท่า ฅน  มกิ าหา ทาง ทำลาย ความ 
ห้าว หน' าใน การ งาน ของ ผู้ อื่น อย่เ สมอ  ใน ห้า น ทำลาย จิฅ ใจ ให้ เสือ ม โทรม แล ว 
ค' วาม ริษยา เบ็' นห้ว ทำลาย มาก ที เดียว  ผู้ ริษยา ย่อม เดือด รอน เสมอ  แด่ ผู้ ถูก 
ริษยา ย" งไม่ มี อะไร เกิด ขั้น แก่ เขา เลย  เขา ย* งมี การ กิน อยู่ หลบ นอนอย่าง สบาย 
แด่ผู้ ริษยา หา ได้ มี อะไร เบน เช่น น" น ไม่  เพราะ เขา คอย คิด ไม่ พอ 1จ  ไม่ ดีใจ 
ต่อ ความ เบน อข่ การ กระทำ ของ ผู้ทีเ ขา ไม่ ชอบ อยู่ เสมอ  กน มก ริษยา เบน คน 
ที่ น่า สงสาร  เบน คนที ควร จะ ได้ห้ บ การ เยียว ยา ให้ เบ็๋น ปกดื เสีย โดย เร็ว  ขืน 
ปล่อย ไว้ เขา จะ กลาย เบ็๋น คน เสย คน ได้ อย่า ว ย่า ยก ใย  เพราะ เม อ ความ รษ ยา 

แก่ ห้วเ ห้า  เขา ก็ คง ทำ การ เบียด เบียน ฅนแ ละ ผู้อืน  บาง ที อาจ ดอง คิด คุก คิด 
ดะ ราง  หรือ อาจ ถก ฆ่า ดาย เพราะ ความ ริบ ยาก! ■กน' โก  ความ รษ ยา จง เบน ภย 
โดย แท้  ท่าน ผู้ ใด มี โรค ประเภท นี่ อยู่ ใน โจก็ วิง บา ทาง ทีา ลาย เสีย เถิก  อย่า 
ปล่อย ให้ งาม ขั้น ใน ใจ ของ ท่าน อีก เลย  ท่าน ผู้ พง อา วิ นึก ว่า  เอ'-  ท่าน ทุก แด่ 
เร อง ความ รษ ยา  ไม เห นพ ด เกย วก บ เกก เลย  ไม สม กบ บท ความ ท สอน โหร ก 
ลกใ ห ถก ทาง  รก ล กด วย จร ย® ร รม เสย  โปรด อ ยา ได กวน คด เชน นน  ขา พ เจา 

ผ้รบ (ภ  ย่อม เด 0 ด ร้อน ใ’!) เสมอ 


๓๔ 


ฅ๎อง การ ให้ ท่าน ได้ เห็! เ,! ทษ  ขอ งก วาม ริษยา เสย  ก่อน ว่า ม เบน ประการ ใด บาง 
เบน สี่งที น่า กล้ว ขนาด ไหน  เพื่อ ให้ ท่าน ได้ เห น ก่อน แล ว จะ ได้ หา ทาง บอ ง- 
ก ไเมิ ให้ เกิด ก่อ ไป  สง กราม ใน เรื่อง ศาสนา ของ พร าหม ณที เรียก ว่า  ภาร ฅยุท ร 
นไเ  เบ็่น เรื่อง ที่ เกิด ออก มา จา กก วาม ริษยา โดย แท้  ความ ริษยา ทำ ให้ ผู้ คน 
ทห้พ ย์สม บัฅิก่ อง สญ เสีย ไป เบ็่น จำนวน มาก มาย ก่าย กอง  ถา อ่าน ประ วัฅิศ าสฅ ร 
ของ ชาฅิ ค่าง  ‘ๆ  ก็ ■จะ พบ ว่า  กวา ม ริษยา เบน มาร ที กอย ยุ อยู่ หลง ม่าน ให้ 

เกิด กวา ม โกลาหล เสมอ  จึง ไค้ พคก ไ] ท่าน ท* ง หลาย ก่อน คงนี  เพือ จะ ได้ รู้ ว่า 
มไแ บื่นศ ไาว ของ ความ สงบ สข  กวา มก ำวห นำ ของ สำ คม  เบ็่น เหตุ ให้ เกิด 

แข่ง กไเ ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร  เรื่อ งก วาม ริษยา เบ็๋น เรื่อง ที่ เรา มี ทาง แก้ไข 

ปร ไ] ปรุง กัน ไค้  ทำ ให้ ไม่ ให้ เกิด ขํ้นก็ ได้  ถำส กัก ร ใจ จะ กระทำ เช่น น* น จึง 
ขอ ให้ ท่าน พ่อ แม่ ท* ง หลาย พึง สำเหนียก ไว้ กัก หน่อย  เพราะ พ่อ แม่ มี ส่วน สำ กัญ 
ใน การส รำ งนิกั ย กัก ริษยา ให้ เกิด แก่ เด็ก ของ ท่าน 

มี เรือง ที ขำ พเ จำ จำ ได้ ฅงแ ก่สกั ยเบ็ 'น เด็ก ธย่ กัด  พวก เรา ประมาณ 

สี่ สิบ คน  ไป เรียน โรงเรียน มธ ยม  ดอง ไป พไา อยู่ ที' กัด กับ พระ  เมื่อ อย่กั ใเ 
มาก  ‘ตุ  เบ็น ธรรมดา ฅอง มี อะไร ที ไม่ สมควร เกิด ฃํ้นบ ำง  มี เด็ก กน หนึ่ง เบ็่ใ เ 
กน มี ร่าง กาย อ่อนแอ แบบ บาง  มี โรค ประจำ กัวเ สมอ  ทำ งาน หน ไา  ‘ตุ  อะไร 
ไม่ ค่อย ได้  พระ กู ปกครอง ไค้ เอาใจ ใส ดอเ ดก กนนี เบน พิเศษ  เพราะ เห น 

ว่า มี อะไร ผิด ปก ฅิอยู่  เด็ก กนนึ่ จึง มิ ได้ ทำ งานอย่าง ที่คุน อื่น ทำ  แก่ เวลา ไ 5 
อะไร กัก ได้ เบน พิเศษ มากกว่า ผู้อืน เสมอ  ทำ ให้ เกิด กวา ม เพ่ง เล็ง จาก เด็ก อื่น 
ผล ที' สุคก็ กลา ยเบ็่ นความ ริษยา อย่าง แรง  จน กระทง กัน หนึ่ง  เด็ก ผุ้มีค วาม 
ริษยา ไค้ เอา ไม้ พืน ท่อน ขนาด หนำ พอ ควร  ดี นาย คน อ่อนแอ นั้น เจ็บ เอา มาๆ 


จ^ 

ค 


๓๕ 


และ ฅอง ไค้ รบ โทษ จุาก พระ ผู้ ป! ๅฤ- 53^ ฎี] ๆ!^')^ ■^ๅ ^ ฐ^ ดู เรื่อ งนช้ ให้ 
เห น วา  กวา ม รก ของ ผู้ ปกครอง ที ไม่ สม คุลย์  อาจ ก่อ ให้ เกิด กวา ม ริษยา แก่ 
ค้อื่น กิ ไค้. 


มาร คา บิดา จึง ควร จะ ระมํ คระ ว* ง การ แสดงก วาม ร ค้า ด่อล ก ชอง ฅน 
อย่า ไค้ แสดง ความ รก แบบ อก ดิเบึ นอ ค้า. ดูๅด  พระ พทธ เจุา ท่าน สอน ไว้ ว่า กวา ม 
ลำเอียง สี ประการ  คือ  ลำเอียง เพราะ รค้ๅ  ลำเอียง เพราะ กลํว  ลำเอียง เพราะ 
ชง  ลำเอียง เพราะ หลง  เบ็น เรื่อง ที่ ผู้ใหญ่ ผู้ ปกครอง กน หลาย กน พึง ระ ว* งให้ 
มาก  เพราะ ถา ผู้ใหญ่ เกิด กวา ม ลำเอียง ขํ้น เมื่อ ใด  กิ เท่า ก* บจด เพลิง ขอ งก วาม 
ริษยา ฃํ้น เมื่อ นไเ  กวา ม ร* กระ หว่า งผู้อ ย่ใฅ้ ปก กรอง ร่วม ก* นก็ เกิด ความ ไม่ 

ราบ รื่น ฃํ้น  และ อาจ นำ ไป สู่ก วาม เสีย หาย ใน ภาย ห ลำ  อำ ค ลิมา ลทีฅ็ อง กลาย 
เบ็่น โจร ไป เพราะ อะไร เล่า  เพราะ ว่า อาจารย์ ทุ่มเท ความ รำ ให้ แก่ เขา มาก 
เกิน กน อื่น  ฯ ศิษย์ อื่น  ๆ ไค้ เห็น แล ำกิ เกิด ความ ริษยา  จึง หา ทาง ทำลาย 

ผล ที่ สด อำ กุ ลิมา ลดํ อง เบ็่น โจร ไป  เพราะ ความ ผิด ของ ท่าน อาจารย์ โดย แท้ 
ผู้ใหญ่ ทุก คน จึง ควร รักษา ดุลย์ แห่ง ความ รำ ไำส มอ  อย่า ให้ ลำเอียง ไค้ 


เบน ดี. 


ขำ พเ จำ  เคย พบ  กำ ท่าน  ผ้หนึ ง เบน กน  ปฏิบัติ  คน ดาม  กฎ ของ 

พระ พ ทธเ จำ เบน อย่าง ดี  มี ความ ซื่อ ตรง ดาม เห คุ ผล เสมอ  ท่าน ผู้นีมี ลูก หลาย 
คน และ เลย งลก โดย วิธี ที่ ถูก คอ งเม็ เม ‘อ^าง ดี  เช่น เสือ ผา ของ ลูก กิฅค ให้ แบบ 
เดียว กน  สาย สรัอ ย คอ กิ ทำ ให้ แบบ เดียว กำ นา'' ง นัก เห่า คัน  แหวน ที่ ลูก ใส่ ก็ 


ผ้รษ ยา  ย่จม เคค ดร สะ ปจเ ส! เอ 


๓ ๖ 


ทำ ให้ แบบ เคียว กํน  และ รูป เหมือน กน ทุกอย่าง  กลาย เบน แหวน ท!^ 0 กว 
ใน กรอบ กรำ เคียว ก ไเ  จะ ให้ เงิน แก่ เขา ไป โรงเรียน ก็ ให้ เฃา เท่าๆ กน  ''^ ว 0 
ให้ เขา ถือ เอา ฅาม ความ พอ ใจ ของ เขา แบบ เคียว กน  เวลา นอน-กิน  กให ทา 
พรำ ม ๆ กำ  ถืา จะ พา ไป คห ใ, นั หรือ ไป เทียว ก็ พา ไป!'') รอม  ๆ กน  เวน ไว 
แฅ่ลู กก นใค ไม่ สม ำร ใจ จะ ไป เท่า นไเ  ปรากฏ ว่า ทุก กน ใน ครอบ กร วมืก วาม 
สุข สบ ายคี  และ ท กก น เคารพ รำ พ่อ แม่ เบ็่น อย่าง คี  มี ความ เบ็' นอ ยู่ อย่าง สงบ 
สุข เสมอ  ครอบ กรำ นเบ็ 'น ฅำอ ย่าง ของกรอบ ครำ ที' ไม่ ส ราง ความ รู้สึก ให้ เกิค 
ขน ใน ใจ ของ เค็ก  ทุ  เมื่อ เขา ไม่ เคย เบ็๋น คน มำ ริษยา ขณะ เบ็๋น เด็ก  โก ขึนก็ คง 
ไม่มื อารมณ์ แบบ ใด มา ทำ ให้ เขา เสีย กน ไป ไค้  จึง เบ็่น เรื่อง ที่ พ่อ แม่ ควร ระ มำ 
ระ วำใ ห้คีเ บ็เน พิเศษ เสมอ  อย่า ไค้ ทำ อะไร อ นจะ ก่อ ให้ เกิด ความ ริษยา ขน 

ใน ใจ ของ เด็ก  ทุ  เบ็่น อำ ขาด. 

พ่อ แม่ บาง กน อยาก เห็น ลูก แสดง อาการ แปลก  ทุ  ให้ ดุเ  อยาก เห็น ลูก 
รอง ไห้ เพราะ การ กระทำ ของ ตน  เช่น พูด เย ๆ เด็ก ว่า  แม่ ไม่ รำ หน แลำ  แม่ 
รก นอง มากกว่า  หนู มิ ใช่ ลูก ของ แม่  นำ ง เท่า นไแ บื่นล ก ของ แม่  พรำ ม กำ 
คำ พูด ก็ ทำ ท่า ไม่ เอาใจ ใส่ ต่อ ลูก คน โก  ไป อัม ลูก คน เล็ก ขั้น จบ  ประ ทำ ไว้ 
กบ อก ของ แม  ลูก กน โตก นอ ย ใจ เสย ใจ เพราะ แม่ ไม่ รก ไม่ ชอบ  ผล สะ ทำ น 
ก็ เกิด ขั้น ใน ใจ ของ เขา  เห็น ว่าน อง นมา แย่ง ความ รำ ของ ฅท ไป  ต่อ จาก น* โเ 
ก็ เกลียด นอง  และ บาง ที อาจ หา เรื่อง ทำลาย น้อง ของ ตน ก็ ไค้  พ่อ แม่ ทำ เช่น น 
เบน ความ ผิด  กวา ม จริง ก็ ทำ เพียง เย ๆ เด็ก เล่น  แต่ เด็ก ไม่ เน้า ใจ ความ หมา ข 
ของ ผู้ใหญ่ ว่า เบน เรือง เล่น  นึก ว่า เบน เรื่อง จริง ก็ โกรธ  และ ก่อ โทษ ให้ แก่ 
ใจ ของ เด็ก ภาย ห ลำ  นำ เบน ช่อ เลีย ประการ หนึ่ง. 


๓๗ 


พ่อ แม่ มี ลูก หลาย กน  ก็กว ร เอาใจ ใส่ ฅ่อล ก ให้ สม่า เสมอ และ เบ็๋น 


แบบ เคียว กน  อย่า ทำ แก่ก นนํ้อ ย่าง หนึ่ง  ไพล่ ไป ทำ ก' บก น โนน อีกอ ย่าง หนึ่ง 
อ' น เบน ทาง ส ราง กวา มก ระ ทบ กระเทือน แก่ ใจ ของ เก็ก  และ ทำ ให้ เกิค ความ 
ริษยา ขน ไค้ ใน ภาย หล* ง การ กระทำ ใน รูป ใคก็ ตาม ที่ ก่อ ให้ เกิค ความ น" อยเ นึ่อ 
ตำ ใจ แก่ เด็ก เบ็่น เรื่อง ไม่ ควร ท^ง นไเ  เพราะ กวา มน ไ) ขเนึ่ อ ตำ ใจ จูง ไป สู่นิส 'ข 
ริษยา  จึง เบ็น เรื่อง ที่ ควร ระ มไ ระ ว' งให้ มาก เบ็๋น พิเศษ  ขอ ฮย่  าไค้ ทำ อะไร 
ในเ รอ^ สนุกๆ  แต่ ก่อ คราม นุกข ขน ใน ใชิข อา เดก  ของ ทำ น เบน อ' ใ เขา ค 


การ กระทำ เช่น น ไ, จะ เกิด โทษ ใน ภาย หล* ง เพราะ ถึง แม้ ลูก ชอง ท่าน จะ เบ็่น 
เด็ก น ไย  ๆ เขา ก็มี หำ ใจ สำ ท ร' บคิด  และ มี ความ รู้สึก เกี่ยว กไเ ไค้ เสีย เช่น 
เคียว ก' บ ผู้ใหญ่ เหมือน ก' น เด็ก ที่ เกิด ความ ริษยา ขน ใน ใจแ ลำ  ย่อม เกิด ความ 


โกรธ และ ความ เกลียด ชำ ต่อ บุคคล ที่ ทำ ให้ ฅนฅ ไง นไ ยอ กน ไย ใจ  เช่น โกรธ 
คณพ่ อคณ แม่  โกรธ พี่นไ งที่มื ส่วน เกี่ยว ซ ไง  ก่อ อารมณ์ ประเภท นไ แก่ เขา. 


ความ โกรธ เกลียด เบ็๋น โทษ ภ' ยอ ย่าง ไร  ท่าน ท ไห ลาย ทราบ ก' นคี อยู่ 
แลำ  อีก ประการ หนึ่ง ความ น ไย เนึ่อ ตำ ใจ ของ เด็ก  ๆ เบน เห ฅกีค ขวาง 
ความ กำ ว หนำ ของ เด็ก  ทำ ให้ เขา กลาย เม่น คนฃี อาย  ชอบ เก็บ คว  ไม่ อยาก 
จะ สูสี ก' บ ใคร  ๆ เบ็๋น กน ไม่ อยาก พบ เพื่อน ฝูง  เพราะ ขาด กำ ลำ ใจ  รู้สึก ว่า 
ฅนไ ม่มื ใคร รำ  ไม่มื ใคร เอาใจ ใส่ เสีย เลย  สู้ คน อื่น. ขา ไม่ ไค้  ต่อ ไป ก็ เกิด 

ความ ไม่ ชอบ ใจ และ อาจ จะ มี กวา น นุ่ง มน ไ'^ ‘เยา' 3 ที่ ไม่คี  เพื่อ ทำ ตน ให้ ใคร  ๆ 

ไค้ เอาใจ ใส่ ฅนขํ้ นม าบำ ง ข่าว ภำ เกี่ยว กํบ เด็ก เช่น เด็ก ชาย  ๘ ขวบ  ทำ รำ ข 


ผ้ริษ ยา  ไม่ ม ทาา เจริญ  แม่ เจริญ แถว ก็่ตก 


๓๘ 


นอง ของ ฅนวิ นฅา ย นไเ  เนือง จาก ความ ริษยา เบน ‘ซอ' ญ จง เบน เรอ งบ 
พ่อ แม่ ควร จะ ยึด ถือ ว่า เบ็่น เรือง สำ กญ  และ ควร หา ทาง บอ งก ‘แ^'! ■บ' ■อบ 

อาการ เช่น นํ้น ขน ใน ใจ ของ เด็ก  แค่ ควร หา ทาง เพาะ กวา ม พลอย^''''' บ บ® บ”'''' 
ให้' เกิด ความ ร' ก ความ เอ็นดู ฅ่อก ไเ  โดย การ สอน เดก ของ ท่าน ใบ รกเ 'ทอ'' า'' ใง 
ให้ ร' ก และ สงสาร น' อง  ๆ คำ ย วิธี การที่ ควร กระ ท่า  เช่น สอน เดก ให้ รูวิก แบ ง 
บน ของ เล่น ของ ก' นให้ แก่ เพื่อน ฝูง  หรือ แก่ เด็ก ที เลก กว่า คน  เบน การส วาง 
ไม ฅรีจิ ด คำ ยก'' ร ให้' บน  ดง คำ ที พระ พุทธ อง ค สอน วา  การ ใหย อม ยง 


มิฅร ภาพ ให้ เจริญ. 

เด็ก ที่ ไค้ ร' บ ของ แจก จาก เพ่อ ใแด็ ก ก ย่อม รก และ มี ไม ฅรีค่ อก น ได้ 
เบึ นอ ย่าง ดี  ถา เด็ก ของ ท่าน มีน ำง  จง พยายาม ให้ เขา ได้ ทำ การ ช่วย นำ ง 

เช่น ดู นำ ง ให้ เขา ได้ จ' บด้ อง  ไค้ โอบ อุ้ม แสดง ความ รำ ค่อน ำงข อง เขา 
อธิบาย ให้ เขา เขำ ใจ ว่าน ำงก็ รำ เขา  และ เขา ก็ ควร รำ นำ ง พื่ก* บน ำง  เบ็น 
เหมือน แขน ขวา แขน ซำย ค้อ งวี่ง อา ศย กำ อยู่ คลอด เวลา  ค้า ท่าน เห็น พี่ ทำ 

การ อะไร อำ เบน การ แสดงออก ชอง ความ ไม่ พอ ใจ ค่อน ำง  ขอ ท่าน จง บอ ง กำ 
ทำ ที  โดย พูด หรือ ทำ ให้ เขา เค้า ใจ ว่า การ กระทำ ใน รูป นำ เบน เรื่อง ไม่ ดี  อย่า 
ไค้ มอง ไป ใน แง่ ที ว่า การ ริษยา ของ พ่ค่อ นำ ง เบ็่น เรื่อง น่า เอ็น ด ไป เบ็่น 

อำ ขาด  เช่น พื่ทำ ท่า หำ ขา น้อง หรือ ทำ ท่า จะ กำ นำ ง ดำ ยก วาม ริษยา ดา 3] 

ประสา ของ เด็ก  ๆ ขอ ท่านอย่า ไค้ เห็น เบ็๋น เรือง น่า ขำ  น่า เอ็น คุ เลย  เพราะ 
อาการ เช่น นำ เบน ภาพ เบือ งฅน ของ ความ ไม่ ดี ใ นอน าคฅ  ค้า ลกฃ อง ท่าน 

แสดง อาการ ริษยา ท่อ เด็ก คน ใด  และ ท่านอยาก จะ สนุก ค้วย การ เห็น เด็ก มี 

เพ 9นท ชอบ^ ษ ยา" ำน  ไม' เคย กาว ไป สูง ไค้ 


๓ ๙ 


โมโห  ท่าน กลบ ชม เด็ก คนที ลูก ของ ท่าน ไม่ ชอบ เพราะ กระทำ เช่น นีไม่ เม่น 
การ ชอบ  เบ็่น การ กระทำ ที่ ก่อ ให้ เกิค อารมณ์ แก่ เด็ก ผู้ม่ก วาม ริษยา เบน ทุน 
อยู่ แล ว ไห้ ได้ กำไร ความ ริษยา เที่ม ฃํ้น อีก  เบื่น การ เสีย หาย โดย ส่วน เดียว. 

ความ ริษยา  ที ก่อ รูป ขั้น ไน ใจ ของ เด็ก คน ใดแ ลำ  ถา หาก บิดา 
มารดา  ไม่ มี ความ คิด ใน ทาง ถก เพียง พอ  ไม่ หา ทาง กำ จ* ค ความ ริษยา ออก 
จาก ใจ ของ เด็ก  เมื่อ เขา เทิบ โค ขั้น เบน ผู้ใหญ่  เขา จะ มี ความ ริษยา มาก ขั้น 
ฅาม อาย  และ สีง แวด ลำ) ม เม่น เรื่อง ที่ หำ ม ได้ ยาก เสีย แลำ  เหมือน ไฟ ทอง 
โค ย่อม ด’ บ ได้ ยาก  เด็ก ที่ เจริญ ดำ ย ความ ริษยา  ย่อม ไม่ อยาก เห็น ใคร ดี เด่น 
เกิน หนำ คน ออก ไป  เมื่อ เห็น ใคร ดี เด่นกว่า ก็ ย่อมหา ทาง ทำลาย  บาย สีบำ ง 
ทำ รำ ย เขา บำง  ผล ที่ สด ฅนก็ ทำ งาน ร่วม ก’ บ ใคร ไม่ ได้  เม่น ใหญ่ เม่น โตก ำเ 
เขา ก็ ไม่ ได้  เพราะ ที่ ไม่ ยอม ให้ ใคร ดี นำ า,  ตน จะ มี กวา มดี ได้ อย่าง ไร  งาน 
เขา ก็ ไม่ กำ ว หนำ  เพราะ ■คอย ลูก กีด ก’ นไว้ เสมอ  ใคร จะ ทำ อะไร ก็ คำ ง ให้ 
ความ ดี ความ เด่น คก อยู่ ก’ บฅำ จึง จะ ชอบ  มิ ฉะ นไเ ฅำง หา ทาง ทำลาย เสมอ 


เขา จึง กลาย เบน คน ชนิด เข ำที่ไ หน แค กที่น 'น  กวา ม ยุติธรรม ย่อม ไม่ มี ใน กน 
ผู้มีใ จมำ ริษยา  และ มำ คิด ว่า ทุก คน อ ยุติธรรม ต่อ คน เสมอ  นา ใจ ที่ สะอาด 
และ ยินดี ใน กวา มดี ของ ผู้ อื่น ไม่ มี จึง ทำ แต่ เรื่อง ยุ่ง ยาก แก่ คน แก่ ท่าน  อ นาค ค 
ของ คน  มำ ริษยา จึง มืดมน คลอด กาล  บาป อัน นั้ เกิด จาก ความ ไม่ สนใจ ใน การ 


แก้ นิอัย ของ เด็ก  หรือ อาจ จะ ยุ เด็ก ให้ มีนิ สำ ใน รูป นั้น เสีย ดำ ย นับ เม่น ความ 
เสีย หาย มิ ใช่ นัอย  จึง ขอ เตือน ท่าน ที่ เม่น พ่อ แม่ เด็ก ทั้ง หลาย พึง ระ อัง ให้ 

จง หนัก  อย่า ได้ กระทำ กิจ อัน จะ ก่อ ให้ เกิด กวา ม ริษยา ขั้น ใน ลูก ของ ท่าน เม่น 
อัน ขาด. 


ค วา โ]^ ษ ขา  เยแ ■ภ ข' ก้ข  ตด รอ แก วาม เาา วใใ แา ขอ ใชวิ ต 


๔ 0 


ขฮใ ห้เ ไว้ ว่า  โสก กำ ลํว้ต 0 ง การ ความ ด ประเภท ท เห นตเ หน 1า ม 
กบ การ กระทำ ฃอา คน 0น  และ ช่วย เบส 0 ก” นก' 0 ความ ด ให้ เกิค แก่ ชุมนุม ชน 
เส ม 0 เมื 0 ง ไทย ต 0า การ ความ หล 0 ย ยินคี ใน ความ ดีข 0 าค นอน  และ ให้ 
นุก คน ช่วย ก' ใ! สร าา สรร คให้ ชาติ ไทย กาว ไปส่ ความ เจริญ  กาว หใ 4า ตาม 
แนว นุทขิ สร รม  บ นาที นต กอย' กบ ท่อ แม่ ทงท ลาย. 


คา าม ริษยา  ทำ ให้ โลก ฉบษ าย 


พทธ พ จน 


ทาน ห 0 แม  ทาน ลาย  ะ 


''ค้ พบ เหฅ การณ์ 


วน, หนึง ชา พเจ็ ายืน รอ รถไฟ อยู่ ที่ สถานี อุฅร ดิฅถ 
อย่าง หนึ่ง ซึง เบ็! น ประโยชน์ มาก  อยาก นำ มา เล่า ให้ ท่าน ไค้ พง บที่ง  คือ มี ชาย 
คน หนึ่ง แท่ง ฅํวณ์ น สม โ!  เขำ มา ใน ชาน ช ลา สถานี พร โ) มก ไ] เด็ก ชาย น โ) ยๆ  ซึ่ง 
พูคไ ค้กีแ ลำ  พอ พ่อ ลูก ไค้ ที่ นำ พำ เรียบ รำ ยแ ลำ  เด็ก นำ ยก็เ ร็มฅํ้ งบ ญ หา 
ถาม พ่อ ทำ ที. 

น น อะไร พ่อ  พ่อ ก็ บอกว่า รถไฟ  มน จะ ไป ไหน พ่อ  หนู นำ ย ถาม 
ท่อ ไป  พ่อฅ อบ ว่า มำ จะ ไป ที่ โรง รถ จำ ร เด็ก ถาม ท่อ ไป  วโ  1 ทำไม มำ 
จึงทํ ๅ เสียง ดำ หวี ค ๆ จ๊ะ พ่อ  พ่อ ของ เด็ก นไเ ไค้ พด คำ ย อารมณ์ โกรธ ว่า 

ไม่ร้ ถาม ซอก แซ ก จริง  จะ รู้ เอา ไป ทำไม กำ  นํงนี งๆ  เสีย บาง เถิค  เมือ ได้ 
พ้งค ำฃ่ข อง พ่อ เช่น นไเ  หนู นำ ยก็เ กิคก วาม ฅก ใจ  สี หนำ ที่มีก วาม ร่าเริง ไค้ 
เปลี่ยน เบน บั้ง ดึง ทำ ที  เขา ไค้ นำ นีงมิ ไค้ เอ่ย ถาม อะไร ท่อ ไป อีก 

การ กระทำ ชอง พ่อ ท่อ หนู นำ ยก น นำ  เบ็๋น การ กระทำ ที ถูก ดอง ไหม 
ผู้ที่ฉ ลา ค ใน เหตุผล กง บอกว่า ไม่ เบั้น การ ถูก ตำ ง!. ลย  ทำไม จึง ทำ อาการ ดุ คำ 
กำ เด็ก เช่น นไเ  ทำ ให้ เด็ก หมค ความ ร่าเริง ไป  และ ไม่ กลา ไท่ ถาม อะไร 
ท่อ ไป อีก  เบน การ ดำ ทอน กวา มก ำวห นำ ใน ทาง ความ ฉลาด ของ เด็ก  และ 
ทำ ให้ เด็ก กลาย เบ็! นก น ขลาด กล ว ไม่ กลา' ตูด กลา ถาม อะไร กบ ใ กร  ๆ ท่อ ไป 
เบน การ กระทำ ที่ ไม่ ถก ดำ ง โดย แท้ 


๔๒ 


อนธรรมคาฃองเดีกพอร่างก'10ฃอง^ฃ'11’^^”!'^‘^'^‘  วิฅ ใจ ของ แอ 

พลอย เฅิบ โฅไ ป?! วย  รุ่ๅง [ๅา ยฃฎ งเค กฅ องการ อา ทา ร สา 1ง รบ หลอ เลย ง 

ใจ ของ เค็ก ก็ฅํ องการ ความ รู้ สำ หรบ หล่อ เลีย งอ' าย' ■ซ่า าอ' ^'’’  เขา เรา าสา าใวิ แส" 
ทึงใ นทก สี่งที เขา ไค้ พบ เห น อยาก รู้ ว่า สิง นไเ คอ อะไร  ใน ขณะ ท เขา พูค 
ออก มา ไม่ ใค้  เซา ก็ แส คง อาการ ให้ คนอื นทรา บ วา เขา อยาก รู อยาก เห' แ 
อยาก ทราบ ว่า สี่ง น” น" แบ็่ น ประการ ใด  เดก น* อยท กาล ง-คู ด นม ของ แาง  ปาท 
คด นม ข* างห นึง  มือ ก จ” บน มอ ก ขาง ห' แง ขยำ เล่น  น” ย นฅา ของ เขา จอง เข มง 
ที่ ดวง หน* าข อง มารดา  ด เพื่อ ให้ ภาพ น” ไ เปร ะ ทบแ ‘แน ใน ใจ ของ เขา  เขา รู' าา 
นม ของ แม่ ให้ ความ แข็ง แรง เฅิบ โ ฅแก่ เขา  ควง หนา ของ ผู้ ให้คื มน มเบ็ น 

ดวง หน* าที่ น่า ร”! ๆ เขา ดดดื ม ส” ญญล กษณ ของ ควง หนา ไว้ ใน ใจ และ จำ ได้ 

อย่าง แม่น ยำ  ขณะ ที่ เขา เกิด ความ หวาด กลํว้  พอ เห็น ควง หน* าฃ อง มารดา 
เขา ก็ จะ โผ เข* า' หา ท ไเที  และ ซบ ศีรษะ ลง ระหว่าง ทรวง อก ของ แม่  เขา มี ความ 
อ่น ใจ  พอ ใจ ว่า เขา ไค้ ที่พื่ง อ” น ปลอด ภ” ย แล* ว ไม่ เฉพาะ แต่ มาร คา เท่า นไเ 
แม้ว” ฅถข อง อื่น ใด ที่ เขา ไค้ พบ  สี่งน 1า, ก่อ ให้ เกิด ความ สนใจ แก่ เขา  เขา จะ จ” บ 
ส็่ง น* นไว้ และ ไม่ ยอม ให้ ใคร มา แย่ง เอา ไป  ใน บาง กร* งก็ ใส่ เข* าไป ใน ปาก เลย 
เพื่อ ชิม คู ว่า รส ชา ดิมไ แบน อย่าง ไร  จะมื รส เหมือน นม แม่ ที่ฅน เคย คด ดื่ม ไหม 
อาการ ที่ เด็ก แสดงออก ท* ง หมด  เบน เรื่อง ของ ความ ใคร่ ที่ จะ รู้ จะ เห็น  กร* ใเ 
มา ถึง ระยะ เวลา ท เขา' พูด ภาษา ของ มารดา ได้  เขา ก จะ ถาม ท่าน ทน ที่ ว่า สี่ งา ไน มี 
ไว้ ทำ อะไร  และ เขา จะ ถาม เ รอย ไป โดย ไม่ หยด ย” ง จน กว่า เขา จะ หมด ความ 
สง ส” ยใน สี่งน ไเ  ๆ หรือ จน กว่า จะ ถูก คุ ไม่ ให้ ถาม อะไร" าอีก ต่อ ไ!] 

สต ะ 'แ 1 สอ เ! ใหกู ก แส! ■กๆ  จะแาฅ ■ฃญ ญ 1 


๔ ๓ 


การที่ เด็ก หม่ ใ. เไฅ่ ถาม ใน เรื่อง อะไร  "I  ที่ เขา ไม่ ร้น ไเ  ความ จริง 

ก็ เบน ส โบ ชาฅ ญาณ แใง่ ง การ ใคร่  ร้ ใคร่  เห็น  ประการ หนึ่ง  ของ มนุษย์  ผู้ใหญ่ จึง 
ควร ศึกษา หล โ านึ่ไ ว้บำ ง ฃออ ย่า ได้ คด ทอน กวา มก โว หนา ของ เด็กๆ  โด เ^ 
ข เกียจ คอบ คำ ถาม  แลำ ทำ การ ข่ตะ กอก ให้ เขา เกิด กวา ม หวาด กล ว ผล ที สุด 
เด็ก ของ ทำ นก็ก ลาย เบ็่น กน ไม่ เจริญ งอก งาม ใน ทาง กวา มร้  หนา ท้อ น สำ กญ 
ของ ท่าน คือ การ สร โงก วาม สนใจ  กวา มอ ยาก รู้ อยาก เรียน ให้ เกิด ขึน ใน ใจ 
ของ เด็กๆ  เพราะ กน เรา ทก กน จะ ดอง เฅิบ โค ดวย ความ ฉลาด  การ ศึกษา 
เบน สี่ง จำ เบ็๋น สำ หรโ -เชี วิด  สภาพ ของ จิฅ ใจ เดก ย่อม พอ ใจ ใน การ เรียน รู้ อยู่ 
แลํว  พ่อ แม่ ทำ หน โที เพ ยง เร่ง เต อน ให้ เขา รู้ จก ใช้ กำ ลง ที เรา มอ ยูเ พอ การ 
ศึกษา เท่า น ไเ. 


ถ โลก ของ ท่าน เรื่ม สนใจ ถาม อะไร  ๆ กบ ท่าน.  ๆ ท่าน ควร จะ ภูมิใจ ใน 
กวา มก โว หใ ห้า ของ เดก  จง ช่วย ให้ เขา กาว หน โค่อ ไป  โดย สละ เวลา ของ ทาน 
มา ท่า งาน อไแ บ็่นป ระ โยชน์  แก่ การ  ตอบ ใาญ หา  ที่ ลูก  ของ ท่าน ไต่ ถาม  ท่าน ให้  , 
มาก ที่ สด  อย่า เบ็่น กน ใจ นอ ย อย่า ขาด กวา มอด ทน  ใน เมือ ลูก ของ ทาน 

รบกวน ถาม บญ หา กบ ท่าน  จง ตอบ บญ หา ทุก ขอ ที่ เขา สนใจ ไต่ ถาม  และ 

อ ยา ตอบ เพ ยง เพ อให พน ไป เทา นน  จง ตอบ ใ หละ เอย ด ฟิก ทน อย  สมมต วา 

เด็ก ของ ท่าน ได้ เห็น ฟิต ว์ฅโ หนึ่ง  เบ็' นสี่ง แปลก สำ หรบ เขา ๆก็ ถาม ท่าน ว่า 

‘ห้^!) อะ โร  1ช นเค กถา 3น์1 รอง แมว  ทา ใแ 

วง อ ธ!] าย! VII วิ) า! ว วา  เ1ม ว I ท ใ! ฟิก ว! เร^ เ^ก!]  ^V|ใ'])  ม ใ] ร!! ย วิ] ‘แอ ยาง โร 
ฟิาใงรใ-เอรอใ-เกง' 1,1า แกา รก อ ใ-! ท! ใ งอ วาม ฟิรา ง!’)’ ก)’ กฟิ  ถา ทา ใ-*) 1‘1/! แ 
เด็ก แสดง อาการ กล โ เต่อ ฟิงที่ เ จง ท่า ลาย กวา มก ลำ เสีย โดย การ อธิบาย 


๔๔ 


ให้ เด็ก เขา ใจ ว่า  มไเ ไม่ มี อะไร ที่ น่า ก ลำ  ถ็า หาก จะ ให้ เด็ก เขา ไป ลูบ คลำ จบ 
ค้อ ง ไค้ ก็ จะ เบ็่น การ คี  เบา เกา รผึก เด็ก ให้ มีนิสํ ยรำ และ สงสาร สด ว ไป ควย ใน' 
ค้ว  จำ ไว้ เบี่น ห ลำ ง่ายๆ ว่า 

เด็ก มี ปกดิ ชอบ เรียน ชอบ ร้  อย่า ดำ ทาง ของ เด็ก โค ยก ารคุ เด็ก ใน 

เมื่อ เด็ก ค้อ ง การ ถาม อะไร  ๆ จง พยายาม ด อบ บญห าค้บ เด็ก เสมอ  อย่า เหนือ ย 
หน่าย ใน การส นทนา กำ) เขา เบ็่น ค้น ขาด  การ กระทำ ค้งก ล่า วน  เบื่น ทาง ช่วย 
ให้ เด็ก ไค้ ค้า ว หน้า ใน ทา งบ ญญา ประการ หนึ่ง 


มีอย่ ค้าง ใน บาง กค้ง เด็ก ถาม บญ หา ที่ ไม่ น่าฅ อบ  หรือ บาง ทีฅ อบ ไม่ 
ไค้ ก็ จง หา ทาง ทำ ความ เค้า ใจ กำ เขา ให้ ชำ เจน  ขอ อย่าง เคียว อย่า แส คง อาการ 
โกรธ ค้น เบน ค้น ขาด  มาร คา บิดา เบน กรู คน แรก ของ บุฅร ธิดา  ท่าน พ่อ แม่ 
จึง ควร ทำ หน้าที่ ของ ครู ที่คี ไว้ เสมอ  อย่า ลืม หน้าที่ ของ ท่าน เสีย เบน ค้น ขาด 
มาร คา บิดา ทำ หน้าที่ ของ ฅน เรียบ รำ ย นำ ว่า ไค้ ทำ กุศล ค้น ขี่ง ใหญ่ แก่ 

ประเทศ ชาติ 

เวลา ใด ท่าน มี โอกาส ออก ไป นอก ค้าน  เบน การ พำ ผ่อน  เช่น ไป 
เดิน เล่น ริม แม่ นํ้า  ไป เดิน ฅาก อากาศ ใน สวน สาธารณะ  หรือ ไป เที่ยว คาม 
ท่ง นา บ่' าเ ขา  ท่าน ควร จะ พา ลูก น้อย ของ ท่าน ไป ค้วย  มิ ใช่ พา ไป เที่ยว ค้น 
เฉย  ๆ แด่ เบน การ เที่ยว เพื่อ การ ศึกษา ความ เบ็่น ไป ของ โลก เสีย ค้าง  มี 
อะไร หลายอย่าง ใน โลก นึ่ที น่า ศึกษา เล่า เรียน สำ ห รำ เด็ก  ค้า ไป เที่ยว ริม. 

แม่ นา  เด็ก จะ  ไค้ เห็น ปลา  เห็น คน ทำ การ จำ ปลา ใน แม่ าเา  พ่อ แม่ ม้า เา ไป 
ควร จะ อธิบาย ให้ เด็ก เค้า ใจ ว่า  ปลา เบน สำว์ ประเภท ไหน  มี ประ โย ชใเ 


บเไ เญา ไ]] เก ขเ (าด แ 1 1 ก ใ] V; ด’ กโ ก โ; ด ไป สอ] ไ]' แบ?) 


อย่าง ใด แก่ มนุ ษย  สอน เขา อย่า ให้ เบน คน ใจ โหด เที่ยว ทำลาย ปลา โดยฺ ไม่ 

จำ เบน  จง ถือ เอา ส็่งที เขา ได้ พบ เห็น เบน บท เรียน สอน ใจ เขา 

ถา ไป่ เท ยวต านทุ่ ^ นา  เด็ก จะ ได้ เห็น นก หลาย ชนิด  บอก เด็ก ให้ 
ทราบ ว่า นก เหล่า นไเ มี ประโยชน์ แก่ คน อย่าง ไร  เช่น มีน ช่วย กไเ กิน แมลง ที่ 


ทำลาย พืช  ทำ ให้ เรา มี พืช สำ หรไ ากิน กไเ ได้ มาก มาย  ลำ ทำลาย นก เสีย หมด 
แมลง จะ มาก ขน  พืช ผล จะ เสีย หาย  มนุษย์ จะ มี ความ เดือด ร' อนห ลาย ประการ 
ลำ ทา เดืก ไป่ เทียว ตาม บา  จง พค ถึง ประโยชน์ ของ บา ให้ เด็ก พง 

เล่า นิทาน เกี่ยว ก* บบา ให้ เด็ก ร่าเริง ก็ ไค้  ฅาม สวน สาธารณะ  เขา ม” ก ปลุก 

7ณัธุ  ไม้ ดอกไม้ ใบ ไว้  บอก เด็ก ของ ท่าน ให้ เข' าใจ ว่า  สีง เหล่า นั้น เบ็่ นของ 

กลาง  สำ ห ร” บให้ ความ เบิก บาน ใจ แก่ ทุก คน  ทุก คน จึง ควร ช่วย ก” นร” กษา 

ไม่ เก็บ ดอก ใบ ของ ม’ นไป เบ็่น ส่วน ตัว เสีย  เด็ก ก็รู้ จ” กว่า อะไร เบึน อะไร  ควร 
ร” กษา ควร ถนอม อะไร อย่าง ไร  เขา จะ เบน คน รู้ จ” กสีง ที่มีป ระ โยชน์ อย่าง แท้ 

จริง  และ ทำ ฅน ให้ เหมาะ ตับสี่ ง แวด ตัอม ตัน เขา พึง ไค้ ร’ บ ประโยชน์ ตาม 


สมควร แก่ ความ รู้ ของ เขา 

อีก ประการ หนึ่ง  ปกติ ของ คน เรา ที่ จะ อยู่ ตัน ใน โลก  จะตั อง รู้ ตัก ทำ 
ฅน ให้ เหมาะ ตับ สีงแ วดตั อม  และ ทำ ชีวิต ให้ เบน ประโยชน์ ให้ มาก  มิ ใช่ 
เพียง เกิด มา อ ย่อ ย่าง กิน  ๆ นอน  ๆ เท่า นั้น  ทุก คน ได้ ร’ บ อะไร  ๆ จาก ดิน จาก 
พ้า มากอยู่  จึง ควร จะ สนอง สี่งที่ ให้ ประโยชน์ แก่ ตน ตัาง  ก็ จะ ไม่ เสีย ชาติ ที่ 
ได้ เกิด มา เบน กน ตับ เขา ครํ้ง หนึ่ง  จึง เบ็๋น หน้าที่ ของ พ่อ แม่ ที่ จะตั อง สอน ให้ 
เขา เน้า ใจ ใน ทกสี งทก อย่าง  ตัน จำ เธ็! นที ทุก กน จะ พึง รู้  เด็ก ที่ ไค้ ร” บ การ 
อบรม มา ดือ ย่าง นึ่  จะ เบน กน น้าว หน้า ใน เมื่อ เขา เติบ โต ขน เบน ผู้ใหญ่  พ่อ 
แม่ จึง ควร ระ ม” ดร ะ วง สอ หนึ่ 0 ยใ 'นึ่ 


๔๖ 


กวา มผิค พล าคฃ อง พ่อ แม่ ที สำ กญที สุด  คือ การ วาง เฉย ตอก วาม ส!'!' " 
ใจฃ อง เด็ก ‘สุ  ไม่ ไค้ สํงเ กฅ ว่า เด็ก ของ ฅน สนใจ อะไร  ชอบ ใจ อะไร  มก วาม 
โน ม เอียง ไป ใน ทาง ไหน  จึง กลาย เบ็่น กน ชนิด ไม่ รู้ จก ลูก ของ ฅนอ ย่าง ถูก ตอ ว 
อ นาก ฅข อง เด็ก จุก เบ็๋น ไป ใน ทาง ใ คน นก วาม สนใจ  การ แสดงออก ของ เขา 
บ่ง อยู่แ ลำ  ผู้ใหญ่ ทำ หนำ ที่ เพียง คอย แนะ กอย กระตุ้น เตือน เท่า น” น เด็ก ก็ 
จะ กำ ว หนำ ไป โดย ลำ คำ! 

อีก ประการ หนึ่ง  สี่งที่ มีอข่ ใกล้ เด็ก และ มี กวา มส ไ) พำ เธ์ ก* บ เด็ก มี อยู่ 
หลายอย่าง  เช่น ญาติ พี่ นำ) ง ของ เด็ก  ๆ กน ไหน มี สำ] พ” นธ์ เกี่ยว ขำ) งก* บ เด็ก 
อย่าง ไร  จง บอก ให้ เด็ก ได้ จด จำ ไว้  และ ให้ เด็ก เรียก ขาน ชื่อ ของ กน เหล่า น น 
ไค้ อย่าง ถูก ดำ) ง พรำ มก* บ่ แนะ ให้ เด็ก ไค้ ปฏิบัติ ต่อ ก* นฉ* นพี่ นำ) ง ที' เกี่ยว ขำ) ง 
ก* นดำ ย เด็ก ทุก คน ก็ จะ เกิด มี ไมฅ รีจุฅ สนิท สนม ต่อ กำเ  มี นา ใจ เออ อารี ต่อ 
กำ เ ชอบ แบ่ง ของ กิน ของ ใช้ ให้ แก่ ก้น  เบ็่น ทาง ให้ เกิด ความ สาม* กคี ใน หมู่ 
คณะ ประการ หนึ่ง 


ใน เวลา กลาง คืน หก้ง จาก ร* บ่ ประทาน อาหาร แก้ว  กน ใน กรอบ กรำ 
มำ มา ประชุม กน  ณ ที ใด ทีหนึ ง และ สนทนา ก้น อย่าง เบิก บาน ใจ  เช่น พค 
ถึง การ งาน บำง  พูด ถึง เรื่อง สนุก สนาน ต่างๆ บำง  ใน เวลา เช่น นึ่ขอ ให้ เด็กๆ 
ใน กรอบ กรำ ทุก คน ไค้ มา นำ ร่วม วง ควย เถิด  ใน เมื่อ เรื่อง ที่ จะ สนทนา ก้น นั้น 
มิ ได้ เบน พิษ แก่ เด็ก  เผือ เด็กๆ จะ ได้ สำ เกด ถึง การ พูด จา ของ ผู้ใหญ่  ท่า ทาง 
ที่ ผู้ใหญ่ ใด้ แสดงออก  เบ็น การ  ถ่าย ทอด  กวา ม รู้ รวม ทำ  บก ลิกก้ กษณ ะ ให้ แก่ 
เด็ก ไป ใน ตำ  ขณะ ที สนทนา กน  บาง ที เด็ก อาจ เกิด กวา ม สง ก้ย ไม่ เข ำใจุ 
จง อนุญาต ให้ เขา ไต่ ถาม ส็่งที สง สำ เถิด  อย่า ไค้ ไป ด ว่า เขา เบ็่น ก้น ขาก  ก้า 
หากว่า ผู้ใหญ่ ไค้ เล่า น ทาน บางอย่าง ให้ เด็ก พี่ งบ ำงก็ จะ ดี ไม่นั้ อย 


๔๗ 


โดย เฉพาะ พวก เรา ที ■แบ ถือ พทธ ศาสนา ควร เล่า เล่า เรื่อง พระ พุทธ เจา 
ให้ เด็ก พง บาง  เล่า เรือง ชา คกที่ เหมาะ แก่ เด็ก' พึง ร ไ] ■ที’ งบ ทีง  แด่ โปรด จำ 
ไว้ ว่า เมือ เล่า แล ว ฅอง ยกด่ วอ ย่าง ให้ เด็ก ร้ว่า อะไร ดี อะไร ไม่ ดี ใน เรื่อง น* ใา, 
เบ็น การ ชี ทาง ถูก-ผิด  ให้ เด็ก ได้ เขา ใจ ไป ดำ ย ใน ด่ว ถ้า หาก เด็ก ทำ ผิด หรือ 
บกพร่อง ใน ขอ ใด  เล่า นิทาน เทียบ ให้ เขา พ้งแ ลำ ชคุณ โทษ ให้ เขา รู้  ก็ จะ  - 
เบ็น การ ช่วย เด็ก ได้ ป ระ การ หนึ่ง  แด่มี ขำ พึง ระ วำนิ ค หน่อย  อย่า ได้ เล่า 
นิทาน ประเภท ทำ ให้ เด็ก เกิด กวา มก ลำ หวาด เสียว มา เล่า เบ็' น อัน ขาด  จะ เบน 
การทำ ลาย ใจ ของ เด็ก โดย ไม่ ได้ ผล อะไร  จึง เบ็น เรื่อง ที่ ผู้ใหญ่ พึง สำเหนียก 

ไว้ สำ หน่อย 

ใน บาง คราว  เด็ก  ๆ ใน บำน อาจ จะ ถก เถียง อัน บำง ใน เรื่อง ที่ เขา ได้ 

พบ เห็น มา  บาง ที เถียง อัน อย่าง แรง  ยก เหตุผล มา หัก ลำ ง อัน ใหญ่ โด  ผู้ 
ปกครอง อย่า ได้ รำคาญ อับ การ โด้ วาที ของ เด็ก เลย  อย่า แสดง ความ รำ เกียจ 
อย่าง ใด ให้ เขา เห็น  แด่ พึงเ ขำ ร่วม วง อับ เขา คำ ข คอย พ้งคู ว่า ใ กร ผิด ใคร ถูก 
อย่าง ไร  เพื่อ หา ทาง ป รไเ ปรุง แก้ไข ต่อ ไป  เมื่อ เขา หยุด เถียง อัน แลำ  แนะ นำ 
ให้ เขา มี ใจ เบ็่น นำ โฅ้ เถียง ที่ ใช้ เหตุผล  มิ ใช่ จะ เอา ชใเ ะ โดย ไม่ พื่ง เสียง ของ 
ใคร  ๆ ถำผื าย ใด พุด ผิด แสดง กิริยา ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  ก็ บอก เหตุผล โดย ดี ให้ 
เด็ก เขำ ใจ ให้ ที่งค วาม เห็น ที่ ผิดๆ เสีย  รไเ ไว้ แด่ ความ เห็น ที่ ถูก ที่กว ร หัด เขา 
ให้ มีนิส ำรไ เพื่ง ความ คิด เห็น ของ ผู้อื่ ‘แบ าง  แม้ ยง ใม่เ ชือ ใน ขณะ นไเ  ก็ จง 
บอก ให้ เขา รบ เอา ไป คิด ก่อน  บอก เขา วา 

ถำเ รา ใคร่ จะ ให้ กน อื่น' พื่ง  ท วาม คิศ เห็น ข 3 งศน  V ๆนก็ ท้อง ร ไ) พื่’ ง 

กว 1ม คิคเ ห็นข อง พุก กล อื่นก่ ธน เสนอ  เรา แสดง อะไร แก่ผู้ อื่น  ผู้ อื่น ก็มำ 

ไม่ เขา ใจ  จ ย่า มัว อา ข-จ ใ ใ^ าใใ  จะ โง่ จใเ ตาย 


๔ ๘ 


แสก ■‘อ ย่ๆง นไเ แก่ เรา  เรา ยม ก่บเ ขา  ‘^' เขา ก็ยิม กบ เรา บาง 


นี่เบี่ นหล้ ก 


ธรรม คา 


เด็ก  "]  ที่ เข*^ ■เใ จก วาม คิด ใน แนว นีแล ว เขา ก็ จะ เบน นก ประชา ธิป' ใฅย 
ที่ด็ใ น กาล ก่อ ไป  เมือง ไทย กำ ล’ งฅ องการ ประชาธิปไตย อยู่  แม้ ว่า ใน สม ย 
ของ เรา จะ ย’ งไม่ ถงจ คน \เ  ก็ จง ก่ง กวา มห ว’ งไว้ ก่อน และ ช่วย กน ฝาก แนว คิด 
ไว้ ก' บ เด็ก  ฯ ให้ เขา ไค้ เบน น’ ก ประชาธิปไตย ที่ ยอม รบ พง กวา ม คิด กวา ม เห็น 
ของ ผู้ อื่น 

ความ กที่ว หใแ ใน ทาง สติ บ ญญา ของ เด็ก อยู่ ที่ ผู้ใหญ่  ถิาผู้ ใหญ่ ไค้ 
เรียน รู้ ถึง กวา มฅ องการ ของ พวก เด็ก  ๆ และ พยายาม คล' อข ตาม กวา มฅ องการ 
ใน ท างที่ ถูก ที่กว ร แล' ว เด็ก ก็ จะ ก'^! ว หน้า ไป ควย คีใใ เทา งที่เ บน ประโยชน์ 
จึง ขอ ให้ พ่อ แม่ ผู้มีก วาม ร’ กก วาม ห ว’ งด็ก่ อลก  ‘ถู  พึง จำ แนว น์ไป พิจารณา  และ 
ใช้ ให้ เหมาะ แก่ โอกาส ของ ท่าน เถิด 


11 อ แม่ เบ ใ! ครภิ ก เไช้ ค ใ! โ! ะใใ 1ถ กม่ค วา ใ) น้] า กา! ถา 
ถา ใ เกแ ใ] โง่  ! ว;) ไว 


ท่าน ท่อ แม่  ทงห ลาย ! 


เมื่อ วํนเ ค็กที่ พุทธ สถาน  มี เด็ก เบ็่น จำนวน มาก มา เที่ยว กํบ กรู บาง 
ก ไ] ผ้ปก กรอง บที่ง  มา ฅาม ลำ พง ของ เขา บ ไง  เด็ก ที่ มา ส่วน มาก เบน อาย ข นาก 
ไล่ เสี่ย กไเ  คู เขา มาก ไ; ด็วย ความ สนุก สนาน ร่าเริง เบน อย่า งด็  ทุก กน ยั้ม แย้ม 
แจ่ม ใส  ห์ว เราะ ก ไ; อย่าง สนุก สนาน ฅาม ประสา ของ เด็กๆ  ข้า พ เจ ไน' งคู เด็ก 
เหล่า น ไ; ควย ความ พอ ใจ  นึก ใน ใจ ว่า เด็ก พวก นํ้นี่แ หละ  จะ เติบ โฅฃั้ นเบ็๋ น 
ผู้ใหญ่ และ จะ ทำ อะไร  ๆ แทน เรา ต่อ ไป  ถไเ ขา เบ็่น เด็ก คีใน ว ไเนึ  ก็ จะ โค 
เบ็่น ผู้ใหญ่ ที่คี ใน ว ไ; ข ไง หน ไ 

เด็ก จะด็ หรือ เสีย่  อยู่ ที่ กวา ม เอาใจ ใส่ ของ พ่อ แม่  กรู อาจารย์  ถไ 
คน เหล่า นึอัน มี หน ไที่ นำ เด็ก โค ยฅ รง  กลาย เบ็่น กน ไม่ นำ เด็ก ใน ทาง ที่ ถูก 
ที่ ควร  อ นาก ฅข อง เด็ก ก็ กง มืด มำ ไป  จึง เบ็๋น หน ไที่ข อง พวก เรา ที่เบ็่ น ผู้ใหญ่ 
ควร กระทำ หน ไที่ข อง  ผู้ นำ ให้ ด็ที่ สุด ที่ จะ ดี ไค้  เพื่อ สร ไง คน ดี ให้ เกิด ขน ใน 
ประเทศ ชาติ ของ เรา ต่อ ไป 


การ จ ไ] ว ไ; ของ เด็ก ขํ้นเ ช่นนํ้  ก็มีค วาม มุ่ง หมาย จะ เตือน ท่าน ผู้ใหญ่ 
ให้ นึก ถึง เด็ก  และ ช่วย กน สร ไง ร่าง กาย รวม ท" ง ใจ ของ เด็ก ให้ ก ไว หนำ ไป ใน 
ทาง ดี งาม  เขา ก็ จะ เติบ โค เบน ผู้ใหญ่ ที่ดีข อง ชาติ ต่อ ไป  ขณะ ที่ข ไพ เจ ไก ำลไ 
เพลิน กบ ความ คิด  อไแ กิดขํ้ นชว ขณะ ที่ ไค้ พบ เห็น อารมณ์ อ ไ; ก่อ ให้ คิด ร้น 


๕ ๐ 


ทมี เด็ก น์อย คน หนึ่ง หนำ ฅา น่า เอ็น ค เบี่น เคก ช ใย อายุ ประ มาเ น' สาม ขวบ  |.ขา 
เคิน ขน มา บน เวที อย่าง กล็า หาญ  ฅรง มา หา นำ พ เจา ซึง น” งอ ยู่ทีเ กา อี  พอ มา กง 
ก็ กราบ ที่นํก ของ นำ พ เจ' า ทำ เอา นำ พเ นำ ฅนฅ นดว ยก วาม เอน ดู ใน หนู นอ ย 
คนนํ น จง ไค้ ชวน เขา สนทนา นํน  เขา พค จา ได้ ดี  ถาม อะไร กฅอ บอ ยาง 

ฉาด ฉาน  เขา ไม่ เคย เนำ หา นำ พเ นำ ก่อน หนา นี  แฅ่ก็ เกิด กวา ม สนิท สนม โดย 
รวด เร็ว  เขา ไค้ สนทนา นํบนำพเ นำ เบน นาน  ขา พ เจา อุ้ม เขา ดวย ความ รก 

และ พา ดู โน่น ดูนี่เ บี่น การ ชวน เขา ให้ เกิด ความ เพลิด เพลิน เบ็่น อย่าง ดี  เขา 
พอ ใจ ใน ของ เล่น บางอย่าง จง ได้ ออก ปาก ขอ  ได้ จ' ค แบ่ง ของ เล่น ให้ เขา สม 
ความ นํอง การ  เขา ไค้ กนํก มือ เรียก น' องของ เขา ให้ ขํ้น มา บน เวที นำ ง แต่ 
น' องของ เขา หา ได้ ขั้น มา ไม่  คง แสดง อาการ หวาด กล ำอยุ่ นำ ง อาการ ของ 
เด็ก คน นึ่ปร ะนํบ ใจ ของ นำ พเ นำ มาก  นำ พ เนํ! อยาก เห็น เด็ก ไทย ทุก คน เบ็่น คน 
กล' า หาญ ใน ทาง ที่ดูก  พูด จา ฉาด ฉาน นํคถ 'อ ยนํค คำ  แต่ ก็ นํงมิ ได้ เห็น สม ใจ 
เรา นํงมื เด็ก ที่ ขลาด ก ลำ อยู่ มาก มาย  เรา มี เด็ก ขั้อา ยอย่ มาก มาย  ใคร ทำ ให้ เขา 
เบน ไป เช่น นไเ  ไม่ มีใค  รด อก นอก จาก บิดา มาร คา เท่า นํน 

ขา พ เจา เกย V 'เบ บ่อย  ทุ  ใน เวลา ที มารดา พาล ก ไป นํค  ถ' าลก ของ ตน 
ซก ซน หาม ไม่ ได้ แล ว เขา ก มก จะ บอก เดก ควย ท่า ทาง อำ ขงนํ ง ว่า  โน่น นํเ นำ  ! 
นึ่ง เสีย เถอะ  เดียว ตุ๊’ เจา จะ ดี เอา  บาง ทีก็ชี ไป ที่ พระ พ ท ธร บ่ องค์ ใหญ่  แลำ 
บอกว่า นึ่ง เสีย เถิด  ประ เดียว เถอะ ! อะไร ทำนอง นึ่  เบน การส นำ งก วาม 
ขลาด กนํว ให้ เกิด แก่ เด็ก  ใน ส็่งที่ เด็ก ไม่ พึง หวา ดก ลำ  เด็ก บาง กน พอเ นำ 
วิหาร เห็น พระ พุทธ รูป ก็ กล ว เสีย แล ว พอ พระ สงฆ์ นํอง เรียก เขา  ทุ  ก็ หวาด 
ผวา เสีย แลำ  ที่เบ็่ น เช่น นึ่ก็ เพราะ บิด ทภร ดา ได้ ใช้ พระ เบน เครื่อง มือ ขู่ ให้ เด็ก 
ก ลำ  เด็ก เลยกลาย เบี่น คนฃ ลาด ตา ขาว ไป ก็ มาก  นี่ เบน ความ กิคพ ลา คนํอ หนึ่ง 


ที สวน พุทธ ธรรม มี โก รง กระดูก ที่ร็อ ยเฃิ าไว้ อย่างบริบูรณ์ อยู่ โครง 
หนึง  ผู้ใหญ่ หลาย กนก ลำ  ไม่ กณ์า แตะ ติ อง โก รง กระดูก นน  เขา ก ลำ ว่า ผี จะ 
คุ เขา  แต่ เก็ก นำ ยผู้ ไม่ ประสา เณ์า ไป จบ ตอง ลูบ ก ลำ ไค้ โดย มิ ไค้ ฅกไ จก ลำ เลย 


การที่ เบ็น เช่น นำ,  ก็ เพราะ เขา ยำ ไม่ ทราบ ว่า สี่งน นกือ อะไร  มีก วาม น่า ก ลำ 
ขนาด ไหน  ซึง กวา ม จริง ก็ ไม่ มี อะไร ที่ น่า ก ลำ เลย  เด็ก จะ เกิด กวา มก ลำ ขน 
ก็ เพราะ เรา ผู้ใหญ่ น่า เอา กวา มก ลำ ไป ยำ ใส่ สมอง ของ เด็ก เท่า นำ  ถำผู้ ใหญ่ ไม่ 
น่า ความ ก ลำ ไป ให้ เขา  เด็ก ก็ จะ เบี่ นก นก ลำ หาญ ไค้ เสมอ  พ่อ แม่ผู้ รำ ลูก จึง 
ไม่ ควร ทำ อะไร  ๆ อำ, จะ เบ็่น ทาง ให้ เด็ก ตำ งก ลำ ตำ ง ขลาด เบ็๋ นอ ไ เขา ค 


เด็ก ไทย เรา ผิด กับ เด็ก ฝ ร* งอ ยู่ ประการ หนึ่ง  คือ เบน คน หงิม และ ก ลำ 
ต่อ สี่งแ ปลก จาก ที่ฅน เคย ไค้ พบ เห็น  ใน เวลา ใคร ผู้ แปลก หนำ มา พบ และ ถาม 
ถึง อะไร  ๆ เด็ก ก็มำ ไม่ ก ลำ ตอบ  ก กับ วง หนี ไป หมด เลย  เด็ก ฝ ร* งหา เบ็่น 
เช่น นำ ไม่  แม้ จะ เบ็น กน แปลก หนำ ต่าง ผิว พรรณ กำ พวก เขา  ถำเ ขำ ใกล้ 


งคี 


เท่า ที่ พวก เขา จะ'' 


(ะะ)  ย 


และ ถาม อะไร กับ เขา  ๆ ก็ กง บอก ให้ พง เบ็น อย่า 

ทำไม จึง ไค้ มี ความ แตก ต่าง กัน ถึง ขน าดนึ่  เบน เพรา ะวธ เลย ง เดก ของ เรา 

มุ่ง ให้ เบ็่น คน เรียบ รำ ย เกิน ไป  จน กลาย เบน กน หงิม ไป หมด 

เด็ก กำผ้ ใหญ่ แบ่ง โลก กน อยู่  โลก ของ ผู้ใหญ่ มี อยู่ ส่วน หนี ง โลก 
ของ เด็ก ก็ มีอย่ อีก ส่วน หนึ่ง  ใ กร จะ มาลา แคน กัน ไม่ ไค้  ผู้ใหญ่ ลา แคน ของ เด็ก 
ไค้  แต่ เด็ก จะ เขำ ไป ใน แดน ของ ผู้ใหญ่ มิ ไค้ เลย  ถำ เด็ก กน ใด ขืน สอด รู้ 
สอด เห็น ใน เรื่อง ของ ผู้ใหญ่  ก็ จะ ถูก คุ ด่า หา ว่า โก บ้าง ละ  เสือก ไม่ เขา เรื่อง 
บ้าง ละ  เด็ก ทำ หลาย จึง ฅำง เก็บ กำ เงียบอยู่ แต่ ภาย ใน เขก ฃยิง กน เท่า นำ  ไม่ 
มี โอกาส ไป ไหน กับ เขา ไค้ เลย  การ กระทำ ใน รปกั ง กล่าว นึ่เบ็ 'น การ ถูก ก้อง 


๕๒ 


แล้ว หรือ  บาง คน ก็ บอกว่า ถูก ตาม ทรรศนะ ของ เฃา  เพราะ ตำ เขา ก็ เกย ได้ รบ 
มา ใน แบบอ ย่าง นไเ  แต่ ถา พค ตาม หล้ก การ แผน ใหม่  ก็วิะ พบ ว่า การ กระทำ 
ใน รูป น* 1เ ยำ หา ถูก ตำ ง ไม่  ที่ กล่าว เช่น นํ้มิ ได้ หมาย ความ ว่า ของ เรา ใช้ มิ ได้ 
เสีย เลย ของ ฝ รำ เท่า นำ เที่คี และ เหมาะ สม 


ระบบ ของ ฝ รำ ใน บาง แง' ก็ เต็ม ที  ได้ เคย เห็น พ่อ กำ) ลูก หญิง รุ่น เล่น 
สนุก กำ, ใน สนาม  ลูก สาว ฃํ้นฃี่ กอ ของ พ่อ  และ กระ โด ค ขำ ม หำ พ่อ ไป เลย 
เห็น แล ำก็รู้ สึก ว่า เบ็๋น การ ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  แต่ ฝ รำ เขา มิ ได้ ถือ สูง คำ กน 
อวำ วะ ใน ร่าง กาย ทุก ส่วน เท่า เทียม กำ หมด  ที่ ไทย เรา มิ ได้ เบน เช่น นน  เรา 
ถือ สูง คำ มาก  การ เล่น แบบ ที่ กล่าว มา เบ็่น การ ไม่ ควร  เรา ควร พิจารณา ให้ 
พอ เหมาะ พอ ดี  รำ เอา มา แต่ สี่งที่ เห็น ว่า จะ เบ็่น ประโยชน์ แก่ การ ผีกนิ สำ เด็ก 
ของ เรา เท่า นน 


เรื่อง ที่ ควร เอา อย่าง นำ,  คือ เรา อย่า ได้ กำ กำ เด็ก ไว้ ใน โลก ของ เด็ก 
อำ คำ แคบ มาก เกิน ไป  แต่ ควร จะ ให้ เด็ก ได้ มี โอกาส ได้ ออก มาส่ โลก ของ 
ผู้ใหญ่ บำง ใน บาง คราว  นำ ว่า เบ็่ นความ เชำ ใจ ผิด อย่าง เอก  ที่ ผู้ใหญ่ โค ย มาก 
ไม่ ยอม ให้ เด็ก เฃำ หมู่ ผู้ใหญ่  โดย คิด เสีย ว่า เด็กๆ ตำ งอ ขู่ ตาม ประสา ของ เด็ก  ๆ 
ไม่ ควร จะ อาจ เอ อม เฃำ ไป ใน หมู่ ของ ผู้ใหญ่  พอ เด็ก เฃำ ไป บำง ก็ หา ว่า จะ ทำ 
ใหญ่ บำง ละ  หา ว่า สอด บำง ละ  เลย บำ คำ เด็ก แจฅ ลอด การ  การ กระทำ ใน 
ร ปน ก่อ ให้ เกิด กวา ม หวา ค เสียว ใน ใจ ของ เด็ก  เบน กน เกรง ก ลำ ใน การที่ จะ 
พค จะ สนทนา กำ ใคร  ๆ ทีฅน เห็น ว่า เบ็น ผู้ใหญ่ กว่า ตน  เลย ไม่ มี โอกาส 
แส คง กวา มร้ สึก  อำ มี อยู่ ใน ใจ ของ เขา ออก มา เบน ถำข กำ ได้  เขา ก็ ไม่ าา ราบ 
ว่าการคิคนึกฅลอ'ดถืงการก'^"ทำขกร|'ขใ^ำจะผิดถูกเบนประการไร 


๕๓ 


ทา ให้ เกิค กวา ม ระแวง สง ส ยๅๅ  “(,0  มํนจุ ะผิค หรือ ถูก ก' นแน่ หนอ”  เบน คน 
มนิส ย โน ไ) เอียง ไป ใน ทาง ข ลาก กลํๅ  ไม่ กล ไพูค อย่าง ฉะฉาน ก' บ ผู้ใหญ่ ต่อ ไป 

หลาย เดือน มา แล ว เด็ก คน หนึง ถก หา ว่า กระทำ ความ ผิด ศีล ขอ ที สอง ผู้ 
เบ็น เจา ท รพ ยก็ ได้ พ้อง ต่อ ผู้ ปกครอง  ผ้ปก ครอง กน นั้เบึ นก นข โกรธ อยู่ สก 
หน่อย พอ ได้ ทราบ ข่าว เท่า น' น ย' ง ไม่ร้ ว่า ม' นจะ จริง หรือ เท็จ  เลย เกิด โทสะ ขั้น 
มา ที เดียว  หา ไม พลอ งอ' น ใหญ่ ไว้ ด้น หนึ่ง  พอ เด็ก กน นไแ ข่า มา หา ก็ พ่น เขํ  ว่ใส่ 

เหมือน เสือ ราย  เด็ก กน นไเ พูด ไม่ ออก เพราะ ความ ก ลำ  พูด ละ ลำ ละ ลำ คิด 
อ่าง กุก กก ไป หมด  แทน ทีผู้ ปกครอง จะ เกิด กวา ม เห็น ใจ  กล' บด ใหญ่  ผล 
ที สุด ก็ ไม่ ไ คำ วาม ว่า เรื่อ งม' นเบ็๋ นอ ย่าง ไร  ผู้ ปก กรอง กระทำ อย่าง นึ่เบ็๋ น การ 
ลง โทษ เด็ก อย่าง หนำ 

มื เด็ก เบน จำนวน มาก  กลาย เบน คนมื ประสาท พิการ  เบึน คน พูด 

คิด อ่าง ฅลอ ค เวลา  สี่งนึ่ เกิด จาก ความ ผิด ของ ผู้ ปก กรอง หรือ มารดา บิดา เบน 

ส่วน ใหญ่  ฉะ นไเ ผู้ใหญ่ อย่า บี่ดก นก ระ แสก วาม คิด ของ เด็ก เบ็๋น อำ ขาด  เขา 
ใคร่ จะ พูด จะ แสดง อะไร ออก มา  จง ปล่อย ดาม ใจ เขา เถิด  เรา เพียง แต่ คอย 
สก ำกไ เมิใ หใ ชา พูด ทำ ออก นอก ทาง เท่า นไเ  ถำ หาก การ กระทำ ของ เขา ถูก 

ดำ งดืแ ลำ  ก็ ไม่ ฅำง ไป เกี่ยว ฃำง กำ เขา อีก  มารดา บิดา พึง รู้ จำ ใช อุเบกขา 
คือ ความ วาง เฉย บำง ใน บาง คพ้ง  เพราะ การ สอด แทรก ใน เรื่อง อะไร  ๆ ของ 
เด็ก มาก เกิน ไป ก็ ไม่ ดี  ปล่อย เกิน ไป ก็ ไม่ดื  ความ พอดื เท่า น น เบน กิจ ควร ทำ 
อย่าง ไร เรียก ว่า เบน ความ พอดื เกี่ยว กำ เรื่อ งนึ่  ชอบ อก ว่า กวา ม พอ ดือ ย่ที่ 

อะไร ผิด อะไร ถก  ถำ เห็น ว่า ถูกว่า ควร แล ำก็ ปล่อย ไป  ถำ เห็น ว่า ผิด ไม่ ชอบ 
คำ ย กาลเทศะ ก็ ‘ดี อง ร" ง ไว้  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า เบ็น ความ พอ ดืใน เรื่อ งนึ่ 

ความ ร้จก ถะ อาย  (มหิ ริ ธรรม)  ต่อ สิาช วริา ข เบน ความ ด 


๕๔ 


มี เด็ก บาง คน เบ็๋น กน มี ปกติ ขลาด ก ลำ  หรือ ที เรียก ว่าเ หนี?) ม มา 

ด้ง แท่ เล็ก  กว่า จะ พด ได้ ก็ นาน ด้น และ พูด อย่าง กนขี อาย  ไม่ กลา แสดง 

ความ คิด เห็น ใดๆ ออก มา เลย  มไแ บน อุป นิล โ] ของ เขา อย่าง นไเ  พ่อ แม่ ไม่ ควร 
วิฅก ให้ มาก เกิน ไป  เพราะ เรื่องอย่าง นีเบ็่ น เรื่อง แก้ไข ได้  ท่านมหา ดม คาน ธี 
เมื่อ เบน เด็ก ก็ขํ้ อาย มาก  เบน หนุ่ม แล ำก็ ยำ เบน คน ข อาย  ใน กาล กล่าว 
แก้ คดี ใน ศาล ใน ฐานะ เบน ทนาย ให้ จำเลย กร \เ รก  ท่าน ก็ ประหม่า และ พูด 
ได้ อย่าง ไม่ ดี เลย  ต่อ มา ท่าน ก็เบ็ นก น พูด เก่ง และ พูด จูง ใจ คน ได้ ดี มาก 


ขำ พเ จำ เอง  (หมาย ถึง ผู้ เขียน)  เมื่อ เด็ก ก็ หงิม มาก  พูด นำ ย ข อาย 
ใน เวลา จะ พูด  แต่ เดี๋ยว นีท่า นก็ เห็น อยู่แ ลำ ว่า เบน นำ พูด ขนาด ไหน  เรื่อง 
ของ กน เบน เรื่อง เปลี่ยน แปลง ไค้  ทำ ให้ ดีขีน หรือ เลว ลง ก็ ได้  สคแ ลำ แต่ 
การส รำ ง ของ เขา  พ่อ แม่ ที่มี ลูก ปกติ ขีอา ย หงิมๆ ใน การ แสดงออก  จุง หา 
โอกาส ให้ เขา พูด บ่อย  ๆ ปลอบ โยน เอาใจ ให้  เขา พูด จา กำ!  เพื่อน ฝูง  กำ ผู้  ที่ โด 
กว่า เขา  ชม เชย ให้ กำ ลำ ใจ ใน การ พูด ชอง เขา  ทำ ให้ เขา เกิด กวา มภมิ ใจ ว่า 
เขา ก็ เบน คน พูด ได้ ดี และ เรียบ รอย  เวลา ใด มี แขก มา หา ที่บำ นของ ท่าน,  จุง 
พา เขา ออก มา นำ ร่วม วง สนทนา ด้วย  ถำ หาก เรื่อง ที่ สนทนา ด้น น นมิ ใช่ เรื่อง 
ที แสลง ท่อ ความ รู้สึก นึก คิด ของ เขา  ทำ มิ ใช่ เรื่อง ที่ จะ พึง ปก บี่ด ไว้  โป 7 ค 
ให้ เขา ได้ มี โอกาส พูด บาง ฅาม ควร  อย่า คุ เขา หรือ ทำ ให้ เขา ด้อง ร้สึก เบืน อาย 
เบน อำ ขาด  ใน ไม่ ชา เด็ก ขอ ายก็ จะ กลาย เบ็่น เด็ก ช่าง พูด ช่าง คย  เขา จะ ถ่าย 
ทอด บุคลิก ลำ ษณะ ของ ผู้ใหญ่ ไว้ ใน ด้วเ ขา ไค้ เบน อย่าง ดี  ขอ แต่ เพียง ให้ผ้ 
ปกครอง ได้ ช่วย กำ ป รำ บ่รุง ส่ง เสริม กำ เท่า นน 


โบราณ ว่า  “อาย ครู  าร่อ นรู้วิ ขา  อาย ภรรยา  ไม่ มภ ก” 


๕๕ 


มี กวา ม บกพร่อง อยู่ ประการ หนึ่ง  ที่ ทำลาย กวา มก ‘าว หน็า ของ เดก 
คือ ผู้ใหญ่ ขา ดก วาม ระ วง ใน การ แสดง อารมณ์ ข" นก ป เด็ก  เช่น เด็ก พูด อะไร 

ผิด พลาด  พูด ไม่ ชด  พูด ไม่ ถูก กวา ม หมาย  เรา ผ้ให ญ่ก็ม "ก จะ หำ เราะ ณ์น 

กรืน ใหญ่  กน หำ เราะ ดู สนุก สนาน ดี  แด่ เด็ก ผู้ ถก หำ เราะ เยาะ ไม่ สน กด ำย 
เลย  เขา กง นึก ว่า ฅน กง ทำ อะไร ผิด พลาด อย่าง มาก  จึง ถูก ผู้ใหญ่ หำ เราะ 

เยาะ อย่าง น* น,  ที หล ำก็ก ลาย เบ็่น กน หวา ดก ลำ ไม่ กณ์า แสดง อะไร พู  อีก ต่อ ไป 
กวา ม สนุก ของ ผู้ใหญ่ นำ ความ เสีย มา ให้ แก่ เด็ก ถึง ขน าดนึ่  ฉะ น* น, ผู้ใหญ่ พึง 

ระ วำ ให้ มาก ถำ เด็ก จะ พูด อะไร ผิด พลาด ออก ไป  อย่า ไค้ แสดง อะไร ให้ เห็น ว่า 
ฅน ถูก กน อื่น เย ำห ยำ, เบ็่น อำ, ขาด  แด่ จง ปล่อย ไว้ ก่อน ใน กวา ม พลาด น* น, 

ให้ เขา พูด ต่อ ไป ตาม กวา ม พอ ใจ  การ คุก ลาง กำ หรือ หำ เราะ กลาง กำ นไเ 

ทำ ให้ วิถี ของ ความ กิคฃ อง เด็ก ดอง หยุด ชะ งำ ไป  เบ็๋น การทำ ลาย สมาธิ ของ 

เขา โดย ใช่ เหฅ  เพียง แด่ จำ กวา มผิค พลาด น* น, ไว้ พอ เขา พูด จบแ ลำ หรือ ไม่ มี 
ใคร เบ็น กน ที่ สามอ ย่ใน ที่ น* ไเ แล้ว  จึง เรียก บุตรมา กล่าว สอน โดย ดี  เช่น 

บอก เขา ว่า  หน จำ ไว้ น๊ะ  คำ พูด เช่น น* น, ไม่ ถูก  ไม่ ควร นำ มา พูด ใน เวลา 

เช่น น น,  พู เบึน เรื่อง ไม่ ดี  เพียง เท่า นึ่เด็ กก็ กง จำ ไค้  และ มี โอกาส แก้ไข ให้ 

คีฃั้น ใน กราว ต่อ ไป  ให้ จำ ห ลำ ไว้ ง่าย พู ว่า เด็ก ทุก คน ชอบ ยอ  ชอบ อ่อใ เ 

หวาน  เรา อยาก ใหไ ขา ทำ อะไร  ก็ จง ยกย่อง เขา  ชม เชย เขา อย่าง โ นำ 

อย่า งนึ่  เด็ก ก็ จะ ทำ ไค้ ง่าย  และ เรื่อง ใด ที่ ผู้ใหญ่ บอก ไม่ ดี  พ่อ แม่ ไม่ ชอบ 
เขาก็กงไม่ชอบขำใจผู้ใหญ่อีกด่อไปเ-ที่นแนึ  จง สง เกด เด็ก ให้ ดี  ใน เวลา 
เขา ทำ อะไร  ก็มำ มอง ดู ผู้ใหญ่ เสมอ  ถา เขา มอง เห็น สี หน้า  ท่า ทาง ชอง 


วรย ะ-ว ระ  มใช่ แต่เ ขร ตอ โก สา วข 


๕๖ 


ผู้ใหญ่ แส คง ว่า ไม่ พอ ใจุเ ขๅก็ กง หยด ซาก การ กระทำ น ไ เท นที  ยิง ถา ผู้ให ญ 
บอก กำ ชบเ ขา คำ ย แล็ว่  เขา จะ ไม่ พยายาม ผนเ บ็่นอ ไ เขา ค นีเบี่ น หล กที 
พ่อ แม่ กวร จำ ไว้ อีก ประการ หนึ่ง 

ธรรม คา ของ เด็ก ทํอง ได้ รไา การ ผึกฝ นอ บรม ฅน ใน ทาง ถูก ทาง ดี เสมอ 
แลำ  ก็ ย่อม จะ กำ ว หน้า ไป ใน ทาง คีได้ โค ยแท้  ผู้ใหญ่ จึง ควร หา โอกาส ผืก ฝน 
เด็ก ของ คน เสมอ  ทุก ครำ ที่มีแ ฃกผู้ คุ้น เคย กไเ มา หา ที่บำ น ก็ฃอ ใหโ ด็ก ได้ 
มา แส คง ความ คุ้น เกย  ได้ มี โอกาส คอน ร ไ] ได้ มี โอกาส เห็น กิริยา ท่า ทาง  การ 
พูค จาปรา ศยฃ อง แขก และ เจ ำบำ น จะ ทำ ให้ เด็ก เรียน ร้ถึง สึงที่ ควร เรียน ใน 
การส มา คม เขา ก็ จะ เบน คนที 'เข ำก ไ] โลก บจจุ บไเ ได้ อย่าง ง่าย คาย  มี ความ ก ลำ 
ใน เรื่อง ที่ ควร ก ลำ  มี ความ ข ลา ค ใน เรื่อง ที่ ควร ฃลา ค ท่าน จะ พา เขา ไป ไหน 
ก็ ไม่ คำ) งก ลำ  หรือ ละอาย ว่า ลูก ของ ท่าน จะ ปล่อย หำ แค ไ) ออก มา อีก  จึง 
เบ็่น กิจ ที่ ท่าน ควร ท่า ประการ หนึ่ง. 

ความ คง อาจ  คลา ทา ญ งไใซ่ ทยี่ง ยะ เโล 
เบน เส น่หึ้ งาม แก่ ชีวิต ยง 


ท่าน ษ่ฮ แม่  ทาน ลาย  ! 


พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจา  สอน ไว้ สอง แนว ควย กิน คือ  แนว 
สำ หร ไ] ผู้ที่คื องการ ออก ไป จาก โลก เพราะ มอง เห็น โลก นเบึ น สถาน ที่ ไม่ น่า อยู่ 
ไม่ น่า เอา ไม่ น่า เบ็น อะไร กไเ ท* งน ไ;  ทรง สอน ข' อปฏิ บัคิอ ไ; จะ ทำ ฅนโ ห้พ ไ; 
จาก ทุกข์ โดย แท้  อีก แนว หนึ่ง สอน สำ ห ร” บผู้ทํ องการ จะ อยู่ โน โลก ไป ก่อน 
ย’ งพอ ใจ ใน กวา มข์น ๆ ลงๆ ของ โลก จึง พอ ใจ จะ อยู่ ใน โลก ตลอด ไป  ห ลำ 
ปฏิบัติ สำ ทรไ เกน ใน ช ไ; นึ่เรี ยก ว่า  ศีล-ธรรม  เบ็่น ขำ ปฏิบัติ สำ หร ไ) ผู้ พอ ใจ 


จะ อย่ ใน โลก ท” วไป 

2^  1 **  I * 

ใน การ ปฏิบัติ ศีลธรรม นนก็ เหมือน ก ไ;  มืขำ ท้จะ ปฏิบัติ มาก มาย 
อไเ พอ สม ก ไก วาม เบี่ 1 เอยู่ ของ ทุก กล นไเ  ๆ สำ หรไ ผู้ อยู่ กรอ งบ ไน เรือน เบ็น 
ชาว บ ไน  สอน ให้มื ธรรม สำ หรไ ชาว บ ไน โดย เฉพาะ  เช่น  สอน ให้ มืค วาม 
เชื่อ ใน ทาง ที่ ถูก ตาม เหฅ ผล  สอน ให้ เบไ เกน ซือต รง  สอน ให้มื กวา มอด ทน 
ให้ร้ จำ บำก ไฅน เอง  ให้ รู้ จำ เสีย สละ  ท* งสี่ป ระกา รนึ่เ บน คุณธรรม จำ เบ็น 
และ สำ ค' ญสำ หรไ ชาว บ ไน ทํว ไป  เพราะ คน ที่ อยู่ ดำ ยก น มาก  ๆ ถไ หาก ขาด 
ความ ชื่อ ตรง ต่อ กไแ ลำ  กวา ม ระแวง สง สย ต่อ กน ก็ วะ มมาก ขืน  เมือ สง สำ 
กนก ทำ ทา เฅร ยม พร อม  จะ สรบ กน ตลอด เวลา  กวา ม สุข ยอม ไม เก ค ใน 
ชุมนุม ชน นน  จึง เบน กวา ม จำ เบ็' นที่ ทุก คน จะ ตอง ทำ ตน ให้ เบ็น กน มืก วาม 


๕๘ 


ซอฅ รง ต่อ กไเ  การที่ จะ สอน คน ให้ 31 ความ ส โาย์ ซื่อนํ้ นฅอ งผึก สอน กน ฅง แค่ 
เขา ยง 1ค็ ก"!  ต่อ งผืก สอน ให้ เขา เห็น กณ ค่า ของ ความ เบ็่น กน ตรง  และ 
แสดง โทษ ของ ความ เบน คน คคโ กง ว่า ให้ ผล แดก ต่าง กโเ อย่าง ไร  ใน การ 

สอน เรื่อง นถา 31 นิทาน ตัวอย่าง  มา เปรียบ เทียบ ให้ เขา เห็น ความ แตก ค่าง ก” น 


ของ ตรง ตับ คคก็ จะ เบ็่น การดี มาก ที เดียว 

ว่า ตัน ดาม ความ เบน จริง แตัว  เรื่อง ชอง เด็ก เบน เรื่อง ไม่ มี เดียงสา เขา 
มี ปกติ ร” บรู้ เรื่อง ต่างๆ  จาก ผู้ใหญ่ และ สี่งแ วดตั อม อยู่ เสมอ  เมื่อ เขา มี ความ 
รู้สึก นึก คิด อย่าง ใด เขา ม” กแส คง ความ รู้สึก ออก มา อย่า งนน  ปกติ ของ เขา ไม่ 
มี เล่ห์ เหลี่ยม แต่ ประการ ใด  แต่ตั าผู้ ใหญ่ หรือ พี่ เลี่ยง ผีกเ ขา ให้ มี ความ เตัา ใจ 
ผิด  บาง ที่ เขา อาจ พูด โกหก จน ติด นิ ตัยไ ปก็ ไค้  เช่น ผู้ใหญ่ บาง กน ขาด ความ 
เตัา ใจ ในตั อนึ  เวลา เรียก เด็ก มาส ยิบ ถาม เรื่อง อะไร  ก็ ม” กใช้ วิธีฃ่ ตะคอก 
ถาม เอา  ๆ ตัา เด็ก พูด ตัว ข อาการ หวาด ก ตัว  งก เงี่น ใน การ ตอบ คำ ถาม  ก็ 
งไก สำ ท” บว่า อย่า พูด โกหก น๊ะ,  จง พูด ตาม จริง น้ะ,  ถึง แม้ เด็ก จะ พูด เรื่อง ที่เบ็๋ น 
ความ จริง ผู้ใหญ่ ก ไม่ ค่อย เชือ  ยง หา ว่า เดก โกหก อย่ ตัน เอง  บาง ทีตั อง ทบ 
ดี กน เ! ย่น การ ใหญ่  วิธี การ เช่น นีส ราง ความ คิด ใน ทาง เสีย ให้ เกิด ใน ใจ ของ 


เด็ก 


ทำ ให้ เด็ก คิด ว่า เวลา พูด ตาม ทีเบ็ น ไป อย่แ ตัว ย” งถูก ทำ โทษ ตุ ด่า ว่า อีก 
ทีหตั งตั อง พูด ให้ คลาด จาก ความ จริง ดี กว่า  เด็ก คน ตัน ก็ กลาย เบ็๋น เด็ก พด 
โกหก จน กลาย เบน นิสย แก้ ยาก เ- นเว ลา ต่อ ไป  ใคร เบน กน ผิด ใน เรื่อ งนึ  ผ้ 
ใหญ่ ตัน แหละ เบน กน ผิด 

การ เล่น หลอก เด็ก ดวย คำ พูด ต่าง  ๆ อัน ช่วย เพาะ ค วา 3] เท็จ ใน ใจ 

เด็ก ก็มี มาก เหมือน ตัน  เช่น เด็ก มา ถาม ว่า  แม่ ของ หนู ไป ไหน  ใ ผู้ ถูก ถาม 


๕ ๙ 


ใคร่ จะ ลอเ ดก เล่น  ใคร่ เห็น เด็ก ทำ ท่า ทาง ดก ใจ สน ก เลย บอกว่า  แม่ ของ 
หนู ถูก จบ ไป เสีย แล ว ความ จริง หา ไค้ ถูก จ* บไม่  แกล* งพค เล่น เท่า นไเ  แด่ 
เด็ก นึก ว่า จริง ดก ใจ ร่อง ไห้ โฮ ที เคียว  วิธี การอ ย่าง นึเ บน เรื่อง ไม่ ชอบ ผู้ใหญ่ 
ไม่ ควร ทำ ก* บ เด็ก เบ็่ นอ ไ เขา ค 


บาง ที เด็ก ต* องการ อะไร บางอย่าง  ไม่ อยาก ให้ ของ ที่ เด็ก ขอ  ทง  ‘ๆ 
ที่ ของ นไเ ย* งมี อยู่ โดย แท้  แด่ กล* บ บอกว่า  ไม่ มี แล* ว เด็ก เชื่อ ใน ตอน แรก 
ภาย หล* งไค้ ทราบ ว่า คำ ว่า ไม่ มีน ไ เด รง ข* าม ก* บมี อยู่  แด่ ชอง นไเ มีอย่  หาก 
ผู้ใหญ่ หลอก เด็ก เท่า น* น เด็ก ก็ เลียน แบบ ไว้  ทำ ให้ เด็ก เสีย ผ้ เลีย คน ไป มาก 
แล* ว ขอ อย่า ไค้ กล่าว โกหก ก* บ เด็กๆ เลย  มี อย่าง ใด  เห็น อย่าง ใด  ร้ อย่าง 
ใด  จง พูด ก* บ เขา ใน รูปอย่าง น* นคีก ว่า  ถ* าจำ เบน จะ ด* อง มิ ให้ เขา ทำ อะไร ก็ 
พูด ก* ใเอ ย่า งด รง ไปฅ รง มา ดี กว่า  จง ทำ ความ เขำ ใจ แก่ ก* น และ ก* นด* วยค วาม 
จริง  คีก ว่า หลอ กก* นค* วยค วาม เท็จ อ* น, อาจ ส รำ งก วาม เสีย ให้ เกิด แก่ เด็ก ได้ 
ง่าย  จง สำเหนียก ไว้ ว่า เด็ก ทุก คน เกิด มา พร* อม ก* บ ความ ซื่อ และ ไม่ เคียง สา 
ความ คีดิค มาก* บ เด็ก แล* ว โดย กำเนิด  อย่า ทำ อะไร ใน ทาง ที่ จะ ปก บิ' ด การ 

แสดงออก ของ เด็ก  ๆ ใน คำ นดี ก* น เลย  จง ช่วย ให้ เขา แสดง กวา มคีเ ท่า ที่ เขา 
มี ออก มา เถิด  ขอ อย่า ไค้เ ขำ ใจ ผิด คิด ว่า เด็ก' แมี มารยา มาก นึก เลย 

มี ข* อ์ที่ ควร คิด คำนึง อีก ก็ คือ  แม้ เด็ก จะ พูด ก* บ ท่าน ค* ว้ยก วาม จริง 

เสมอ ก็ดี  เด็ก น* นมิไ ค้มีค วาม หมาย ไป ใน ทาง ที ว่า เขา เขา ใจ แล ว ว่า ความ 
จริง เบน อย่าง ไร เสมอ ไป  ท่าน ด* อง พยายาม แนะ นำ เขา ให้เ ขำ ใจ ว่า ความ จริง 
คือ อะไร  ความ ไม่ จริง คือ อะไร โดย แจ่ม แจ* ง ใน เมื่อ เด็ก ของ ท่าน มี ความ 
ฉลาด พอ ที่ จะเ ขำ ใจ พง คำ ส” ง สอน ของ ท่าน  มิ ฉะ นนแ ลวเ ขา จะ ไม่เ ขำ ใจ เลย 


๖ ๐ 


ว่า  กวา ม จริง คือ อะไร  มีก วาม หมาย แค่ ไหน  เขา จะ เฃ็า ใจ เขว ใน เรือง 
ความ จริง และ ความ ไม่ จริง อย่าง ปน เปก ไ เหม ค จน ไม่ สามารถ จะ แยก ออก 
จาก ก* นได้ ว่า อะไร เบ็่น อะไร  ถา เขา จะ  ใช้ ความ ส* ง เกฅ ส’ ก เล็ก นา) ย จะ เห็น ไค้ 
ว่า  ใน ขณะ ที่ หนู นา] ย เขา พ ดก* น ระหว่าง เพื่อน ฝูง ใน เวลา เล่น หำ ก* น เขา มำ 
ใช้ คำ สมมติ ว่า เบน อย่าง นไเ อย่าง น ฅาม ภาษา ของ พวก เด็ก"] ว่า  ฅี๋ฅ่า ง เช่น 
ว่าฅี๋ ค่าง ว่า หนู มี เงิน มากๆ  ฅี๋ ค่าง ว่า หนู มี รถ ยนฅ์ งาม ๆ สำ ค’ น เบน ตน  แค่ 
เขา หา ไค้ เขา ใจ ไม่ ว่า  การ ฅี๋ค่า งก’ บ การ จริง นนมี ความ หมาย ขีด ขน กน เพียง 
ไหน  ท่าน ควร สอน ให้ เขา รู้  โดย ร่วม วง สนุก สนาน ก* บ เขา  ควร แสดงก วาม 
พอ ใจ ใน การที่ เด็ก  ๆ เข  .ที่ ค่าง กำ ใน รูป นน  ๆ และ ค่อย  ๆ พูด ความ จริง ให้ 
เขา เขา ใจ คำ ว่า  ที่ ค่าง  นไเ ค่าง กำ ความ ที่ เบน จริง ขนาด ไหน  พรำ ม กำ แสดง 


ความ พอ ใจ ใน การ สมมติ ของ พวก เด็ก  ๆ ดำ ย โดย บอก หรือ แสดง ให้ เด็ก 
ทราบ ว่า ท่าน เขา ใจ ดี ถึง ความ หมาย ที่ เด็ก กระทา กำ อยู่  เมื่อ รู้สึก ว่า  “ท่าน ก็ 
ร้เ ท่า เขา ทุก สี่ง” ไค้ เรี่ม ซึม ซา บ เขา ใน ใจ ของ เด็ก  ๆ แลำ  ความ ร้สึก แบ บน 
ก็ จะ ติด อยู่ ใน ใจ ของ เด็ก  ทำ ให้ เด็ก ระ วำฅ นเบ็ นก น จริง เสมอ  ใน ที่ สด นิ สำ 
นํ้ก็ จะ ติด สำ ดาน ไป จน ตาย 


การทำ ความ เขา ใจ กำ เด็ก นน คำ ง พูด ภาษา ง่าย  ๆ กำ เขา  และ พูด 
อย่าง ธรรมดา  ปล่อย ให้ เขา ไค้ ขบ คิด และ ท่า ความ เขา ใจ กำ อย่าง สบาย  ๆ เช่น 
บอก เด็ก ว่า  คำ ว่า ที่ ค่าง เบ็่น คำ สมมติ เอา ว่า เบ็่ นอ ย่าง นไเ อย่าง น แค่ ความ จริง 
มิ ไค้ เบ็' นอ ย่าง ที่ ค่าง  เช่น หนู พูด ว่า  ที่ ค่าง ว่า หนู คำ ลำ เดิน ไป ตลาด  ความ จริง 
นน หนู มิ ไค้ เดิน ไป ตลาด เลย  หนู น' งอ ยู่ที่นี่ ค่าง หาก  มิ ไค้ เดิน ไป จริงๆ  แค่ 

ชิ บรม บต รท ลา แข อโ ท่าน ใแต  เท่า กบช่ วา าช็ท าาเ จรณู ใโน้ ขา 


^ (5) 


ถา หนู ไปฅ ลา ควิริ ง จะ ว่า ฅีฅ่า ง ไม่ ไค้  ฅี๋ฅ่า ง เบา แเฅ่ เรื่อง นึก เอา ใน ใจ และ 
พู คอ อก มา ว่า  ถา หาก เบ็๋น เช่น นํ้น,  เช่น นึ  ความ จริง ยํงมิ ไค้ เบื่น เลย 

เมือ เด็ก ของ ท่าน โฅฃํ้ น อีก หน่อย  พอ พ้ง คำ อธิบาย ใน ถค้] ย คำ ไค้ แล ว 
ก็ จง พูด อธิบาย ให้ เขา เฃำ ใจ  ความ หมาย ของ คำ ว่า จริง  และ ไม่ จริง อย่าง ไร 
“หนู ไป หวย แกว กบ เพื่อน เมือ ว” น วาน  และ หนู มาบอก พ่อ ว่า หนู ไค้ ไป เที่ยว 
หำ ย แกว มา”  อย่าง นั้เบ นความ จริง  เพราะ หนู ไค้ ไป ท่า การ เที่ยว มาแ ลำ 

จริง  ๆ ถำ หนู ไป เที่ยว แลำ กล” บ มาบ ำนบ อก พ่อ ว่า หนู มิ ไค้ ไป เที่ยว หำ ยแ กำ 
ก” บ เพื่อน  หนู ก็พูค คำ ที่ ไม่ จริง โกหก  ผิค มารยาท ของ คน ดี ไป แลำ 

พระ พู ทธเ จำ ท่าน สอน มิ ให้ พูค คำ โกหก เช่น นไเ  ถำเ ขา พอ จะเ ขำ ใจ ได้ มาก ขํ้น 
ก็ สอน ท่อ ไป ว่า  การ พูด ใน สี่งที่ ไม่ จริง เบี่น การ พูคที่ ไม่ ดี  ถำ หาก หนู ไค้ พูด 
ไป คำ ย ความ ตง ใจ  คือ แกล ำพูค ผืน ความ รู้สึก ที่มี อยู่ ใน ใจ ของ ตน  เช่น รู้ อยู่ 
บอกว่า ไม่ รู้  เห็น อยู่ กล” บ บอกว่า ไม่ เห็น  อย่าง นึเบี่ น การ พูด เท็จ ดำ ย ความ 
จง ใจ  ผิด ศีลธรรม  ผิด กฎหมาย  คน ดี  ๆ เขา ไม่ นิยม พูด กน ใน รูป เช่น น น 
เมื่อ ร้สึก ตำ ว่า เบ็น การ ผิด พลาด ไป แลำ  ก็ฅำ ง ยอม ร” บว่า ตน ผิด 

ขอ โทษ ท่อ ผู้ที่เ รา พูด กำ แขา เสีย  แลำ ระ ว” งอ ย่า ให้ มี การ พูด ผิด  ๆ เช่น นำเ 

เกิด ขั้น อีก  การ กระ ท่า เช่น นํ้เ บน สมบัติ ของ กน ดี  ชี โทษ ให้ เขา รู้ ท่อ ไป ว่า 

ถำ หน พูด คำ เท็จ บ่อย  ๆ จะ ถก หา ว่า เบ็น คน ปาก เหม็น  ไม่ มี ใคร ชอบ กน ปาก 
เหม็น"]  ใคร "I  เขา ก็ รำ เกียจ  ไม่ อยาก คบ คาส มา คม ควย  ก็ ตอง อยู่ คน เดียว 
จะ เล่น หำ กำ ใคร อีก ก็ ลำบาก  เลยกลาย เบ็น กน ไม่ มี เพื่อน ฝูง  คน ใน โลก 

ถำ ขาด เพื่อน เสีย แล ำก็อ ย่ใม่ สบาย  คนที พูด โกหก จน เบน นิสย แลว  คน 

ทำ 3 ปวง ขาด ความ เชื่อ ถือ ชอก กา 3 าช่ก ย ■■‘^ ก็® 0 วิ'^ ส'^^^ ก็สํ' นำ ว่า เบน 
เรื่อง เสีย หาย มาก  บาง คน โกหก ใน กีา ล^ ก็ อง ดีกอุ อก็ม็  บาง คน เคย พูด เท็จ บ่อยๆ 


๖๒ 


จน กน ท์งป วง ร้กํน หมค  พอ จะ พูด จริง  ขน มา บาง พือมี เรือง จะ ขอ ความ 

ช่วย เหลือ เขา  ใคร ‘ว  ก็ นึก ว่า เจ' านี่ จะ หลอก เรา อีก แล ว ไม่ มี ใคร มา ช่วย เลย 
(เล่า นิทาน เด็ก เลื ยง แกะ ให้ เด็ก พง บ' าง) 

เรื่อ งอ ไเใ คที่ผ้ ใหญ่ ประ พฤติ กไเ อย่  ม่กเ บ็่นเ หฅุ ให้ เดก ทำ ฅาม ได้ 
เสมอ  พระ พุทธ เจ' าฅร 'ส ว่า  “อ ไเ ธรรมดา ฝูง โค  ถ' าแม่ ฝูง เดิน ฅรง  โค ท* งฝูง 
ก็ไ ปด รง หมด  ถ' าโค แม่ ฝูง เดิน กด  โค ท^ง ฝูง ก็ พลอย เดิน คด ไป ค' วย” พระ พุทธ 
คำ ร* ส นึมีค วาม จริง ดล อด กาล  ย็่ง ใน สม* ยนึค 'วย แล' ว มี ความ จริง อย่าง ที สุด 
หำ หน' ากน ใด เดิน คด ลูก แถว ก็คค กไเ หมด เลย  พ่อ แม่ เบ็่น ผู้ นำ ชอง กรอบ ครำ 
เด็กๆ  เบ็น ผู้ ดาม  จง นำ ไปคี เถิด  ผู้ ดาม จะ ไค้ ดา มดี ไป คำ ย 

ใน แง่ฃ องการ พูด จา  ขอ ท่านอย่า ไค้ พูด จา เหลา ะ แหละ เหลว ไหล 
พูด อะไร  ๆ ที่ ไม่ จริง เบ็่ นอ* น ขาด  เพราะ การ พูด แบบ นไเ ของ ท่าน จะ กลาย 
เบึน โรค ติดต่อ ไป ถึง ลูก ของ ท่าน คำ ย ขอ อย่า ไค้ ฝาก ความ ชำ ให้ เน็่น ด รา 
ประจำ สกุล ของ ท่าน เลย  ปกติ ของ เด็ก  ๆ เบ็่น ผู้ รับ ง่าย ถ' า ท่าน แสดง อะไร ใน 
ทาง พูด เท็จ ออก ให้ เด็ก ไค้ ยิน  เด็ก ก็ จะ รับ ไว้ และ จะ พดอ ย่าง ท่าน  ค รไเ 
ท่าน ห' ามเ ขา  ๆ ไม่ หยุด  ท่าน ก็ จะ ลง โทษ เขา 

ไม่ ขติ ธรรม  ดำ พูด โกหก ไค้  ผู้ อื่น พูด บำง กล* บหา ว่า ไม่ ดี  ความ นับถือ ขอ 
เด็ก หาย ไป หมด  ผล ที่ สุด ก็ จะ เรื่ม เสีย กน  คิด จะ ต่อสู้ ก” บ ท่าน ใน ทาง ที' ผิด ต่อ ไป 
ความ ผิด ทำ หมด มา จาก ผู้ใหญ่ แท้ๆ  และ ถ่าย ทอด ไ!] ยำ เด็กๆ  อีก ทอด หนึ่ง  จึง 
เบ็๋ นเร อง ที ดอง วะวํ  งให้ มาก  พระ พุทธองค์ ฅรัส สอน ว่า 

“จะ สอน คน อืน ควย เรือง ใด  ควร ทำ เรือง น ไเใ ห้มีใ นดน ก่อน  จึง จะ 


ทาน ก็ ถก เด็ก หา ว่า เบ็น คน 


ง 


เบ็่น นัก สอน ที่ ไม่ ยุ่ง เหยิง” 

พ่อ แม่ จึง ควร ระ มำว -ว่ง ม’ เรือ งม ให้ ดี เม มพ่ เศษ เสมอ 


๖ ๓ 


ถา หาก เดก ของ ท่าน ทำ สี่งใ ดผิค  ท่าน เรียก เขา มา ถาม ถึง เรื่อง น* น, 
เดก บาง กน ไม่ รบ ว่า ทำ ผิด  เด็ก บาง กน ยอม ร* บฅา มด รง ว่า เขา ไค้ ทำ ผิด ไป 

จริง  เรือง เดก ไม่ รบ ผิดนี เห็น จะ เบน เพราะ กวา มก ลำ เบน ส่วน ไห ญ่  เพราะ 
มาร คา บิดา บาง กน คุด น เหลือ เกิน  พอ เห น ลูก ทำ อะไร ผิด ก็ เรียก มาด ดี กำ ท” นที 
ยง ไม่ ทน สอบ ถาม เรือง ราว ก็ดี กน แล ว พอ ถาม เรือง เฃ็า เด็ก ไม่ บอก ก็ดี ใหญ่ 
การ ที เด็ก ไม่ บอก กง เนือง จาก กวา มน ำย ใจ ว่า  ยำ ไม่ หัแ ถาม เรื่อง ถก ผิด ก็ดี 


แล ว ถาม เขา จริง  ๆ ก็ เลย ไม่ บอก หรือ บอก แบบ ไม่ จริง  นเบ็ น เท คุ ให้  เด็ก 
เสีย เช่น ก* น เบ็๋น ผู้ใหญ่ อย่า ใจ รำ น อย่า ลง โทษ ใครๆ  โดย มิ ไค้ สอบ ถาม 
เบ็๋ นอ* น ขาด  การ ถาม ก็ ควร ถาม โดย วิธี ละม่อม  อย่า ถาม แบบก นที ถก โทสะ 
เฃำ มา อยู่ ใน ใจ ของ ฅนแ ลำ  ถำถ ามแ ลำ เด็ก ยอม ร* บว่า ฅนผิ ค ได้ ทำ สี่งน ไเ 
ไป จริง  ขอ อย่า ไค้ ลง โทษ เขา เลย  คนที ร้ฅำ ว่า ผิด น* น, ไค้เ รีม เบน  กน ดีแ ลำ 
เด็ก ทีร้ว่ าฅน ผิด ก็ จะ  เบน กน ดี ไค้ ใน กาล ก่อ ไป  จน แสดง ให้ เขา เห็น ว่า  ทำคี 
ไค้ ดี จริง  ๆ การ สารภาพ ออก มา เบน การทำ ดีแ ลำ  ขอ ให้ เขา ไค้ ร* บ การ อภำ 
โทษ เบ็่น การ ตอบ แทน เถิด  และ อธิบาย ให้ เขา เขำ ใจ ว่า  การ พูดฅ รง  ๆ น* น 
เบน กวา มดี  คน ทำ แลำ ร* บว่า ตน ทำ เบน กน ดี เช่น ก* น เด็ก ก็ จะ ร้สึก คำ ว่า 
ตน ทำ ถก ได้ ราง ว* ล ตน ทำ ผิคก็ ถูกลง โทษ  เขา จะ ได้ สำรวม ตน เบน คน ดี 
ก่อ ไป ใน กาล ขำ ง หนำ 


ขอ พ่อ แม่ ท* ง หลาย  ผู้มีค วาม รำ ลูก และ หวำ ให้ ลูก ของ ตน เบ็๋น คน ดี 
ใน กาล ก่อ ไป ฃำง หนำ  จง ช่วย ก* นพ รำ สอน ให้ เด็ก ได้ รู้ ว่า อะไร, เบี่น ความ จริง 
อะไร เบน กวา ม เท็จ  ความ จริง เบน สื่ง ไม่ ตาย  ความ^ ท็จเ บ็่นข อง คาย  กน 


เห็ก บ่ วา รถ ก') า! ■เ 1 ก แถะ กวา! ■แถ ต ถา') าถ ผู*! า! ญ 
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พูควิ ริงมี เกีย รฅิมี ชื่อ เสียง  คน พูด เท็จ เบ็่น กน ฆ่า ฅนเ อง ควย ลน  ของ ฅนเ อง 
ฅลอ ค เวลา  จง พรำ สอน  จง กอย กำหนด ลูก ของ ท่าน ทุก โอกาส  อย่า เบิด ช่อง 
ให้ มาร รำ ย เข" าสิง ใจ ลูก ของ ท่าน เบ็่น อัน ขาด  ท่าน ก็ จะ ภูมิใจ ไค้ ว่า ท่าน เบ็๋น 
พ่อ แม่ ที่เล ยง ลูก ท็ง กาย ทํ้ง ใจ  ไค้ ช่วย กน สร ำง ชาติ ไทย  โดย การส รำ ง ลูก 
ของ ท่าน ให้ เบ็่น กน ดี สม ภา ก ภูมิ แอัว  ท่าน จะ ไม่อั อง รอน ใจ ใน ภาย ห อัง 


แนป็ ะโน่ เละ ยา?) ปีน 
แต ถา ยาม ความ ช 0ส ตย โต ยนน ลา 
เขา ยาม ทาา เอา ตำ รตต โต้ 


แก เด็ก ให้ ตรง ต่อ เวลา 


ท่าน ท่อ แม่ ที่รํก  าเง หลาย 

ฃ็าพ เจ็า เกย เดิน ทาง ไป ฅ่าง ฃ์ง์ห ว้ค  เพื่อ แสดง ปาฐกถา อบรม 
ประชาชน บ หนึ่งๆ หลาย กร* งํ้  ทุก ค ร* งํ้ที่ ไป โดย ทาง จํง หวด นิมนต์  เขา ก็จํดิ 
น" ค คน ให้ มา พ้งก ไแบ็่ น แห่ง  ๆ เช่น ดำ บลห นึ่ง พ้งก ไเ แห่ง หนึ่ง  หรือ รวม กัน 
สอง ดำ บลสุ ดแฅ่ จะ สะดวก  ไค้ กัง เกด เห็น ว่า พื่กั อง ชาว ไทย เรา ท' วไป มา กัน 
กัา  ๆ เช่น น' ค ประ ชม เวลา  ๙. 0๐  น.  ฅรง เวลา  ๙. ๐0  น.  แกัว  ชาว กัาน ย' ง 
มา กัน น’ อ ยเฅ็ มทีกั อง เลื่อน การ แสดง ไป เบน  ๑๐. ๐๐  น.  เสมอ  การณ์ เบ็๋น 
เบ็่น กังนึ่  แสดง ให้ เห็น ว่า พวก เรา ย' งร้กั กก ณ ค่า ของ เวลา นอ ย ไป หน่อย  ผิด 
กับ ชาว ด่าง ประเทศ ท' วไป ที่ เขา เจริญ แกัว  เขา ถือ เรื่อง เวลา เบ็๋น สำ กัญ ที่ สุด 
ไค้ น* ค หมาย ไว้ กับ ใคร ที่ ไหน เวลา ใด เขา กัอง ไป ให้ กัน เวลา เสมอ  การ พลาด 
เวลา ที่ ได้ น' ด หมาย กัน ไว ใบ็๋น การ เสีย นา ร ยา ทอ ย่าง มาก 

พระ พทธ ศาสนา ก็มี กำ สอน ให้ กน รู้ จ' กคุณ ค่า เวลา อยู่ หลาย แห่ง  เช่น 
ใน หมวด ธรรม อ” น่ว่า กัวย กวา มเบ็่ นก นดี  กมี กาล ญ ญุฅา คือ การ รู้ จก เวลา ทีฅน 
พึง ประกอบ กิจ น' นๆ  และ ถอ ว่า กน รู้ จก เวลา เบน กน ดี ไค้ พวก หนึง  ใน อก 
แห่ง หนึ่ง ทรง สอน ให้ ชาว พทธ กิดเ ดือ มด ม เอง เลม 0 ๆ ว่ร  * ำนคื น ล่วง ไปๆ 
กัคนึ่ เรา ทำ อะไร อย่”  การ สอน ให้ คิด เช่น นึ่  ณ็พือ ให้ รู้ จก คุณ ค่า ของ เวลา ที่ 
ผ่าน มา ใน วิถี ชี วิด  เพราะ เวลา ที่ ผ่าน ไป แล วจะ นำ คืน มา อีก ไม่ ไค้ เบน กัน ขา ค 
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คนฉ ลา คผ้เ ข๎า ใจ ถือ เอา ประโยชน์ แห่ง ชีวิฅ  จึง ทำ เวลา ทุก วินาที ให้ เบ๊น 
ประโยชน์ ด้วย การทำ งาน  เพราะ เวลา ที่ สำ ด้ญสำหด้ บชีวิ ฅนน  มี เพียง วินาที 
เคียว  เบี่น วินาที ทอง ของ ทุก กน  ด้าม ไ เผ่า น ไป แด้ว ก็ เอา กด้บ คืน มา ไม่ ไค้ 
พระ พุทธองค์ สอน เรา ว่า  เวลา เคืย ว กิน ด้วม ไ แอ ง และ เกย ว กิน สรรพ สฅว์ 
ท* ง หลาย ด้วย  มิ ใช่ เวลา นาที เท่า น* นที ผ่าน ไป  แต่ ทำ ให้ ชีวิฅ ของ เรา พลอย 
ผ่าน ไป ด้วย  หนึ่ง วินาที ที่ ผ่าน ไป ก็ หมาย ถึง กวา ม หนุ่ม หมด ไป อีก วินาที หนึง 
ความ แก่ เด้า มา สู่ ชีวิฅ ของ เรา แด้ ว. 

ด้น กน ที่ ไม่ รู้ จำ! คุณ ค่า ของ เวลา  ย่อม เบ็๋น คน เฉื่อย ชา ใน การ ประกอบ 
กิจ ที่เบ็๋ น ประโยชน์  มิ ไค้ คำนึง ถึง หน้าที่ การ งาน ด้น ฅน จะ พึง กระทำ  แต่ ใช้ 
เวลา ให้ ผ่าน ไป ด้วย การ เดิน เล่น  น้งเ ล่น  คุย ด้น แบบ เล่น  พุ  หรือ มิ ฉะ น* น 
ก็ นอน เล่น  พุ  แบบ กน ด้น ห ด้ง ยาว  กน แบบ นึ่ยำ มี อยู่ อย่าง มาก มาย ใน เมือง 
ไทย ของ เรา  เขา เหล่า น* โแบี่ นก น ไม่ รู้ จำ เวลา  แม้ เขา จะ มี นาฬิกา เรือน งาม 
ผูก ด้อ มือ  เขา ก็ ถือ แต่ เพียง เบ็๋น เครื่อง ประ ด้บเ ท่าน* น หา ไค้ ใช้ มน เบ็่น เกรื่ อง 
กำหนด กวา ม หมาย เวลา ของ ฅน ไม่  น่า สง สารบ ค กล ประเภท นึ่เห ลือ เกิน. 

เมื่อ ด้าพ เจำ เดิน ทาง ผ่าน ประเทศ ญี่บุน  ขณะ พำ อยู่  ณ นก รโฅ เกีย ว 
เวลา เด้า ออก มา ดู กน เดิน ฅาม ถนน เวลา ประมาณ  ๘. 0 0 น.  เท่า น* น ไค้ เห็น 
ชาว ญี่บุน เบน จำนวน มาก มาย  วี่งก ไแบ็่ น หมู่  พุ  ไป ฅาม ถนน  ไค้ เห็น ชน 
แรก ก็ฅก ใจ  นึก ว่า เกิด อะไร ขน แด้ว  แต่ พวก แรก ว็่ง ผ่าน หาย ไป  ก็มีพ วก 
ใหม่ ผ่าน มา อีก จึง ทราบ ว่า รถไฟ สาย รอบ กรุง  นำ กน จาก บำน มา สู่ที่ ท่า งาน 
พอ รถ ถึง สถานี พวก ที่ โดยสาร มา ก็ ชวน ด้น ลง  วื่งอ อก จาก สถานี ไป ส่ที่ ท่า งาน 


ช่วย [นัแ ขา ใจ เ'--1 ก แวว เต็ ก จะ เช่า ใจ ท่าแ 
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กไเ  เวลา ของ เขา มีน’ อข  เขา จึงฅํ อง วี่งแ ข่งกํ บ เวลา  เพื่อ เอา เวลา ทุก วินาที 
ให้ เบ็่น ประโยชน์ แก่ เขา  ชาฅิ ของ เขา จึง ก’ าวห น’ ารำ รวย เบน บึก แผ่น ได้. 


กน ไทย เรา ย’ งไม่ ร้จึก ราคา ของ เวลา  จึง น์งเ ดิน ทอ ค น่อง กไเ ฅาบ 

สบาย  ของ อี  ๆ งาม  ทุ  อ’’ แกว ร จะ มี จะ ได้  จึง ได้ ฅกไ ปเบึ นของ เขา อื่น หมด 
ใน สม* ย' แประ เทศ ชาดิ ของ เรา  กำ ล’ งเรี่ มด’ นใน ทาง สทีา งฅน ให้ ก’ าวห น’ า เรา 
อยู่ ใน โลก ของ การ แข่ง ข’ นก ไเ  ถำใ กร อ่อนแอ เฉื่อย ชา ก็แ' ท้เ ขา  เรา ทุก กน 
จ’ กด’ อง ดื่น ดำ ว่อง ไว  ทำ งาน แข่ง ก' บ เวลา ก’ น เถิด  สำ ห ร' บ พวก กน แก่  ทุ  ที่ 
เคย ชินฅ่ อก วาม สะดวก สบาย  เคย ชิน ฅ่อ การทำ อะไร ดาม ใจ ฅนเ อง นไเ  กำ ลำ 
ร่อย หรอ ลง ไป  ดาย ไป เรื่อย  ทุ  ไม่ เท่าใด ก็ หมด ไป  คน ห' นุ่ม หรือ เด็ก ที่ กำ ลำ 
จะ เติบ โด เบึน ผู้ใหญ่ ต่อ ไป ขำ ง หนำ  จะ เบึน คน เฉื่อย ชา  ไม่ เคารพ ต่อ เวลา 

ต่อ ไป น่น ไม่ ไค้ แลำ  เรา ด’ อง ปฏิวัติ ความ เบึน อยู่  การทำ งาน และ การ 

สมาคม ให้ อีฃน  เพื่อ ให้ เทียม ท’ นก’ บ ความ กำ ว เดิน ของ ชาติ อื่น  ทุ  เขา  ใคร 
เล่า จะ ร' บ หนำ ที่น์ ได้  ไม่ มี ใคร อีกว่า' พ่อ แม่  ทุก คน ผู้มีห นำ ที่ โดย ค รง ใน 

ขอ พ่อ แม่ ทุก กน ช่วย ก’ นสร ำงนี สำ ของ เด็ก ให้ เบึน กน ตรง ต่อ เวลา 


เรื่อง ‘แ 


ให้ เบึน กน เกา รพ ต่อ เวลา ไป?! งแต่ เล็ก ทุที เคียว  บญ หา มี ว่า ควร จะ ทำ อย่าง ไร 
จึง จะ ผึก เด็ก ได้ ใน เรื่อง เวลา  ขอ ฝาก คำ พูด อ’ น ควร จำ ไว้ อีก สำ หน่อย  พ่อ แม่ 
และ พี่เล็ ยง ทำ เด็ก ให้ อีก็ ไค้  ทำ เด็ก ให้ เสีย คน ก็ ได้ ทุกอย่า งขํ้น อยู่ ก' บพ่อ แม่ 
ท^ง นน  พ่อ แม่ จึง ควร ศึกษา เรื่อง ฉื่ไว้ บำง  เพื่อ หา ทาง ป ร’ บ ปรุง แก้ไข ให้ อี ขน. 


ใน การ ป ร’!! ปรุง เรื่อง เกี่ยว กำ! เวลา น เรา จะ ฅำง ป รำ! ปรุง ความ เย้ น 
อยู่  ภาย ใน กรอบ กรำ ของ เรา ให้ มี ระเบียบ ฃํ้นบ ำง  เช่น การ รำ! ประทาน 
อาหาร  ควร รำ! ประทาน ก’ นเย้ น เวลา  มิ ใช่ รำ! ประทาน ก’ นอ ย่าง พรำ เพรื่อ 
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ค้งที เบ็น กน อยู่ อย่าง เดี๋ยว น การทำ งาน,  การ พํก ผ่อน,  การ เล่น กีฬา,  อ น' 
‘นำ กวา มสฃ มา ให้ ก็ ควร ทำ กไเ อย่าง มี ระเบียบ  อ” ใ. เกน มี ระเบียบ นไเ  ย่อม ทำ 
การ งาน ให้ เจริญ กำ ว หน้า ไค้ เสมอ  ระเบียบ ขอ งก วาม เบ็่น อยู่ ใน กรอบ ครำ 
ย่อม ฃนล ยู่ ก” บ เวลา  กน เกา รพ ก่อ เวลา ย่อม มี ระเบียบ ดี มาก  และ กน มี ระเบียบ 
ก็ ย่อม มี การ ใช้ เวลา ให้ เหมาะ แก่ งาน เสมอ  เมื่อ ไค้ ป ร” บ ปรุง กวา มเบ็ 'นอ ยู่ ใน 
ครอบ ครำ ดีแ ลำ  เวลา เรี่ม มี น้อง ของ แม่ บำน  จะ ทำ ให้ เด็ก ใน น้อง ได้ รำ! 
อะไร ดี ขน จาก น้า ใจ อัน ดี งาม ของ แม่. 

เมื่อ คลอด' บุตร ออก มาแ ลำ  ควร ผีกลู กใเ ห้บีน คน ตรง ก่อ เวลา น้นบี 
โดย การ ให้ นม แก่ เขา เบ็๋น เวลา  และ น้า ยำ ไม่ ถึง เวลา ที่กว ร ให้ ก็ ไม่ ให้  มาร กา 
บาง กน บ่น ว่า  แหม  ห ‘แข องฉํ นก วน จริง  ๆ น้อง คอย ถนอม เขา ตลอด เวลา 
น้อง กอย ให้ นม เขา เสมอ  ใคร เบ็่น ผู้ ทำ ให้ ห' แ น้อย รบกวน จ้รั้อ ย่าง น้น  เห็น 
จะ ไม่ มี ใคร  นอก จาก คุณ แม่ ของ เด็ก น” น เอง  คุณ แม่ ขาด ความ อด ใาน และ 
ขาด เห คุ ผล ใน เมื่อ ห' แร ำง ไห้  พอ เด็ก น้อง ก็' แก ว่า เด็ก อยาก นม เสมอ ไป  จึง 
เอา หำ นม อัด ปาก เขา เรื่อย ไป  เด็ก ก็ฅิด นม และ กวน ตลอด เวลา  แม่ ควร มี 
กวา มอด ทน ใน เสียง น้อง ชอง เด็ก ไว้ บำง  เพราะ การ น้อง ของ เด็ก บาง ทีก็เ บ่น 
ประ โย ชใไ แก่ เด็ก อยู่ บำง ถา ควร แก้ไข ก็ แก้ไข เสีย  น้า ห่า กว่า ไม่ มี อะไร บก 
พร่อง เลย  เจ ำห ‘แน้ อง ไห้ อย่าง นไแ อง  เพื่อ น้อง การ ให้ กน มา กอย เอาใจ เขา 
เท่า นไเ  น้า คอย เอาใจ เขา มาก เกิน ไป  ก็เ บ่น การ กระทำ ให้ เด็ก อ่อนแอ โกย 
ไม่ จำ เบ่น  แม่ จึง กวร ระ วำใ นน้อ ‘แบ ำง  เพื่อ ส น้า งจิฅ ใจ ของ เด็ก ให้ เฃำ แข็ง. 


I ๘ ๘! 


การ ให้ อาหาร นม แก่ เด็ก เป็น เวลา  ทำ ให้ เด็ก ไค้ รู้ จำ ตรง ต่อ เวลา 

เพราะ ร่าง กาย ของ กา ■แร าเ บ่'!'!' เรื่อง พื่กเ อา ได้  การ กิน,  การ นอน,  การ ถ่าย 


พ่อ แม่ เบื่แ ที่^^' บอ เV1 กฌไ เก วา ฆ ทาำ ขอ 4 ชา ต 


๖ ๙ 


ถา ผึก ทำ ให้ เบน เวลา แล ว ทุกอย่าง ก็เบ็ 'น ไป ฅาม เวลา ไค้ โดย แท้  มาร คา บิดา 
จง ควร ถือ หล กว่า  ควร ให้ อาหาร แก่ เด็ก เบี่น เวลา  เมื่อย’ งไม่ ถึง เวลา ก็เม่ 
ยอม ให้ เบ็ นอน ขาด  นอก จาก การ ให้ อาหาร แก่ เด็ก เบ็๋น เวลา แล’ ว การอา บ นา, 
การ หลบ นอน,  การ ถ่าย ก็ ควร ห* คให้ เด็ก ทำ เบ็๋น เวลา เสมอ  เพื่อ ให้ เขา ได้ 
ทำ ทุกอย่าง เบ็๋น เวลา ไป ฅํ้ง แด่น’ อย  ทุ  นี่ เบน วิธี การ ผีก ห’ คใน ขณะ เด็ก ย’ ง เยาว์ 
เบน การ เพาะ นิ สยด รง ต่อ เวลา เบ็่น ข ไน รี่มแ รก  เด็ก ก็ จะ เบ็' น คน เขด้ ใจ ถึง ความ 
ฅรง ต่อ เวลา ไค้ บ’ าง. 


‘มื่น ต่อไ ป เมื่อ เด็ก ของ ท่าน โฅฃั้ นพ ไเ จาก ว’ ย ของ ทารก แล’ ว เขา 
ย่อม มี เรื่อง ที่ จะ ด’ อง ทำ มาก ขน  มี ส่วน เกี่ยว ข’ อง ก’ บ เพื่อน มาก ขน เขา  จะ ด’ อง 
จำฅ นของ เขา ให้ เหมาะ ก’ บ ความ กท้ว หน’ าข อง โลก  พ่อ แม่ ด’ อง เบี่น พื่เล ยง ให้ 
เขา ทำ อะไร ได้ ถูก ด’ อง  ว่อง ไว  ดื่น ตำ อยู่ เสมอ  เด็ก ที่ เฉื่อย ชา ย่อม เบน คน 
ลำ ห ลำ  หา กิน ไม่ ท’ นคน อื่น เขา  พ่อ แม่จึ งด’ อง ห ม’ น ตรวจ ตรา  กวด ข’ นใน กิจ 
ประจำ ว’ นของ เขา ให้ มาก  เช่น ให้ นอน เบ็น เวลา ที่ กำหนด ไว้ พอ เหมาะ ก’ บ 
อายุ ของ เด็ก  เมื่อ กำหนด เวลา แลำ ก็ฅ’ อง ควบ กุม ให้ เบน ไป ดาม กำหนด นไเ 
เสมอ  เวลา ดื่น นอน เชำ ก็ฅ’ อง กวด ข’ นให้ เขา ดื่น แต่เ ชา  โดย บอกว่า ด’ อง ดื่น 
เวลา เท่า นไเ  บอก เขา ว่า พระ พุทธ เจำ ท่าน ดื่น แต่เ ชำ ก่อน มนุ ษ ใด  ทุ  ท" ง หมด 
และ ดื่นเ ชำ แบบ นไา .ตลอด!. ว ลา พระ ชนม์ ช่พฃ ธง พ วิ'- อ งก็  กน ไทย ลูก ศิษย์ 


ของ พระ พทธ เจ ำฅำ ง ดื่นเ ชำ เสมอ  สอน ให้ เด็ก คอย กำหนด เวลา ดื่น ใน เวลา 
จะ นอน  โดย บอก ก’ บฅน เอง ว่า ต้อง ดื่น เวลา เท่า นน  ร่าง กาย คอย ทำ ดาม กำ ส’ ง 
ของ ใจ เสมอ  เมื่อ ถึง เวลา ก็ คง ดื่น ทุ  แล ว รีบ ลุกฃํ้ นอ ย่า นอน ต่อ ไป  ดื่น แต้ว 
นอน ต่อ ไป ทำ ให้ ใจ พุง ช่าน  มัก ผน ใน เรื่อง ยุ่ง  ๆ 


๗ ๐ 


การ ฅื่นฌ็๋ น การ บอกว่า ร่าง กาย ไค้ พก ผ่อน พอ ควร แลิว  ฅื่นแ ลำ รีบ 
ลุก ชน ทันที  ทัาง บ ทัา คา เสีย ให้ เรียบ รำ ย แลำ ทำ กิจ ที่ ควร ทำ  เช่น อ่าน 
หน* งสีอ  เขียน หรือ ทำ อะไร ที่ เบน บท เรียน ของ เขา จน กว่า จะ ถึง เวลา อาหาร 
เชา  เด็ก ที่ที่น เช่า เบึน เค็ก ที่ ทีคว ไม ว่อง ไว เสมอ  พ่อ แม่ ควร ฅี่น ก่อน เด็ก 
และ คอย ดูแล ให้ เขา ฅื่นฅ าม เวลา  อาหาร เช่า ก็ ควร ให้ แก่ เด็ก เบ็๋น เวลา  ไป 
โรงเรียน เบน เวลา  เมื่อ เลิก เรียน ฅอน เย็น  ก็ ควร กล* บทัา นฅา ม กำหนด เวลา 
เสมอ  ทัา หาก ลูก ของ ท่าน กล* บทัา นผิค เวลา  ท่าน ทัอง สนใจ ใน การ กล* บ ของ 
เขา  โดย ถาม ว่า ทำไม จึง มา ทัาน ผิด เวลา ไป  ทัอง ให้ เขา บอก เห ฅุผล ให้ ทราบ 
และ ด* ก เดือน เขา ใน เมื่อ เหฅ ผล ไม่ เทียง พอ  แสดง ความ พอ ใจ ใน เมื่อ เขา มี 
เห ดู ผล ที่ทัอ งม าช่า ไป  เช่น ไป ดูฟุฅ บอล  ไป ส่ง เพื่อน ที่ทัา น หรือ ไป ซอ ของ 
ที่ฅ ลาด ขอ พ่อ แม่ อย่า ได้ เฉย เม ย ฅ่อ การ ไป-มา ชอง เด็ก เบ็่ นอ* น ขาด 


พ่อ แม่ บาง คน ทำ ผิด มาก ใน ฃำนํ้  คือ มิ ไค้ สนใจ ใน การ ไป โรงเรียน 
ของ ลูก เลย  แม้ การ กล* บมา ก็ ไม่ เกย สนใจ  พ่อ แม่ที่ ทำ เช่น นํ้น* บว่า ไค้ สมร้ 
ร่วม คิด ทับ ความ ช่ว ทำลาย ลูก ของ ฅน ให้ เสีย หาย ไป  เบ็๋น กิจ ที่ ควร หลีก เลี่ยง 
ให้ ห่าง ไกล  นอก จาก กิน-นอน-ไป โรงเรียน แทัว  แม้ การ เล่น กีฬา ก็ ควร 
เล่น เบ็่น เวลา ทัวย  พ่อ แม่ ไม่ ควร ปล่อย ลูก ของ ฅน ให้ เพลิน ก* บ การ เล่น 

จน กระ ทัง ลืม กิน  ลืม อาบ!! า เพราะ การ กระทำ เช่น ทัน  จะ ทำ ให้ เด็ก เสีย 
นิ ส* ยไค้ 


เด็ก  ๆ ทัว ไป ย่อม มี เพื่อน  เมื่อ มี เพื่อน ก็ ย่อม มี การ นัคห มาย เพื่อ พบ 
' ปะ ก* นทัา ง มี การ น* ค หมาย ไป โน่น มา นี่ ของ กรู ทัาง  ผู้ ปกครอง ของ เด็ก 


๗ ๑ 


ควร สนใจ  ควร ทราบ เรือง ความ เบี่น ไป ของ เด็ก ไว้ บิาง  จะ ไค้ คอย บอก 
เตือน เขา ให้ ทำ อะไร  ^ ไค้ ฅาม น* ด หมาย  อย่า ให้ เขา ฅอง ผิด พ ลา คเบ็๋ นอ' น ขาด 
เพราะ การ ผิด พลาด' แด หมาย เบ็๋น การ เสีย มาา •ยา ทอ ย่าง แรง  เบ็' น หน' าทีข อง 
พ่อ แม่ ดอง กอย บอก คอย เตือน เขา ดาม โอกาส  สำ ห ร* บด* ว ของ พ่อ แม่ เอ งก เช่น 
เคียว ก* น อย่า ไค้ ทำ ฅนเ บื่นก นฃห ลง ขั้ลืม เบ็๋ นอ* น ขาด  ถ๎าไ ค้น* ด แนะ ก* บลูก 
ของ ท่าน ว่า จะ ทำ อะไร เวลา ไหน  จง พยายาม ทำ ให้ ดร งฅ่อ เวลา เสมอ  ผู้ใหญ่ 
ที่ ทำ อะไร ดร ง ดาม เวลา  เบ็่น ผู้ใหญ่ ที่ ช* กนำ เด็ก ให้ ทำ อะไร ไค้ ดาม เวลา ควย 
และ เบน การ ช่วย ก* น สร' างนิ ส* ยอ* น ตืแก่ เด็ก ประการ ห' แง 


การ กระทำ อะไร ให้ ดร งด่อ เวลา เสมอ  นอก จาก จะทํ  าให้ เบ็น กน มี 
'แส* ยคี  ทำ งาน เบน ระเบียบ แบบ แผน คีแล 'ว  ย* งเบ็๋ น ที่' แยม ชม ชอบ ของ บุคคล 
อื่น อีก ด' วย  การ งาน ของ เขา ก็ ย่อม เจริญ ก' าวห น' า ใคร จะ มา ติดต่อ ก็ มา ไค้ 
อย่าง สะดวก  และ ทำ การ ติดต่อ ก* นอ ย่าง มี ระเบียบ  ท^ง ย* งเบี น คุณ อ* นม หา ศาล 
แก่ สฃ ภาพ ทาง กาย ทาง ใจ ค' วย  อารยะ ชน ท* งห ลาย  ย่อม ถือ เวลา เบน เร อา 
สำ ค* ญ เขา มี ความ เคา ร''/ เย่อ เวลา ที สน ตา ใจ ไว้ เสนอ 

เรา ชาว ไทย ท* ง หลาย ก็  สำ ก* ญฅน ว่า เบ็่น อารยะ ชน  อย่แ ล' วขอ ไค้ ช่วย 
ก* นทำ ดนใ ห้เบี่ นก นด รง ด่อเ .ว ลา ท^ง 3 าาแ ละ กล* บก* น เถิด  อย่า ตรง เฉพาะ แต่ 
ดอน เลิก งาน เลย  มา ทำ งาน ก็ดอ งด รง  เลิก งาน ก็ฅ' อง ตรง  น* ด หมาย ไว้ กับ ใคร 
ที่ ไหน เวลา ใด  ก็กั อง ทำ ตน ให้ ดร ง ต่อ เวลา  คน ตรง ต่อ เวลา เบน กน' น่า ติดต่อ 
สมาคม กัวข  แด่ กน ไม่ฅ รง ต่อ เวลา เบน คน ไม่ น่า คบ สมาคม  ใน การ กัาง หนำ 


ตา ฟ่จเ ไท ไม่  ถ า โ เม่า ทับ วา ห) วาก ท ทาม ทน ทา  า ชาต ของ ถูก 


๗๒ 


โลก ฅํอง การ กน ร้จก เวลา  เคารพ ฅ่อ เวลา เบน ก 1 เฅ รง ไปฅ รง มา ฅาม เวลา ทีฅก 
ลง กไเ  จึง ควร แล" วที่ พ่อ แม่ ทํ้งห ลาย  จะ พึง สนใจ ใน การ ผึกฝ นอ บรม บุตร 
หลาน ของ ท่าน  ให้ เบ็๋น กน มี กวา มฅร งฅ่อ เวลา อย่าง แท้ จริง  ก็ จะ เบึน เกียรติ 
เบ็น ศรี แก่ สกุล ของ ท่าน  และ เบ็๋น การ ช่วย กไเ ผคุง ชาติ ไทย ให้ กำ ว หนา  ไป 
ใน ทาง ที่ ถูก ชอบ คำ ย. 


“เวลา และ วา ริ 


มิ ไค้ มีชิ ริ! รอ ใตร 


ท่าน น่อแ ม่พี่น บส 0 ท่ง์ห ลาย ! 

ทุก ท่านที นบ ถือ พระ พทธ ศาสนา  คง เกย เขา ไป ใน วิหาร อ ไ แบ นที 
ประ กิ ษ^า นพ ระ พุทธ รูป บ ทีงแ ลิว  ท่าน กง เห็น พระ พทธ รูป องค์ ใหญ่ เบ็่น 
ประธาน ใน วิหาร เบือ งห นที พระ พทธ รูป มีโฅ๊ ะหนู่ ลาย ทอง อ” นง ามค์ งอ ยู่  บน 
โ ฅ๊ะบื ดอกไม้ ประ ลิบ ควย ผี่มือ อ' น บรรจุ ง เบน ดอกไม้ ที่ ทน เก็บ ไว้ นาน เช่น 
ดอก บาน ไม่ รู้ โรย เบน ลิ น ใน แจุก ไแ เก ที) ก็ มีดอก ไม้ หลาย หลาก  นาย ช่าง 
เอา มา จุ' ค เขา อย่าง เบึน ระเบียบ ดูแล ที งาม คา  ชื่น ใจุ เมื่อ ได้ เห็น  เครื่อง ใช้ 
ไม้ สอย ทุกอย่าง ก็ จุ' ด วาง เบี นที' ทางอย่าง ดี  อะไร  ทุ  ที่มี ระเบียบ ดูแล ทีก็ 

สบาย ใจุ  โดย เฉพาะ คอก ไม้ เขา เก็บมา จุาก สถาน ที่ หลาย แห่ง  เช่น คอ กบ ที 
จุาก สระ ใหญ่ ค อก ซ่อน กลี่น จุาก สวน  ดอก ก หลาบ จุ ากฅํ น กุหลาบ และ อื่น ทุ 
อีก หลายอย่าง หลาย พรรณ  เอา มา รวม ไว้ ใน ที่ เดียว ก' น จุ' ดเข ที รูป ก' นได้ 
เบีน อย่าง ดี  การ จุ' คอ ย่าง มี ระเบียบ ทำ ให้ เกิด กวา ม งาม  เกิด กวา มสข ดา 


สฃใ จุ. 


ถา เ, รา เท่  าไป ใน  สวน ด 0 กไท่ บาา สาน  เจา ของ ช่าง จุด ช่าง ปลก ได้ 
กะ ระยะ การ ปลุก ไว้ เบ็น ระเบียบ เรียบ รอย  ดูแล ทีก็ เกิด ความ สุข ใจุเ บี นอ ย่าง 
มาก  อะไร ทำ ให้ เกิด ความ สุข ใจุเ ล่า  การ ได้ พบ เห็น สึงที่ มี ความ งาม และ จุ' ด 
ไว้ เบีน ระเบียบ นที แอ ง. 

ใน ต่าง ประ เท สน ว ไป  รถ ยนฅ มมาก วี่ง ไป มา กน ข วก ไขว่ ดล อด'' 


เวลา 


แต่ รถ ยนต์ ทุก คน มิ ไค้ ใช้ แด รอ ที เมีอ ยู่กิบ รถ เลย  ทำไม เขา มิด อง ใช 


๗๔ 


เล่า ก็ เพราะ รถ ยนต์ ทกค์ น กน เดิน ถนน ทุก กน รู้จํก ทาง ที่ฅน กวร จะ เดิน  การ 
เดิน ก็มี ระเบียบ เรียบ ร^อย  ไม่ มี อะไร ยง ยาก  จึง ไม่ มี กวา ม จำ เบ็่น ที่ จะ ตอง ใช้ 
แฅร ให้ น วก หูก" นฅ่อ ไป  กน เดิน ถนน ก็ สบาย  คนขํ บรถ ก็ สบาย คี. 

น ดร ปารื ส' ของ ประ เห ส?] ร^^ เฟิส์  ชาว โลก ถือ กไเ ว่า เบน นก รที สวย 
งาม ที สุด  กวา ม สวย งาม มิ ใช่ อย่ที่ ผู้หญิง สวย หรือ มี ระบำ ช' นิด แปลก  ทุ  หา มิ ไค้ 
แต่ กวา ม งาม ของ ปารีส อยู่  ที่ ระเบียบ ของ ถนน และ  สี่ง ก่อ สร ที งอ ย่าง  มี แผน ผิง 
น" น เอง. 


ลาแ  ^ 


ามส นาม ร 1 ญาห นา บาน  และ เรา ไค้ เอาใจ ใส่ ตกแต่ง บำรุง เบิใ เ 
อย่าง ดี  หญ้า ฃํ้น เขียว ชอุ่ม เหมือน เอา พรม สี เขียว มา ปู ลาด ไว้  มอง ที ไร ก็ 
สบาย ใจ เมื่อ นใเ  สี่งใ คที่มี ระเบียบ  เรา ควร เรียก สี่งน ไเ ว่า สวย งาม ไค้  ถที 
สง ใด ขาด ระเบียบ สี่งน ไเก็ หมด จา กก วาม งาม  ทุก กน ชอบ กวา ม งาม ทุก คน จึง 
ควร จ" ค ทำ อะไร ให้ เบน ระเบียบ ไว้ เสมอ  จะ ไค้ ช่วย ก" น สร ทีง สรรค์ กวา มเบ็่ น 
ระเบียบ ให้ เกิด แก่ ชุมนุม ชน. 

ใน สม ที! นึตา ม โร าเรี บน ต่าง  ๆ 


ค้เ รีม กวด ข" นก วาม เบีน ระเบียบ 
มาก ขน  เช่น แต่ง สนาม หญ้า หน ที โรงเรียน ให้ งาม  ปลูก ไม้ ดอกไม้ ใบ ชนิด 
ต่าง  ทุ  เพื่อ ให้ เกิด ความ น่า ดู  นา ดื่ม นา ใช้ ของ นัก เรียน ก็ ได้ วิ" ค ไว้ เบน ที่  ทุ 
บาง โรงเรียน ย" งหา ก นัว ย ไม้ ชนิด ต่าง  ทุ  มา ประ นับ ไว้ ควย  สีงฃ อง เครื่อง ใช้ 
ทุก ชนิด ก็ ได้ เก็บ จ" ด วาง ไว้ เบ็่น ระเบียบ  การทำ เช่น นก็ เพื่อ ผืกนิ นัย ของ เด็ก 
นัก เรียน ให้ มี ระเบียบ นที แอ ง- 

พระ พ ทธ ศาสนา มี หนัก การ แห่ง กวา มมี ระเบียบ อยู่ มาก  โดย เฉพาะ 
ใน หมู่ ของ พระ มี ระเบียบ รีด กุม มาก  พระ นัอง นุ่ง ห่ม ให้ ดี  ต้อง นง เดิน ยีน ให้ 


๗๕ 


เรียบ รอย  กุฏิ เสนาสนะ ตอง เก็บ พัเท้ ของ ให้ เบน ระเบียบ  แม้ สถาน ที ถ่าย 
ก็^ เอง รำ ษา ให้ ส ะ อาด  และ มี ระเบียบ เสมอ  อน บุคคล ที' มี ระเบียบ ประจำ ฅน 
นำ ย่อม เบึน คน มีใชุ งาม  ส่วน คนที 'ขาด ระเบียบ สำ ห รำ ตน น* น ย่อม เบึน กน ใจ 
ทราม  มี ความ มำ ง่าย ฅิดนิ ส โ)  ใน เมือง เรา คน ย" งถือ ระเบียบ นำ ย เต็ม ที  เบ็่น 
กน ชอบ ตาม ใจ ตน เอง กำ เสีย เบ็' น ส่วน มาก  ใน เวลา เดิน ทาง ไป ไหน  เวลา 
กิน อะไร  ๆ จึง มำที ง เศษ กระดาษ  ใบ กล ำยแ ละ เปลือก ผล ไม้ เพ่นพ่าน ไป 
หมด  ใน ขบวน รถไฟ ของ ประเทศ ไทย  เรา จะ พบ ชาน อำ ย เปลือก ถ' ว 
เปลือก แตง มาก มาย  สี่ง เหล่า นั้เกิ ค จาก คน ที่ ไม่ มี ระเบียบ สำ ห รำ ตน ท* ง นไเ 
จึง เบี นความ จำ เบีน อย่า งยึง  ที่ ชาว เรา หวำ ความ สุข ความ เจริญ แก่ ประเทศ 
ชาติ ควร สนใจ ใน การ ผีกฅ น ให้ มี ระเบียบ กำ เสีย บำง  และ การ ผึก ฝน ใน เรื่อง 
นฅำ ง ทำ กำ ต* งแฅ่ เด็ก  ๆ ไป ที่ เคียว แต่ การ สอน เด็ก น* น ผู้ใหญ่ จะ ตำ ง ทำ ตน 
เบ็่น ตำ อย่าง คำ ข เพราะ ตำ อย่าง เบีน คำ สอน ที่คีที่ สุด. 

เมื่อ ฃำพ เจ ำเบี น เด็ก นำ ย ฃำพ เจ ำไ ปอ ย่วำ กำ หลวง ลง ซึ่ง เบีน พระ 
ที่วำ  ขำ พเ จำ ได้ รำ บท เรียน จาก ท่าน มาก  แม้ ท่าน จะ เบ็น คน พูด แต่ นำ ย 
ท่าน ทำ ให้ ดู มาก และ ทำ อย่าง น* น ตลอด เวลา  เฃำ ของ เครื่อง ใช้ ทุกอย่าง จำ วาง 
อย่าง ดี  เช่น ถำย นา ชา ฅำง วาง ให้ หู ไป ทาง เดียว กำ หมด  หนำ สือก็ ตำ ง วาง 
ฅาม ใหญ่ ไป หา เล็ก โดย ลำ ดำ  ไม่ มี ของ ใด เลย ใน กุฏิ ของ ท่าน จะ วางอยู่ โดย 
ไม่ เบ็่น ระเบียบ  ท่าน ห่ม จีวร เรียบ รำ ยแม้ ไม่ มี แขก มา หา ท่าน  ๆ ก็ นำ 

พำ เพียบ เรียบ รำ ย ห ลำ ตรง เสมอ  ใน บาง ครำ พวก เรา ซุก ซน ใน ขณะ ที่ ท่าน 
ไม่ อยู่  ไป หยิบ โน่น นี่ แลำ วาง ไว้ อย่าง เดิม  หาก แด่ วาง ผิด ระเบียบ ที่ ท่า นก ลำ 
มา ก็คพ วก เรา ว่า ซก ซม มา เนี่ย 'า เล็ม า' พวก เรา เบน เด็ก ไม่ เฃำ ใจ 


๗๖ 


ความ เบึน ระเบียบ ของ ท่าน  ก็ นึก ว่า ท่าน ร้ไค็ อย่าง ไร กน  เรา เล่น แล วก็ วาง 
ไว้ ทีเคิ ม ทุกอย่าง แล" ว แค่ หา ได้ นึก ไม่ ว่า วาง ไม่ เบีน ระเบียบ จึง ถูก ดุ  พวก 
เรา อยู่ ก’ บ ท่าน นาน  ทุ  นิ ส’ ย การ ฬั! วาง เบ็่น ระเบียบ ก็เกิ ค ใน ใจ พวก เรา เอง และ 
อา ศ’ ยก วาม ส’ งเก ฅก็รู้ ว่า ความ เบึน ระเบียบ คือ อะไร  แค่ มา รู้ เอา เมื่อ โฅแ ลำ 
ถึง กระ นไเ ความ ร’ กใน  ความ งาม  ความ มี ระเบียบ ก็ เกิด มี ขน ใน ใจ  ฅํ้ง แค่ บ' คน น 


ภา’ ฟ่ขอ งด วาม ม ระเบียบ ทกฮ ย่า 1 เบน ภา น!] ระ ท’ บใปี เส ทฮ 

ฅาม ที่ สำ เกฅ เด็ก บาง กน  ชอบ ทำ อะไร อย่าง ง่าย  ทุ  เกิน ไป  เช่น 

คื่นเ ชำ ไป โรงเรียน  เขา แค่ งฅำ ง่าย ทุ  เอา เสํ้อ ไว้ นอก กางเกง  เข็ม ข’ คหำ ย 


พะ รุง พะ รำ  สมุด หนำ สือห อบ ไป อย่าง ไม่ มี ระเบียบ  ผม ก็ ไม่ หวี  พน ก็มิ 
ได้ แปรง  เล็บ มือ ก็ สกปรก เกรอะ ไป คำ ยข็ เล็บ  ไป โรงเรียน ทำ  ทุที่รุ ง รำ 
อย่าง นึน  ดอน เย็น กล’ บบำ น ถอด เส อ โยน ไว้ ตาม ยถากรรม  หนำ สือก็ ทั้ง ขวาง 
ดาม ชอบ ใจ  กวำ ของ เล่น ได้ ก็ กระ โดด ไป เลย  นํ้าก็ ไม่ คิด อาบ  พอ ถึง เวลา 
อาหาร มารดา ฅำง ตะโกน หา  มา ถึง ก็ ร’ บ ประ ทานอย่าง ดะ กรุ ม ตะกราม  โดย 
มิ ได้ ลำ ง เหงื่อ ไคล ที่เ บอน ดำ เลย  ถึง เวลา นอน ก็ นอน เอา อย่าง น ไ แอ ง ถำมี 
การบ ำนก็ มิ ได้ ทำ เพราะ มำ ไป เล่น เสีย  ฅื่นเ ชำ รีบ ทำ  ทุ  อย่าง ผิด  ทุ  ถูก  ทุ  รีบ 


ไป โรงเรียน บาง ที่ก็ ไป โรงเรียน สาย ดำ ย ซา ไป 

เด็ก บาง กน จด วิชา ที่ฅน เรียน อย่าง เปะปะ  ปน กไเ ลง ไป ใน สม ด เล่ม 
โ นำ นิด เล่ม น หน่อย  ไม่ มี ระเบียบ เสีย เลย  สมุด หนำ สือก็ ฉีก ขาด สกปรก 


ดำ ย ภาพ เขียน ประเภท ค่าง  ทุ  ที่ มือ ซุก ซน ของ ตน จะ เขียน ลง ไป ได้  กล’ บ 
บำน ก็ วาง เกะกะ หา ไม่ พบ  ก็ พาล รี พาล ขวาง  หา ว่า คน นำ, คน น เอา ของ ตน 


ไป  ตน ทำ ผิด แด่ ไม่ รู้ ว่า ผิด เลย 


เใ^วแปแเ ด็่ก  าจก ตใร เ^ วิแ" ย เบอ เนแ ผ้ใ ใ] เฃู่  ก็เ! 1แไ1เาเม0 ใ \1 


๗๗ 


เด็ก แบบ ที่ กล่าว มาน เบึน เด็ก ฃาค ระเบียบ  เขา ไค้ ถูก ปล่อย ฅํว ให้ 
เบีน กน ไร^ ระเบียบ มา แฅ่ เล็ก ‘ถู  เมือ โต ฃนก็ เบน กน รุ่มร่าม รุงร ‘งเ ฅ็มที  กำ เขา 
ทำ งานที ใด  ก็ ทำ งานอย่าง ลวก  ‘ถู  เบี่น กน สุก เอา เผา กิน  ทำ งาน ไม่ กทํว หน ที 
ถึง เวลา ควร ทำ งาน ไม่ ทำ  งาน ที่ ควร ทำ ก่อน กล' บ ทำ ทีห ลำ  ครไ เถูก เร่ง เข ที 
ก็ ทำ อย่าง เร่ง รีบ  เสร็จ ลง อย่าง บกพร่อง ไม่ เรียบ ร ที) ย ถทีถู กคุถู กว่า ก็ หา ว่า 
เคร่ง ครำ) เกิน ไป  กอย แต่ ดุจ น ไม่ มี เวลา หายใจ  V ๆำเ บน คน ผิดก ล” บไม่ รู้สึก 


ขอ ท่าน ลอง คิด ดูบที ง เถิด 

ถที หากว่า ใน วง งาน ใหญ่  ๆ มี กิจการ อย่า งก วทีง ขวาง  มี คน ประเภท 
นํ้อยู่ มาก  งาน น* น, จะ ลุล่วง ไป ไค้ หรือ ไม่  ใน บทีน เมือ งที่มี กน ผู้ ไม่ มี ระเบียบ 
ทาง ใจ  แต่ มี ความ อยาก เบ็๋น ใหญ่ เบี่น โต  เพื่อ กอบ โกย ผล ประโยชน์ ใส่ ตน 
เฃที มาปกครอง เมือง  บทีน เมือง ก็ ขาด ความ เบน ระเบียบ  ขา ค ความ เที่ยง ธรรม 
หน ทีที่ การ งาน ก็ เหลว ไหล  ความ เจริญ ของ บาน เมือง ย่อม ไม่ เกิด จาก บก คล 
ผู้ ไร ทีเะ เบีย บอ ย่าง น์  ชาว ต่าง ชาติ มา เห็น เข ทีก็จ ะดูห มีน ว่า  คน ชาติ น์ 

เบีน คน ไร ระเบียบ  น่า ขาย หน ที เหลือ เกิน 

ชาว ไทย เรา ท” ว ๆ ไป  ขอ โทษ เกิด ที่ จะ กล่าว ว่า ยำ ย่อหย่อน หรือ ไม่ 
มี การอบรม ตน อบรม ถูก หลาน ให้เ บ' แกน มี ระเบียบ  บทีน เมือง ไทย จึง เต็ม 

ไป คำ ยสี่ง สกปรก นานา ประการ  บาง ที เรา อาจ จะ ไม่ เกิด ความ รู้สึก ใน เรื่อ งน์ 
เหมือน หนอน ที่ เกิด ใน ลืง สกปรก  ย่อม ไม่ รู้สึก รง เกียจ ต่อ สิ' ง สกปรก ฉไเ ใด 
ฉไเ นน  แต่ กำ ไค้ ไป เที่ยว ใน ต่าง ประเทศ ที่มี ระเบียบ แลำ กล” บมา คุ ความ ไม่ 
เบน ร ะเบี ยบ ใน ตำ เรา ไค้ อย่าง ชก เวิน  บาน ของ ‘ต วก เรา อาจ จะ รก เกะกะ  นึก 
จะ วาง อะไร ที' ไหน ก็ วาง'^ ก้กา 3 าชธ บไวิ  นึก จะ กิน ตรง ไหน ก็ กิน กไเ อย่าง พอ 


๗ ๘ 


วิ  นึก วิะแ ฅ่ง กายอย่าง ไร ก็แฅ่ งฅา ม ชอบ ใวิ  แม้ แฅ่มี เสือ ชไเ ใน ฅวเ ดยว 
หรือ ชคว ไแกิ ดก็ยํ งอ อก ไป เดิน อวฅ กล้าม กลาง ถนน ไค้  สภา V'! สฅรี บาง กน นุ่ง 

กางเกง ทรง มา ฅาค อร์  แบบ น' กผวิ ญวำ ใน เส ปญ ใช้ ไป ว้ค้ก็ ไค้ แล ว ถา เรา คู 
สืง ก่อ ส XI ง ใหญ่  ฯ ใน! ท้น เรา ก็ ย' ง ขาด ความ เบ็่น ระเบียบ อยู่ มาก 

คน ไทย เรา มี ปกติ ชอบ ความ มี เสรีภาพ  ชอบ ทำ อะไร ฅาม ชอบ ใจ 
ของ ทน เอง เสมอ  ใคร  ๆ ก็ ชอบ เสรีภาพ ดำ ยก' นท" ง นไเ โดย เฉพาะ การอบรม 
เด็ก  เรา มำ ถือ ห ลำ ว่า  อย่า ไป กำ กำ ความ เติบ โด ของ ความ คิด ทาง สมอง 
ของ เด็ก  ปล่อย ให้ เขา ไค้ มี เสรี ใน ความ คิด แบบ นึเห มือ น กำ  แด่ มา คิด ไค้ ว่า 
ทุกอย่าง ฅำง มี ขอบ เขต  ถท้ไ ม่มีข อบ เขต ก็วิะ ออก นอก วง ไป  วิะ เสีย ใน ภาย 
ห ลำ ฉะ น* นวิะ ฅำง มี การวิ ำกำ วง ของ เสรีภาพ ไว้ บท้ง  อย่า ปล่อย กำ จน กลาย 
เบีน คนที 'ไม่ มีห ลำ  เพราะ ปกติ ของ ใจ กน น*! เมีส ภาพ วี่ง ไป ตลอด เวลา  หาก 
ไม่ มี การ บํง คำ ไว้ บท้ง ก็ คง ไป กำ มาก อาจ เสีย คน ไป ก็ ไค้  จึง เบ็่น ความ จำ เบ็๋น 

ที่ จะ ตำ งมี ระเบียน ไว้ กล่อม เกลา ใจ ของ คน ให้ เคย ชิน กำ การ ถูก กำ ไว้ ใน กรอบ 
เสีย บท้ง  มิ ฉะ น* น เขา จะ ลำบาก ใจ เมื่อ เขา โต ขน และ ตำ งอ ยู่ ใน ระเบียบ เช่น 
กฏห มาย  และ ขน บ ธรรมเนียม บางอย่าง เบีน ทำ ขอ ให้ จำ ไว้ ว่า  ชีวิต ที่ ไม่ มี 


ระ เมีย บนํ้น  คือ  ชีวิต อำ บาเ ถอน เชียง สต วดิร 'ชิ สาน เท่า นน  มน ษย์คื อผ้ 
มีใชิ สง เท รา ะมี ระ เมีย ฃวิน ย รก ษา ไว้  คน ตทง ห สาย ชิง ม ระ เมีย ม สำ ห รำ 

ตน  สำ ห รำ ครอบ ครำ  สำ ท รบ งาน  เบน คน มี ระ เมีย บอซ่ ตลอด เวลา นำเ 
เอง  ทหาร ที่ เดิน แถวอย่าง พรำ ม เพรียง มี ระเบียบ น่า ชม  ถท้เ ดิน เกะกะ นอก 
ทาง ก็ใม่ น่า คู เลย ใช่ ไหม  เพราะ ฉะ นน  ขอ พ่อ แม่ที่ รำ ท* ง หลาย  อย่า ไค้ 
ละเลย ต่อ การ ผึกฝ น ลูก' ยอง พ่'! ‘เ' ■ให้' ■ที่ ม'^ ‘I' '■มี "5 ะ!’ บียห เบ็่ม อำ^ งา ค อนาคต 
■ของ ล กบ อง ท่าน ซ" คืง ร^ ส^' ร รวิ ‘‘‘ร* มี  ขน อยู่ กบ การ ตึก ฝน ■ของ ท่าน 


๗๙ 


ท่าน ฅํอง เรี่ม ผี่ก ระเบียบ 


นบ แต่ ลูก ของ ท่าน พน รีาก ท’ องของ แม่ 

ใหม่ ให้ แก่ ชีวิฅ เขา ทน ที  เช่น เรี่ม ให้ เขา รไา ประทาน อาหาร เบ็๋น เวลา  เมือ 

โฅฃึ น เขา วยข อง เอก ที พอ เล่น ห์ว ได้ แล’ ว 'ต่อ งผึก เขา ให้ เบ็' นก นมื ระเบียบ 

ของ การ นอน  คือ สอน ให้ นอน เบีน เวลา  การพา เขา ไป เกิน เล่น เทียว เ' กร' 

นอก บาน ก็ กอง ทำ ให้ เบ็่น เวลา  แต่ง กำ เขา ให้ สะอาด และ เหมาะ สม  เด็ก 

ขนาด อายุ สี หา ขวบ ที ได้ ร* บ การอบรม ดี แล ำพธ กวร  จะ ร’ อง ไห้ คน วน ท ไเที 

ถา ท่าน มิ ได้เ ปลี ยนเ ครือ ง แต่ง กำ ให้ เขา ใน ขณะ ที่ พา เขา ไป นอก บำน 

เดก ที่ นง ได้ แล ว ท่าน ลวร สอน ให้ เขา ใ! งตำ ตรง  โดย ท่าน นำ ตำ 

กรง ให้ เขา คูเบ็ น กำ อย่าง เสมอ  เวลา บอน อาหาร ก็ ควร มี ผาก ไ แ บอน ผก คอ 

มีผำ เช็ค ปาก  บอน อาหาร อย่า ให้ เลอะ เท อะ มูมมาม  ถำเ บอน ต’ อง สอน ให้ เขา 

ใช้ ผำ เช็ค ปาก เบ็' น ถำเ ขา รำ เปร ะ ทาน ได้ เอง แลำ  ก’ อง สอน เขา ให้ ใช้ ช’ อน- 

ซ อม เบน  ให้ กิน อย่าง มี ระเบียบ เรียบ รำ ย ถำ กิน ร่วม กำ หลาย กน กำ งผีก 

ให้ เขา มี ชำ นก ลาง ใช้ ชำ นก ลาง เบ็๋น  ให้ เขา เขำ ใจ ว่า ชำ นที่เ ขำ ปาก แลำ เอา 
ไป กำ แกง เบี่ นสี่ง สกปรก 


การ ส่าย ฮปี ชา ระ ด ควร ผก ให้ ท่า 0 เบน เา ลา  พอ ถึง เวลา ก็ บอก ให้ นำ 
ใน กระโถน  เรื่อง การ กิน เบ็่น เวลา อย่า งใค  เรื่อง การ ถ่าย ก็เบ็ น เวลา อย่าง นำเ 
ถำเ ขา ไป โรง เรียน ได้แ ลำ  โป รค เอาใจ ใส่ ให้ มาก เบ็่น พิเศษ  สอน 
ให้ เขา เก็บ เสั้อ ผำ,  เครื่อง เขียน,  ของ เล่น ของ เขา ให้ เบ็๋น ระเบียบ  ให้ อ่าน 
เขียน กาม เวลา  กวด ขำ ให้ ทำ การบ ำน ให้ เรียบ รำ ย สมุด  หนำ ลือ  กิน สอ 
ปากกา  ของ ใช้ ฅำง ให้ อยู่ ใน ภาวะ ที่ สะอาด และ เรียบ รำ ย เสมอ  การ ไป 

ทำ ใ V เวัไ เน  เท  อช วต  ? •ด ข้า าห นา 


๘ ๐ 


โรง เรียน ก็ ทอง ให้ ไปฅ ามเ วลๅ  กลบ บาน ทาม เวลา  เล่น กีฬา เบ็๋น เวลา  กล ไ] 
ถง บาน ท' อง พบ กไา ท่าน แม่ ก่อน  แล' ว ตรวจ ดูสี่ง ของ เส อผ็า ว่า เรียบ รอย ไหม 
บอก ให้ เขา จด เก็บ เบน ที่เบ็ 'น ทาง  จึง ให้ อาบ นา  รไา ประทาน ของ ว่าง เล็ก น' อย 
ก่อน อาหาร  ท่าน ค' อง ถือ ว่า เบ็! น หน' าที่ข อง ท่าน ที่ จะ ทอง ทรว จ ตรา ดูแล ทุก สี่ง 
ทุกอย่าง ให้ มี ระเบียบ เรียบ ร' อย  เพราะ ความ มี ระเบียบ ของ เด็ก  ทุ  นี่ แหละ จะ 


ส ราง ระเบียบ ใน ผู้ใหญ่ ต่อ ไป 

คน ไทย ท" ง ชาติ จะ มี ระเบียบ เรียบ ร' อย ไค้  ก็ โดย พ่อ แม่ ทุก กน ไค้ ช่วย 
กน ผีก สอน ให้ เด็ก มี ระเบียบ ไป แต่ เรี่ม ค' น จึง ขอ ฝาก ท่าน พ่อ แม่ ไว้ ค' วย เถิด. 


ปีงต 'ต คาา 31 ชบ่น ปา (าเ บืยก ปาก แฉะ 
313ง พ่าใ เฝ็ล กเผ่ ย 
ค็าย การ ยธ 31 ลำ บา. วิ สบง 3 เสก ให้ หึ 
“ระ เบย บ วิน ไ}” 
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พอ แม่หึ่ 11) ท^พ ลาย 

มีพ 1ะ พุทธ ภาษิต อย่ บท ทนึง  ททก คน ควร สน ใปี ควร นำ มา ผืก ฝน 
อบรม ลกห ลาา 8 ‘ใน ครอบ ค ร" ว์  จะ เบน ทาา ช่วย ให้ ครอบ ค ร’ วมน คา เบน 

บีก แผ่น ใน อนาคต  พทธ ภาษิต บท นน ว่า ต’ งน 

นิมิต ติ  สา ธร ปา นำ  เาต ถเญ  กตเวทิตา 
ความ กต 1 ผูฌก ตเว่ ที เบน เคร อง หมาย ของ คน ตี 
พระ พุทธ ภา ษิฅบ ทน สอน ให้ เรา เขา ใจ ว่า กนคี ย่อม มี เครื่อง หมาย  และ 
เครื่อง หมาย ของ คน ดี น* นไค้ แก่ ความ ก ค’ ญ ผุกฅ เวที  ผ้ใด มีคณ ธรรม ช’ อนั้ผ้ 

ะ^  ^ ^ จุ  .'*'^  I/  ะ ’' ะ ๘’  ^ 

น นม เก รอง หมาย ของ คน ด เก ร ขา ค คุณธรรม ขอน คน น นก ขาก เคร อง หมาย 
ของ คน ดี  คำ สอน ใน ศาสนา มุ่ง สอน คน ให้ มี ความ กฅ’ ญ ณูกฅ เวที ท* งนั้น  เพราะ 
กวา มก ค’ ญผู กตเวที  เบี่น  มูล^าน ของ ศีลธรรม เบ็๋น  มูล เาน ของ  ความ กำ ว หนำ 
ชาว โลก เรา ประ พฤคิ มํน ใน คุณธรรม ขอ นั้แ ลำ  ก็ เอา คำ รอด ไค้ โดย แท้  ใน 
ธรรมะ ทาง พุทธ ศาสนา ไค้ กล่าว สอน เกี่ยว  คำ ยก วาม  กฅ’ ญผู  ไว้ มาก มาย  หลาย 
แห่ง  และ พรำ) มก’ าาน นก็ฅิ เคียน กน ผู้ ไม่ มี กวา มก คำ] ณูกฅ เวที ไว้ มาก แห่ง เช่น 


เดียว กโเ 

พระ สา รีบุฅ ร ผู้ อ’ กร สาวก  ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ไค้ เช่า มาส่ พระ 

ธรรม วิ นำ  เพราะ ไค้ พ้ง ธรรม จาก พระ อสส ชิม หา เถระ  เมื่อ มา บวช เบ็๋น ภิกษ 


๘๒ 


ใน พระ พุทธ ศาสนา แล็ๅ  เวลา ท่าน จะ นอน ถ็า หาก ไค้ ทราบ ว่า ท่านพระ อสส ชิ 
อยู่ ทาง ทิศ ใค  ท่าน ก็ผิน ศีรษะ ของ ท่าน ไป ทาง ทิศ ใ เใเ  เพื่อ เบ็' น การ แสดง 
•กวา ม เกา รพ ฅ่อ ท่าน ป; ฐ มา จาร ย์ข อง ท่าน  พระรูป อื่น ไม่ร้ เรื่อง ก็ หา ว่า ท่าน 
พระ สา รีบุฅ รเบ็่ น นัก ไหว้ ทิศ แบบ พวก พราหมณ์  ความ ทราบ ถึง พระ ผ้มีพ ระ 
ทาก  ก็ ทรง เรียก พระ สา รี บุตรมา ถาม  เมื่อ ทราบ กวา ม จริง แนัว ก็ ทรง 

อนุโมทนา และ ไค้ ดนัส ว่า  “ฅน ดี เมื่อ ไค้ ทราบ ธรรม อ นพ ระ พุทธ อง ก์ตนั ส ไว้ 
ดีแนั ว จาก ผู้ใค  พึง นอ บนัอ ม ก่อ ผู้นไ เค้ว้ ยก วาม เกา รพ  เหมือน พราหมณ์ 
นอ บนั อม ต่อ ไป ฉะ” ณ์น” 

กร" ง หนึ่ง พราหมณ์ ผู้ ปรากฏ นาม ว่า  รา ธะ  ปรารถนา จะ บวช ใน 
ธรรม วินัย จึง ไค้ เขา ไป อยู่ ใน อาราม  เพื่อ ขอ ใ นัก ระ บวช ให้ แก่ฅ น แก่ ไม่มื 
ใคร บวช ในั เพราะ เห็น ว่า เบี่น กน แก่ บวช แนัว จะ กลาย  เบน กน ว่า ยาก สอน ยาก 
เมื่อ ไม่ ไค้ บวช ก็มื ร่าง กาย ซูบ ผอม น่า สงสาร  พระ ผู้มืพ ระ ภาค ไค้ ทรง ทราบ จึง 
เรียก ประชุม สงฆ์  และ หา พราหมณ์ น^แ มา ใน ที่ ประชุม ดวย  เมื่อ พนั อม แนัว 

ใ กร ระลึก ถึง อุปการะ กฺณข อง พราหมณ์ ผู้ นึ่ใด้ บ้าง  พระ- 
สา รีบ ฅรล กฃน ยืน กราบ ทูล แด่ พระ ผู้มืพ ระ ภา กว่า  บ้า พระ องค์ ระลึก ไค้ 

ท่าน พราหมณ์ ไค้ เกย ถวาย อาหาร แก่ บ้า พระองค์ นัศพึ หนึ่ง  พระ บรม ศาสดา 
ทรง สรรเสริญ ว่า เบ็่น ผู้ จำ กิจ ที่ กน อื่น ท่า ไว้ แก่ ตน ไค้  เบ็ นผู้มื กวา ฆกบ้ ญฌูดี 
มาก  คน ดี ควร จำ เรื่อง ที่ผู้ อื่น ท่า ไว้บ้ บฅน เสมอ  ส่วน เรื่อง ที่ฅน ท่า นับ ผู้ อื่าเ 
นใเ จะ ลืม เสีย ก็ ไม่ เบน ไร  และ ถำมื ทาง ใคที่ จะ ตอบ แทน กวา มดี ที่ เขา ท่า นับ ฅน 
ใค้แ นัว  ควร หา โอกาส กระ ท่า นันทิ  พระ บรม กา สกา ของ พวก เรา ท" ง หลาย 
■ทรง มน อย่ใ นกุณ ธรรม ขอน เสมอ  นัว อย่าง การ เส ก็จ ไป โปรด พุทธ บิดา และ 
พระ ญาติ วง ค์ณเ มือ งก บิล พัสดุ  การ อนุญาต ให้ พระ นาง ป ชา บคีโ คฅมี ไค้ เบ้า มา 


ก็ฅบ้ ส ถาม ว่า 


๘๓ 


ก ควร หา ทาง 


บวช เบ็น ภิกษุณี ใน พระ ธรรม วิ น!] นั้  รวม ทํ้ง การ ไป พ ขา บาล พระ เจ็า 

สุทโ ธท นะ ข ณ, ะ ประชวร  ลำ นเบ็๋ น เรื่อง แสดง ถึง กวา มกฅํ ญฌูทํ้ ง นาเ  เรา ชาว 
พุทธ ทำ หลาย จึง กวร สนใจ ใน ชอน  และ ควร ป ฏิบัภิ ตาม ให้ กีให้ มาก ที่ สด ที่จุะ 
มาก ไค้  มิ ฉะ น’ นแล วจะ กลาย เบ็๋น กน ไม่ มี รา กา ไป ทำ เที 

คำ ว่า  ‘ำ ไต สุ] ณ”  หมาย ถึง  การ เชิก บญค ณขย ไเธ นที ไล้ ทำ ไว้ 
แก่ ตน  แม้ การ กระทำ นไแ พี ยง เล็ก นำ ยก็เ บ็๋นบุ ญกุณ แลำ  ใ กร ทำ บญก ณ 
ไว้ แก่ ตน  ตน ควร จำ ไว้ เสมอ  การ จำ ไว้  การ รำ เรู้ ใน บุญ กณช อง ผู้ อื่น ที่ ทำ ไว้ 
กำ ตน เบ็่น ลำ ษณะ ของ ผู้รู้บุ ญกุณ กน  เมื่อ จำ ไว้ แล ำก็ก วร หา ช่อง ทำ การ 
ตอบ แทน ใน เมื่อ มี โอกาส เสมอ  การที่ ยำ มิ ไค้ ทำ การ ตอบ แทน นที่เ หมาย ถึง 

การ ยำ เบน หน เขา อยู่ ใน ดำ น บุญ คุณ  คน ดี เมื่อ เบ็น หน ใคร 
ปลด เปล็ อง หนั้เ ชา เสมอ จึง จำ เบน คน ดี ไค้ 

ท่าน ที่ เคย อ่าน เรื่อง สาม ก๊ก  อำ เบ็๋น พงศาวดาร ของ จีน ท่าน ชอบ ใจ 
กวน อู  ชาว จีน นำ ถือ กวน อู ว่า เบ็่น เทพเจ้า  คือ ยก กวน อู ให้ อยู่ ใน ตำแหน่ง 

ของ เทวดา  ทำไม กวน อู จึง ไค้ เบ็่น เทวดา  เพราะ กวน อูเบ็ 'น ผู้ยี่ง ไป ดำ ยก วาม 
กด” ญฌ กตเวที  แม้ ผู้นไ แบ็่น ศำรู กำ ใน ทาง การ เมือง  แต่ เกย มืบุญ คุณ ต่อ กำ 

กวน อูก็ ไม่ ฆ่า  ไม่ ทำ รำ ย แต่ ปล่อย ให้ ผ่าน ไป โดย กวา ม สะดวก สบาย  นี่ 
เบน ลำ ษณะ หนึ่ง ของ วีรบุรุษ ผู้นี่ 

ค วา? เ/า ต” ญฌป็ าเฆึ น ลุณ ธร ว? เอน สำ ดญ  ท เรา ควร ชิ!] เพาะ ให้ เกิด 
แก่ เยาวชน ขอ ว เรา ตํ้ง แต่ เขา ชำ เสแ  ๆ ฮยู่  เพาะ ให้ เขา ทีประ จำ เบน 

นิส่ย  เต่อ โต ขน  เขา ก็ คา ทีประ จำ สน คาน  พ่อ แม่ บา าคน เคย บ่น ให้ ได้ 
ยิน ว่า  “ไม่ ไท ว!  เลย าลูก มา เปล อา ขาว สุก เปล่า  ๆ มน ไม่ รู้ ชิ” กบ ญคุ (น ย 0 ^ 

น้มิต รบ 0 กว่า  คบ ด คอก วา มก ตญฌ 


๘๔ 


พอ แมเ สิยเ ฝืย  เอ ยา^น ไม่ ให้ เกิด มาตี กว่า”  คำ พค เช่น นอ อก จาก ปาก 
ของ พอ แม่ ทีผิค หวํ ง! นลูฦ วิ) องฅ ‘เ า,  ทำไม กน จุง! ค้ผิค หวง  ใคร เบ็่ นผ้ กระทำ 
ความ ผค เกีย วก บ เรือ งนี  ลูก ผิค หรือ พ่อ แม่ ผิ กก* นแน่  ถทํ หาก คิก ก* นแฅ่ เพียง 
ผิวเผิน กีหา ว่า ลูก เบน กน ผิก  เพราะ หน พ่ที่ข อง ลกกํ อง มี ความ ร” ก และ ร้จ’ ก 
บุญ คุณ ของ พ่อ แม่  แต่ ถา คิด ไท้ ลกซํ้ ง ส* ก หน่อย ก็ จะ เห็น ได้ ว่า  ความ ผิด อ ไเนี 
มี เหฅุ มา จาก พ่อ แม่  คือ พ่อ แม่มิ ได้ ทำ การอบรม ส' ง สอน ให้ ลูก เช่า ใจ ใน บุญ คุณ 
ของ พ่อ แม่  บุ  ให้ อาหาร  เสิอ ผิา  ทื่อ ย่อ าศย อะไร ทุกอย่าง แก่ ลูก  แต่ ลูก 
ขาก ความ สำนึก ใน บุญ คุณ  เขา ไค้ ร* บ เสีย จน ชิน  ไม่ เคย คิก ถึง เรื่อง ไม่ มี 
เรื่อง ไม่ ได้  เมื่อ ไม่ คิด ก็ มอง ไม่ เห็น ว่า พ่อ แม่ มีบญ คุณ ข นาค ไหน  เหมือน 
คน กิน แกง ทุก วไเ  รส อร่อย ดี  แต่ ไม่ รู้ ว่า อร่อย เพราะ อะไร  เกลือ ทำ แกง 
ใ หอ ร่อย  คน กิน ไม่ รู้ จ* กคุณ ของ เกลือ พอ ขาด เกลือ  จึงร้ ว่า แกง ไม่ อร่อย 
ความ รู้สึก ใน บุญ คุณ ก็เกี คขํ้น ท* นที ข* อนึเ บน ฉ* นใด 

พ่ด แม่ ดย่กํ บลก ทุก ว่น  เบ็่น บ่อ นาที เค็ม ไป ด* ว่ยค วาม เม ก กา กรุณา 

ต่อ ลูก  ลูก  บุ  ต่อ ง การ อะไร ก็ จ* ดหา ใหโ สมอ  ลูก จึง นึก ไม่ ค่อย ไค้ ว่า พ่อ แม่มี 
บุญ คุณ ขนาด ไหน ใน ขณะ ที ท่าน ย* งมีชี วิด อย่  พอ พ่อ แม่' ราก ไป แล* วิ จึงร้ ว่า ฅน 

ขาด อะไร ไป สี่งห นึ่ง ที สำ ค* ญสำ ห ร* บชี วิด  มา รู้ บุญ คุณ เอา เมื่อ ท่าน ผู้ มี พระ คุณ  . 
ท^ง สอง ได้ ลา โลก ไป เสีย แล* วิ  น่า เสีย คาย โอกาส อัน ดี งาม เหลือ เกิน  แต่ จ: 

ไป โทษ ลูก ก็ ไม่ ได้  อัอง โทษ พ่อ แม่น” น เอง  จึง เบ็่ นความ จำ เบี่ นที พ่อ แม่ จ: 

อัอง ผึกอ บรม ลูก ทุก กน ให้ รู้ จ' กบุญ คุณ ของ พ่อ แม่ เสมอ  บญ หา มี ว่า เรา จ: 

อบรม เขา โดย วิธี ใด ดี  ขอบอก ให้ ท่าน ทราบ อัง ต่อ ไปนึ่ 

๑.  ต' วอ ย่า อ มติ ดก* นได้  ท่าน ดอง ทำอั วอ ย่าง ให ลูก ของ ท่าน 

เห็น ว่า ท่าน มี กวา มก อัญ ผูก ค เวที  ท่าน ทุก กน มี พ่อ แม่ และ พ่อ แม่ ของ พวก เรา 

คน ท้รก ตํญถ .โ  ย่ฃม ม แต่ เจ รญ 


เะ 


เะ 


!ะ 


๘๕ 


อยู่กํ บ พวก เรา เสมอ  มิ ไค้ ห่าง ไป จาก ลูก  ๆ เลย  การ มี พ่อ แม่ ที่เบ็ น ผู้ใหญ่ 
อยู่ ใน กรอบ กร ว ดำรง ฅำแหน่ง บ ฅา ย่า ยาย ของ พวก เด็ก  "]  อ ย่น” น เบน การ 
คีเห ลือ เกิน  ดี ใน ทาง ที จะ สอน ลก ให้ ไค้ เห็น ดํวอ ย่าง ใน ทาง ค้อ” นฅน ไค้ กระทำ 
ฅ่อ พ่อ แม่ ของ ฅน  เพราะ กิจ ใด ที่ลก ทำ แก่ พ่อ แม่น น เบี่น กิจ เบ็๋น บุญ เบ็่น กิจ 
ที สนอง ผล ท” ไเที ไม่ ว่า ใน ดทีน ดี หรือ ดทีน รทีย  เกย เห็น ผล มา มาก มาย แลำ  จึง 
ควร ระ ว” งส* ก หน่อย  ถ็าเ ราฅ็ องการ ให้ ลูก เคารพ ฅ่อเ รา  ๆ เรา ก็ฅ็ อง เคารพ 
ต่อ พ่อ แม่ ให้ ลูก เห็น  ถ' เต่อ ง การ ให้ ลูก เลื ยง เรา เมื่อ แก่ ชรา  เรา ก็ ต่อ ง เลียง 
พ่อ แม่ ให้ ลูก เห็น  ป ฏิบัฅิ เอา อก เอาใจ พ่อ แม่ ให้ ดี  ให้ ถือ ว่า พ่อ แม่ เบ็่น พระ 
ใน กรอบ กร ว เบน เทวดา ที่ ควร เคารพ ส” กกา วะ เสมอ  พ่อ แม่ คอ ตู้ที่ล กๆ ชิะ 
ละเมิด มิ ได้ เบน อ” น บาด  กา รพ ดริา ปราศ ร” ยก” บพ่อ แม่ ก็ ควร พูด ถ’ อย กำ อ” น 
อ่อน หวาน และ เด็ม ไป ดำ ยก วาม เกา รพ เสมอ  เพื่อ ให้ ลูก ไค้ เรียน จำ ไว้ เบน 
แบบ  เบี่น การ เพาะ ประเพณี ลน ดี งาม ไว้ ใน สกุล ของ คน  ที่ เขา เรียก ก” น่ว่า 


ผู้^ 


นไเ หมาย ถึง กน ที่มีก วา มดี ประจำ ใจ น” น เอง 


ครอบ คร่ำ ใด ม ความ ด ประจำ สกล  ครอบ ครำ นนเ บน ครอบ ครำ 
บอ ร ผู้ดีแ ลำ  พร’ อม  ๆ ก” บทำ ให้ คูเบ็่ นฅำ อย่าง  อธิบาย ให้ ลูกเ ขำ ใจ ว่า 
“บ ฅา- ย่า ยาย”  นเบี่ นผู้ ให้ กำเนิด แก่ พ่อ แม่  เลั้ ยง พ่อ แม่ มา จน เติบ โค  ให้ 
พ่อ แม่ ไค้ เรียน วิชา หา งาน ให้ ทำ  ให้ บำน เรือน ที่ อยู่ อา ศ” ย ถำ หาก ไม่ มี บุฅา 
ย่า ยาย  พ่อ แม่ก็ คง ไม่ เกิด มา  ไม่ ไค้ มี ความ สุข  ลูก ของ พ่อ แม่ ก็ กง ไม่ มี 


กวา มสข เช่น เดียว ก” น คุณ. บุ คา-ย่า ยาย จึง มี บุญ คุณ ต่อ พ่อ แม่  ลูก ของ พ่อ แม่ 
ก็ ด’ อง ร” ก เกา รพ กณบู คา ย่า ยาย  และ เกา รพ ต่อ คุณ พ่อ คุณ แม่ ดวย  พูด แนะ บำง 
พูด ถาม ให้ เขา คิด บำง ใน' ทาง ที่ เขา เห็น ว่า  พ่อ แม่ เบน ชีวิต เบน อะไร ทสเ 

อย่า ร สำ ท ร” บตำ เบา  เด กก เกิด กวา มร กอ ย่  เง ซา บ ซึง ใน พ่อ แม่  อ” น เด็ก ที่ ร” ก 
พ่อ แม่ เบน เด็ก ที่ ว่า นอน สอน ง่าย ดำ ย ไม่ ลำบาก แก่ ผู้ ปก กรอง 


๘๖ 


ใน วํใ! สำ ดญ  เช่น  วไแ กิดน ธา พ่อ แม่  าใ* นีไท ม่  ว โ* าส์า ข บูชา 
วน อาสา ฬฬน ชา  อนเ บนา โ* สำ ช่ญ  เรา ควร ทำ การส นอง คุณ พ่อ แม่ ให้ ลูก 

เท น เช่น ไป รด นา ท่าน  นำ ของ ข ว" ญ ไป ให้  ทำ อาหาร เลย ง ท่าน เบน พิเศษ 
พ ห้อม กบ อธิบาย ให้ เด็ก เข โ ใจ ถึง เรื่อง ที่ ทำ  ก็เบ็ 'น ทาง เพา? นิสย กห้ญ ผูได้ 

ประการ หนึ่ง  เวลา พ่อ แม่ ฅาย ไป แห้ว  เรา นํกมี การทำ บุญ อุทิศ ให้ ท่าน ใน 
การทำ บุญ ทุก กร" ง หรือ ห้า มี อนุ สาว รีข๎เ บ็่นที่ บรรจุ กระดูก  ก็ ควร นำ ลูก  ๆ ไป 
ที่นโ เ สอน ให้ เขา ทำ พิธี กราบ ไหว้ ระลึก ถึง บุญ คุณ ของ บรรพ บรุษ  พูด ให้ 
เขา เห้า ใจ ว่า ทำไม จึง ทำ อย่า งนึ่  ที่ฅร งนึ่มี ความ หมายอย่าง ไร  สำ ค" ญ ฅ่อฅ "ว ลูก 
ห้งห ลายอย่าง ไร ห้าง  เพียง แด่ ไป ไหว้ เฉย  ๆ ย" ง ไม่ มี ความ หมาย อะไร คอก. 
๒.  ท โ* ล 0 ของ ม่าน ให้ เนา ใช  ต อบ แทน บุญ คุสเ  ไป ตํ้งแ ต่เ ลเา  ๆ 


จง ชวน ลูก ของ ท่าน สนทนา ถึง ความ ส" ม พ" นธ็ก "น ใน ครอบ คห้ว  ให้ เขา รู้ จ" ก ใน 
หนำ ที่ ของ พ่อ แม่  ให้ เขา ทราบ ว่า พ่อ แม่ เบ็่น ร่ม โพ ธีร่ม ไทร ของ ลูก  ๆ ห้า ร่ม 
ไม่ มี ลูก คง ลำบาก  พูด เล่า ให้ เขา เฃำ ใจ ที่ ละ เล็ก นอ ย ให้ เขา ซา บซง ว่า เขา มา 
จาก แม่ พ่อ  เลือด เนึ่อ ท" ง หมด เบ็๋ นของ แม่ พ่อ  อาหาร ของ แม่ พ่อ  พ่อ แม่ 


เบ็น ผ้ให้ กวา มค้ม ครอง บ้อง กน  ลอง ถาม เขา ดู ว่า ถา หาก พ่อ แม่ ไม่ มี  ลูก จะ 
ลำบาก ไหม  ชวน พูด บ่อยๆ  หรือ หา นิทาน ชาดก ประเภท ที่ เกี่ยว ก" บ ความ 
ร้จ" ก บุญ คุณ มา เล่า ให้ เด็ก พง  จบ แห้ว ห้อง เปรียบ เที่ย บ ให้ เขา เขำ ใจ เหตุผล 
ของ เรื่อง  โดย การ นำ มา เที่ย บก" บ ชีวิฅ ของ เด็ก เสมอ  ห้อ นึ่จะ ทำ ให้ เด็ก มี 
ความ เห้า ใจ ใน บุญ คุณ ด็ฃ น’ 


การ ผืกท โ* ให้ เช่ก ทด ตำ ว่า  ขฮบ ใช  ขอ บท ระ คุณ  ก เบน กิข้ ควร 

ทำ  เ"/ เราะ คำ พูคห้ งก ล่า วเ’ ที่ นก' แสด' 3 ออก ของ การ รู้ จ" ก บุญ คุณ ล่วง หน้า  ใน 
ค รอ!; ครำ ทํวไ ปห้ง มีใด้ บ่ฏิบ้ ด็กม่  ฃอ ให้ ทำ ก" น หน่อย เถิค  เวลา ให้ ของ แก่ 


๘๗ 


เดก ขอ ให้ เดก ได้ ไหว้ เสีย ก่อน จึง รํบ  อย่า ให้ ร \ เไป โดย มิ ไค้ แสดง ว่า ร้คณ เบึ๋น 
อไเ ขาด  ถา หาก ลูก ของ ท่าน จะ ไป ไหน นอก บิาน  ขอ ให้ มาลา ขอ อนญ าฅ ก่อน 
ก่อน ไป ก็? ว่อง ห' ดให้  เขา กราบ  ภาพ เด็ก กราบ พ่อ แม่ เบ็๋น ภาพ ที่ น่า ต มาก  เมือ 
เขา กลบ มาก ฅอง ให้ มา รายงาน ฅน  และ กราบ อีก เช่น แคีย วก ไเ 


เวลา ภ สา^ ฅน! าฮน นฏน  ขฮใ ห้ลก ไค้ หำ วา?! เคารพ ส)! ภา 13 

พ่ฮ แม่ เสย ทน่ธ ย โต ย ให้ เฃา ทา 0ร าบ ลา ไป?! สืน,  แม่ พ่อ ก็ อวย พร ให้ เขา 
มี ความ สุข ความ เจริญ  ต ‘แเ ชา ก็ฅ องมาก ราบ อีก ให้ ท่า กไเ ทกว ไแว ลา  จน 

กระ ท่งก ลาย เบน นิส โ)  เบ็่น งาน ที่ ท่า ได้ โค ยมิฅ โ) งผี่น ใจ  นี่เบึ๋ น กิจ ชอบ 

ประการ หนึ่ง  นอก จาก นึ่แ ลำ  พ่อ แม่ ควร ผีก ลูก ให้ร้ จำ ปฏิบัติ ต่อ พ่อ แม่ 

โดย สอน ให้ เขา ท่า งาน เล็ก นำ ย ให้  อย่า บำ คำ ให้ เขา ท่า  พูด แนะ น่า ให้ เขา 
เฃโ ใจ  ให้ เขา ท่า เอง ดำ ย ความ สม ำร ใจ  ถโ ใคร ท่า ก็ ให้ ราง วำ  กล่าว คำ 
ชม เชย ใน กวา มดี ของ เขา ต่อ หน โ ลูก กน อื่น  ๆ ใน เวลา ประชุม กำ ใน ดอน 

กลาง คืน  ก็ จะ เบ็่น ทาง ช่วย ให้ เด็ก เข โ ใจ ใน ความ หมาย ของ บุญ กุ ณ. ได้ พอ ควร 
รวม ความ ว่า  เบ็่น หน โที่ข อง พ่อ แม่ ที่ฅำ งผืก ฝน อบรม เขา ให้ เข โ ใจ 
ใน เรื่อ งนึ่  ถโ ไม่ ท่า ก็เบ็๋ น บาป เพราะ ละเลย ต่อ หน โที่  พ่อ แม่ ทำ หลาย ท่าน 
ไค้ ท่า หน้าที่ แลำ หริ อ ยำ  ! 


ทา แฉ ลาด ของ เด็ก 


'ผง ให้ มาก  ๆ 

ผง แล ำคิค ให้ รู้ เรือง เขา ใป็ 


ป.  - น้า ย่ง ไม่ เขา ใจ  ให้ สาม 
ลิ.  - ให้ ขยำ บน มก  ช่วย ความ จำ 

ใแช้ วิต ไไ  ระ วั] อย่า ให้ ได้ ชก ว่า  ฃกฅั ญ กเ 
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